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Resumen:

Se considera que el sector de la agricultura es un pilar de la economia colombiana y tiene
un futuro prometedor. Uno de los cultivos que se pretende llevar a altos niveles de
produccion es el cacao, debido a su posicionamiento internacional. Sin embargo, esta
apuesta al auge trae consigo retos en la seguridad y salud en el trabajo, pues la agricultura
presenta la mayor tasa de accidentalidad y enfermedad laboral. Por este motivo, se disefid
una cartilla para la divulgacion de las medidas de mitigacion y control a partir de la
identificacion de los peligros y valoracion de riesgos en dos fincas cacaoteras, ubicadas en
Nilo, Cundinamarca y Puerto Lépez, Meta. Se usé la metodologia GTC 45:2012; donde los
criterios mejorable y aceptable con control especifico representaron un 77%y los
aceptable y no aceptable un 17% y el 6% respectivamente, se destaca los riesgos
biomecanicos, quimicos y mecanicos.
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Planteamiento del problema:

De acuerdo con la Oficina Internacional del Trabajo (OIT) (2000) “la fuerza de trabajo
dedicada a la agricultura representa menos del 10% de la poblacién econémicamente activa
en los paises industrializados, y alcanza al 59% en las regiones menos desarrolladas” (p. 3).
Para Colombia, segun lo expuesto en la revista Portafolio (2020) “hay 2,7 millones de
productores, de los cuales, poco mas de 725 mil son residentes en el area rural dispersa

censada. Esto evidencia la importancia de esta poblacidn para nuestra economia, nuestra




identidad, nuestra cultura y sostenibilidad”

Por esta razdn, es prioritario que se reconozca la significancia de la agricultura en el
pais, asi como la relevancia de la seguridad y salud en el trabajo en este sector; puesto que
acorde con organismos como la FAQ, la OIT y la Unidn Internacional de Asociaciones de
Trabajadores de Alimentos, Agricultura, Hoteles, Restaurantes, Catering, Tabaco y Afines
(UITA) (2007) lo clasifican como “una de las practicas mas peligrosas del mundo, debido a
que los trabajadores se enfrentan a una serie de riesgos laborales que van desde maquinaria
peligrosa, cableados y artefactos eléctricos inseguros, enfermedades de transmision animal
y caidas desde alturas, hasta la exposicion a plaguicidas toxicos.” (p. 34). Segun la OIT
(s. f.), “cada afio mueren 2,3 millones de trabajadores por accidentes y enfermedades
laborales; otros 160 millones de trabajadores padecen enfermedades no mortales y 313
millones de trabajadores padecen accidentes no mortales, la OIT estima que se pierde mas
del 4 % del PIB anual del mundo por este motivo.

Lo anterior, refleja la importancia de adquirir un compromiso con los trabajadores que
busque acciones que permitan prevenir, mitigar y controlar la exposicion al riesgo. Para el
sector cacaotero colombiano, se evidencian falencias en el cumplimiento de este
compromiso, debido a que la literatura no arroja informacion suficiente en materia de
seguridad y salud en el trabajo y predomina la informacion técnica y fitosanitaria asociada
al cultivo. Por este motivo y debido al constante crecimiento que ha presentado el sector
cacaotero en los ultimos afios y al ser posicionado como el cultivo de la paz, usandolo
como una estrategia para reemplazar cultivos ilicitos; es necesario identificar las posibles
medidas que controlen y mitiguen los riesgos y peligros a los que se encuentran expuestos
los cacaoteros ubicados en la finca San Luis del municipio de Nilo, Cundinamarcay la
hacienda Ana Maria del municipio de Puerto Lopez, Meta.
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Pregunta: ;Cuales pueden ser las medidas de control y mitigacion de los peligros y

riesgos asociados a la produccién de cacao? Pagina 13

Objetivos:
Objetivo general
Diseniar una cartilla donde se divulguen las medidas de control y mitigacion de los

peligros y riesgos asociados a la produccion de cacao segun los escenarios de estudio




analizados
Objetivos Especificos
- Definir la importancia del control y la mitigacion de riesgos asociados al sector
cacaotero colombiano y su actual crecimiento.
- Identificar los peligros y valorar los riesgos asociados a la produccion de cacao,
aplicando la metodologia contemplada en la guia técnica colombiana GTC 45: 2012
- Establecer las medidas de control y mitigacion asociadas a los peligros y riesgos
identificados en la produccion de cacao.
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Marco tedrico:
El Trabajo en el Sector Agricola

Acorde con Gutiérrez & Villada (2015) “Se estima que el nimero de trabajadores
activos en la produccion agricola mundial es de 1.300 millones, lo cual corresponde al 50%
de la mano de obra en el mundo. Los trabajadores en la agricultura representan menos del
10% de la poblacion en paises industrializados, en las regiones menos desarrolladas un
59%.
Riesgos Laborales Asociados al Sector Agricola

La principal fuente de accidentes graves son la maquinaria agricola, los pesticidas y
agroquimicos. De conformidad con la OIT, al menos 170.000 trabajadores agricolas
mueren anualmente, sin embargo hay un subregistro de las muertes, lesiones o
enfermedades laborales en las estadisticas oficiales (OIT, 2004).

Para Colombia segun el Consejo Colombiano de Seguridad (CCS), la agricultura, para
el 2019 presento la tasa mas alta de accidentalidad de 16,31%, con 63.508 accidentes de
trabajo, se calificaron un total de 1.271 enfermedades laborales y murieron 34 trabajadores
por causas asociadas al trabajo (CCS, 2020).

Para el afio 2020, el sector se ubicd nuevamente en el primer puesto de accidentalidad
presentando una tasa de 6.75%.; se presentaron 27.008 accidentes de trabajo, 353
enfermedades laborales y 14 muertes de trabajadores por causas asociadas al trabajo”
(CCS, 2020).

La informalidad en el sector es una variable a considerar, donde se evade la afiliacion al
Sistema General de Riesgos Laborales (SGRL) (Aristizabal, 2013). No obstante, el méas



https://ccs.org.co/

reciente informe encontrado de Fasecolda entre los afios 2009-2015 los trabajadores rurales
protegidos por el SGRL han crecido anualmente 4.4% (Espinoza, 2018).

Desafios del Sector Agricola Colombiano en Relacién con la Seguridad y Salud en el
Trabajo (SST)

Es necesario abordar los desafios en la agricultura colombiana desde distintos frentes y
reducir las principales causas que contribuyen a la accidentabilidad y problemas de salud
tales como (Gutiérrez & Villada, 2015):

- Trabajar con maquinas, herramientas cortantes y punzantes.

- Enfermedades transmitidas por animales —

- Exposicion a exceso de ruido y vibraciones.

- Resbalones, tropiezos y caidas.

- Uso inadecuado de equipos y herramientas, posiciones corporales inadecuadas o
posturas estaticas prolongadas, transporte de cargas pesadas, trabajo repetitivo,
horarios excesivamente largos.

- Exposicion a productos quimicos peligrosos o cancerigenos y temperaturas
extremas.

Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Sector Cacaotero

El cultivo de cacao ha tenido més auge en la actualidad, para el primer bimestre del afio
2021, se registro un crecimiento del 54%, con una produccion de 15.428 toneladas,
comparadas con el mismo periodo en 2020 donde la cifra fue de 10.046 toneladas, datos
que reflejan el crecimiento de la produccion en el pais. (Sanchez, 2021).

Motivo por el cual, es importante ayudar al desarrollo de este sector mediante la obtencién
de buenas préacticas en salud y seguridad en el trabajo, la identificacion de peligros y
valoracion de los riesgos; que permitira orientar las acciones para el control y la mitigacion
de estos (Ministerio de salud y proteccion social, 2017). A lo largo de este estudio, se
tienen en cuenta conceptos contemplados en la Guia Técnica Colombiana- GTC 45:2012
(Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion [ICONTEC], 2012) como
peligro, riesgo y las medidas de intervencion (eliminacion, sustitucion, controles de
ingenieria, controles administrativos y usos de equipos de proteccion personal

Lo anterior, es fundamental para la prevencion y mitigacion de los riesgos y accidentes a

los que estan expuestos los agricultores y sus familias, dentro de los de mayor incidencia




estan: Riesgo fisico como la radiacion ionizante, riesgo quimico por el uso de pesticidas,
riesgo mecénico por el uso de herramientas como motosierras y tijeras de poda a una mano
Yy riesgos biomecanicos por permanecer en la misma postura por tiempo prolongado
(Montes & Ruiz, 2018).

Paginas 15-31

Método:
Tipo y Disefio del Estudio
La presente investigacion es cualitativa, no experimental, pues no existe la manipulacion
intencionada de variables, sino que se analizan los fendmenos en su ambiente natural, La
investigacion es de tipo descriptivo, para este caso no se plantea una hipétesis.
Participantes o fuentes de datos
Se tomaron dos escenarios de estudio, ubicados en diferentes regiones de Colombia:

Finca San Luis: Ubicada en el municipio de Nilo, Cundinamarca. Con produccion organica

certificada

Hacienda Ana Maria: Ubicada en la verada Navajas del municipio de Puerto Lopez, Meta,

con produccién convencional.

Para este estudio, se tiene en cuenta el proceso productivo del cacao; la observacion se
realizo a través de recorridos por los cultivos y las instalaciones mediante un plan de
trabajo en campo.

Por otra parte, en cuanto a la documentacion citada en la bibliografia se hizo uso de
informacién como: Trabajos de grado, articulos de prensa, libros, blogs, datos estadisticos,
paginas web, articulos en revistas informativas y académicas entre otros documentos.
Recoleccion de datos

Se hizo uso de entrevistas, lista de verificacion, matriz de identificacion de peligros y
Valoracién de Riesgos, fotografias y videos, la bitdcora de campo, dispositivos electrénicos
Procedimiento
Fase 1: Planteamiento del problema y los objetivos de la investigacion
Fase 2: Revision de la literatura y Desarrollo del marco teorico (estado del arte y marco
legal)

Fase 3: Descripcion del método de la investigacion

Fase 4: Recoleccion de datos hacienda uso de las diferentes herramientas propuestas




Fase 5: Digitalizacion y andlisis de datos
Fase 6: Elaboracion de la matriz de identificacion de peligros y valoracion de riesgos para
el sector cacaotero segun la GTC 45:2012
Fase 7: Analizar y definir la importancia de los controles propuestos para mitigar los
peligros y riesgos asociados al sector cacaotero colombiano
Fase 8: Discusion de resultados y conclusiones
Fase 9: Disefio y elaboracion de la cartilla para la divulgacion de las medidas de
mitigacion y control de los riesgos y peligros asociados al sector cacaocultor colombiano
Analisis

Todos los datos y la informacidn recolectada sirvieron para alimentar la matriz de
identificacion de peligros y valoracion de riesgos mediante la GTC 45:2012 y a su vez la
elaboracion de la cartilla que contempla los controles a los peligros y riesgos identificados
y valorados respectivamente.
Péginas 32-41

Resultados, hallazgos u obra realizada:

Para el presente estudio, se toma el cultivo del cacao, debido a su demanda a nivel
internacional, se calcula segin datos que el nimero total de productores de cacao en todo
el mundo esta alrededor de los 14 millones y que entre el 90% al 95% de la produccion
mundial es realizada por pequefios agricultores, cifras suministradas por la Organizacion
Internacional del Cacao (ICCO)(Coordinadora Latinoamericana y del Caribe de Pequefios
Productores y Trabajadores de Comercio Justo (CLAC), s. f.).

Por otra parte, para identificar los peligros y valorar los riesgos asociados a la
produccion de cacao, se uso la metodologia contemplada en la Guia Técnica Colombiana
GTC 45: 2012, que se aplicd en dos escenarios de estudio diferentes (cultivo convencional
y cultivo organico) obteniendo la siguiente informacion: Se identifican 35 peligros
asociados con la produccion del cacao, que comprenden desde la recoleccion del fruto
hasta el empaque del grano seco, de acuerdo con la aceptabilidad del riesgo, prevalece los
criterios mejorable y aceptable con control especifico, con un 77%; para los criterios
aceptable y no aceptable 17% y el 6% respectivamente.

Con respecto a los peligros mecanico y quimico se clasifican como no aceptables, de

acuerdo al primero, el manejo de herramientas cortopunzantes es importante como en el




caso de la Hacienda Ana Maria donde se hace uso del machete de manera directa para el
descapote del fruto, donde el peligro de amputacion es latente, se proponen medidas de
eliminacion y sustitucion; en relacion a los riesgos quimicos en el cultivo convencional, se
identifica el uso de un herbicida a base de glifosato, cuyo componente de acuerdo con la
evidencia cientifica es catalogado como una sustancia probablemente carcinogénica
(Stewart, 2021),con efectos genotdxicos y bioldgicos (Weisenburger, 2021), segun esta
informacion, es preciso proponer la eliminacion de dicho herbicida como principal medida
de control.

En cuanto a la clasificacion de los peligros aceptables con control especifico, se puede
destacar el peligro biomecanico asociado a la manipulacion de cargas y movimientos
repetitivos en las diferentes actividades durante el proceso productivo; su nivel de
probabilidad es muy alto, lo que puede generar posibles lesiones musculoesqueléticas,
hernias discales o abdominales, tanel carpiano, tendinitis, lesiones de manguito rotador
entre otros.

Entre otros peligros se identifican los relacionados con el uso de fertilizantes y abonos,
por los polvos que estos generan en su aplicacion; también las condiciones locativas de los
escenarios de estudio; peligros bioldgicos como el COVID-19, picaduras o mordeduras de
animales y los peligros ocasionados por los fendmenos naturales, como tormenta eléctrica,
0 los sismos.

Sumado a lo anterior, las listas de verificacion aplicadas a uno de los propietarios de
cada escenario de estudio evidencian una calificacion alta en los riesgos mecanicos,
biomecanicos y quimicos, especialmente en la hacienda Ana Maria donde el cultivo se
maneja de manera convencional; para el caso de la finca San Luis, algunos de estos
peligros no aplicaron, pues estaban relacionados con maquinaria o uso de agroquimicos.

Después de haber valorado el riesgo, se establecen medidas de intervencion a partir de
la jerarquia de controles con el fin de mitigarlos; aunque la jerarquia de controles propone
la eliminacion y la sustitucion como las primeras medidas a implementar, estos
representaron la minoria, al ser 5y 3 respectivamente, pues para muchos peligros no es
posible la aplicacion de estos, debido a la falta de recursos econémicos o apoyo del

gobierno. Se identifico que la gran mayoria de controles propuestos fueron de tipo

administrativo (que incluyen capacitaciones especificas de acuerdo con el peligro




identificado), seguido por el uso de equipos o elementos de proteccion personal.

Lo anterior da como resultado la Cartilla de divulgacion de las medidas de mitigacion y
control de los peligros y riesgos asociados a la labor del cacaocultor en la etapa de
produccién del cacao.

Péaginas 42-60

Conclusiones:

El estudio da pautas sobre la importancia de la seguridad y salud en el trabajo para el
sector de la agricultura, mediante el disefio de la cartilla de Divulgacion de las Medidas de
Mitigacion y Control de los Peligros y Riesgos Asociados a la Labor del Cacaocultor en la
Etapa de Produccion del Cacao. Lo encontrado en la literatura y la informacion de las
entrevistas denota la poca implementacion de un sistema de seguridad y salud en el trabajo
dentro de la actividad laboral, por falta de formacion e informacion.

Ahora bien, para el cultivo convencional el peligro mecanico en el descapote del fruto
es no aceptable, principalmente por el uso de herramientas manuales cortopunzantes
(machete) que genera consecuencias catastroficas como amputaciones, por lo que se sugirid
Su sustitucion por un mazo de madera.

Por otra parte, el peligro de tipo biomecéanico tiene la mayor probabilidad de causar
accidentes de trabajo o enfermedades laborales, principalmente por los movimientos
repetitivos, posturas prolongadas y manipulacion de cargas, actividades rutinarias y
constantes. Asimismo, con respecto al peligro quimico el control es vital para evitar
accidentes o enfermedades laborales, por lo que la asistencia técnica a la hora de usar la
cantidad correcta, tanto para la fumigacién como para la fertilizacion del cultivo, al igual
que los elementos de proteccién personal para realizar estas actividades son fundamentales.
La gran mayoria de controles propuestos fueron de tipo administrativo, pues la falta de
formacion e informacidn son variables que obstaculizan la creacion de una cultura de
prevencion en el sector.

Finalmente, muchos de los peligros a los que se ven expuestos los trabajadores no se
reconocen como tal, pues se convierten en parte de su cotidianidad y son familiares a la
tarea que realizan; lo que influye en el planteamiento de las medidas de intervencion.
Paginas 61-62




Productos derivados:
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Resumen

Se considera que el sector de la agricultura es un pilar de la economia colombiana y tiene
un futuro prometedor. Uno de los cultivos que se pretende llevar a altos niveles de produccion es
el cacao, debido a su posicionamiento internacional. Sin embargo, esta apuesta al auge trae
consigo retos en la seguridad y salud en el trabajo, pues la agricultura presenta la mayor tasa de
accidentalidad y enfermedad laboral. Por este motivo, se disefi6 una cartilla para la divulgacién
de las medidas de mitigacion y control a partir de la identificacion de los peligros y valoracion de
riesgos en dos fincas cacaoteras, ubicadas en Nilo, Cundinamarca y Puerto Lopez, Meta. Se uso
la metodologia GTC 45:2012; donde los criterios mejorable y aceptable con control especifico
representaron un 77% y los aceptable y no aceptable un 17% y el 6% respectivamente, se

destaca los riesgos biomecanicos, quimicos y mecanicos.

Palabras clave: Agricultura, cacao, cacaotero, salud y seguridad en el trabajo, medidas de

control y mitigacion, riesgo, peligro.



Introduccion

La agricultura en Colombia tiene una gran importancia en la economia del pais
(Agriculture in Colombia | Growth, Trends, and Forecast (2020-2025), 2019) y a su vez un
futuro prometedor (Dinero, 2020a). Para la ultima década, estudios han demostrado que este
sector ha llegado a representar el 14% del PIB considerandose como uno de los mas importantes
en la produccidn de bienes (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura & Corporacion Andina de Fomento [FAO & CAF], 2009). Donde los cultivos con
mayor relevancia son el café, el banano, las flores (Villanueva, 2018) y recientemente el
aguacate Hass y el cacao (Juya & Rivillas, 2019). No obstante, este auge en el crecimiento de
este tipo de cultivos trae consigo otros importantes desafios que afrontar, en especial la seguridad
y salud en los trabajadores agricolas, pues esta labor hace parte de uno de los tres sectores mas
peligrosos del mundo, junto a la mineria y la construccion (FAO et al., 2007).

Para el caso colombiano la tasa de accidentes mortales en la agricultura segun el Consejo
Colombiano de Seguridad (CCS) (2019) es de 12 accidentes por cada 100 trabajadores, debido
a las caracteristicas propias del trabajo. Aristizabal (2013) afirma que los “trabajadores del sector
estan sometidos a largas jornadas de intenso trabajo fisico, en las que estan expuestos a
condiciones ambientales adversas y a los peligros propios del trabajo con animales y/o con
diversas herramientas manuales y maquinaria” (p. 19).

Esta realidad no puede ser excluida de importantes sectores como el caficultor y el
cacaotero, siendo este ultimo el que recientemente se ha visto fortalecido por el aumento en sus
cultivos, queriendo convertirse en el equivalente del café colombiano (Dinero, 2020b). Este
cultivo ha sido denominado por el Gobierno Nacional como el cultivo de la Paz, con iniciativas
como “Cacao para la Paz” (Federacion Nacional de Cacaoteros, 2015), que busca impulsar la
sustitucion de cultivos ilicitos y potencializar la economia del pais (PROCOLOMBIA, 2018).

Como resultado, el cacao se pretende llevar a altos niveles de produccion, las cifras

demuestran que para el primer semestre del afio 2020 se registro un crecimiento del 9% frente al



afio anterior (Dinero, 2020b). Asi mismo, el cacao se ha posicionado a nivel internacional,
logrando un crecimiento del 46%, es decir, paso de exportar 4.279 toneladas en el primer
semestre de 2019 a 6.233 en el mismo periodo del 2020 (Fedecacao, 2020).

De acuerdo con lo anterior, y teniendo en cuenta la importancia del sector cacaotero en la
agricultura del pais, es relevante dar una mirada a los peligros y riesgos laborales a los que estan
expuestos los trabajadores de este sector, puesto que como se expreso anteriormente, la tasa de
accidentabilidad es elevada, generando un problema latente en la salud de los trabajadores que
se refleja en la productividad de los mismos (Steel et al., 2018) y que ademés puede afectar las
metas propuestas por los productores y el Gobierno Nacional.

En consecuencia, la presente investigacion aborda la identificacion de los peligros, la
valoracion de riesgos y sus posibles controles haciendo énfasis en el sector cacaotero, tomando
como escenarios de estudio la finca San Luis, en el municipio de Nilo, Cundinamarca y la
hacienda Ana Maria, en el municipio de Puerto Lopez, Meta; esto con el fin de generar
conciencia de la importancia del desarrollo de un trabajo seguro que mitigue posibles afecciones

a la salud del cacaocultor.



Justificacion

Afios atras el componente de seguridad y salud en el trabajo no hacia parte integral de la
gestion de las organizaciones; para el caso especifico de Colombia, la legislacion y los conceptos
asociados a la proteccion del trabajador frente a los peligros y riesgos laborales solo iniciaron
hasta siglo XX (Lizarazo et al., 2018). Por tal motivo, dicho componente no era considerado
como un factor de éxito y competitividad frente a otras compafiias y los trabajadores
desarrollaban su labor a cambio de una contribucion econémica sin contemplar los posibles
peligros y riesgos a los que estaban expuestos (Molano & Arévalo, 2013). Hoy en dia, la
importancia de introducir dicha variable hace que el trabajo tome un interés relacionado no
solamente desde un aspecto econémico, sino también desde el fomento de la salud y bienestar de
los trabajadores (Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo[EU-OSHA|],
2008).

Es por tal motivo, que dicho componente ha tomado relevancia a nivel mundial. Un claro
ejemplo de esto, es la agenda 2030 que fue propuesta en la Asamblea General de la Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU) por sus estados miembros (¢, Qué es la Agenda 2030?, s. f.);
donde se contemplan los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), que se encuentran integrados
al reconocer que segun el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD],

(s. f.)“las intervenciones en un area afectaran los resultados de otras y que el desarrollo debe
equilibrar la sostenibilidad medio ambiental, econémica y social”

Para el caso especifico de la seguridad y la salud en el lugar de trabajo, se relacionan los
objetivos: 3. Salud y bienestar; 8. Trabajo decente y crecimiento econdémico y 16. Paz justicia e
instituciones sélidas (Metas de los ODS Pertinentes Vinculados con la Seguridad y la Salud en el
Lugar de Trabajo, 2017). Por tal motivo, en el presente estudio se tendra en consideracion
principalmente el objetivo nimero 3. Salud y bienestar, que va directamente relacionado con la

reduccién sustancial del nimero de muertes y enfermedades producidas por el trabajo, en
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especial el sector agricola que se considera como uno de los mas peligrosos (Organizacion
Internacional del Trabajo[OIT], 2015).

Aunque los ODS constituyen un compromiso global, hacen énfasis en regiones en vias de
desarrollo como es el caso de América Latina y el Caribe, donde la agricultura contribuye entre
un 4% y 8% al PIB de cada pais. Es por este motivo, que este sector es relevante al constituir uno
de los ejes transversales de la agenda 2030 mencionada anteriormente y se convierte en una tarea
fundamental adaptar e incorporar a las cadenas productivas la vision de esta (Bayer de México,
2020).

Para el caso especifico de Colombia, acorde con el Departamento Nacional de Planeacion
(DNP) (2019) “la Agenda 2030 y los ODS no constituyen un marco que compite con las politicas
y prioridades nacionales actuales. Todo lo contrario, constituyen una herramienta integradora
que facilita la alineacion de las agendas globales, nacionales, territoriales y sectoriales”.
Esfuerzos que se ven reflejados en el cambio que han presentados algunos departamentos de
Colombia en el sector agricola en cuanto a su evolucién laboral y tecnoldgica, debido a
componentes como el social, geografico, tecnoldgico y de orden publico entre otros. No
obstante, se evidencia una falta de formalidad en la parte laboral de este sector, debido a
diferentes variables que influyen a la hora de la afiliacion al sistema de seguridad social (Ospina
etal., 2019).

Sumado a lo anterior, y teniendo en cuenta lo expuesto en la presente investigacion,
donde el sector agro representa un motor importante para la economia del pais, y el cacao en la
actualidad presenta una alta demanda tanto en el mercado nacional como internacional (Abbott
et al., 2019), resulta importante identificar los peligros, valorar los riesgos y definir los posibles

controles asociados a las labores que realizan los cacaoteros en los dos escenarios de estudio.
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Planteamiento del Problema

De acuerdo con la Oficina Internacional del Trabajo (OIT) (2000) “la fuerza de trabajo
dedicada a la agricultura representa menos del 10% de la poblacion econdmicamente activa en
los paises industrializados, y alcanza al 59% en las regiones menos desarrolladas” (p. 3). Para
Colombia, de acuerdo con lo expuesto en la revista Portafolio (2020) “el Censo Nacional
Agropecuario, registra que existen 2,7 millones de productores, de los cuales, poco més de 725
mil son residentes en el area rural dispersa censada. Esto evidencia la importancia de esta
poblacidn para nuestra economia, nuestra identidad, nuestra cultura y sostenibilidad”

Por esta razon, es prioritario que se reconozca la significancia de la agricultura en el pais,
asi como la relevancia de la seguridad y salud en el trabajo en este sector; puesto que organismos
como la FAO, la OIT y la Union Internacional de Asociaciones de Trabajadores de Alimentos,
Agricultura, Hoteles, Restaurantes, Catering, Tabaco y Afines (UITA) (2007) lo clasifican como
“una de las practicas més peligrosas del mundo, debido a que los trabajadores se enfrentan a una
serie de riesgos laborales que van desde maquinaria peligrosa, cableados y artefactos eléctricos
inseguros, enfermedades de transmision animal y caidas desde alturas, hasta la exposicion a
plaguicidas toxicos.” (p. 34). Conforme estimaciones de la OIT (s. f.), “cada ano mueren 2,3
millones de trabajadores por accidentes y enfermedades relacionadas con el trabajo; otros 160
millones de trabajadores padecen enfermedades no mortales relacionados con el trabajo, y 313
millones de trabajadores padecen accidentes no mortales relacionados con el trabajo. Para las
empresas Yy los sistemas econdmicos, esta situacion representa un costo significativo. La OIT
estima que se pierde mas del 4 por ciento del PIB anual del mundo como consecuencia de
accidentes y enfermedades relacionados con el trabajo.”

Lo anteriormente expuesto, refleja la importancia de adquirir un compromiso con los
trabajadores que vaya encaminado a la basqueda de acciones que permitan prevenir, mitigar y
controlar la exposicion al riesgo. En el caso particular del sector cacaotero colombiano, se

evidencian falencias en el cumplimiento de este compromiso, debido a que la literatura no arroja
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informacion suficiente en materia de seguridad y salud en el trabajo y predomina la informacion
técnica referente al proceso productivo y los riesgos fitosanitarios asociados al cultivo. Por este
motivo y debido al constante crecimiento que ha presentado el sector cacaotero en los ultimos
afos y al ser posicionado como el cultivo de la paz, usandolo como una estrategia para
reemplazar cultivos ilicitos; se hace necesario identificar las posibles medidas que controlen y
mitiguen los riesgos y peligros a los que se encuentran expuestos los cacaoteros ubicados en la
finca San Luis del municipio de Nilo, Cundinamarca y la hacienda Ana Maria del municipio de

Puerto Lopez, Meta.



Pregunta de Investigacion
¢Cudles pueden ser las medidas de control y mitigacion de los peligros y riesgos
asociados a la produccion de cacao?

13
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Objetivos
Objetivo general
Disefiar una cartilla donde se divulguen las medidas de control y mitigacion de los

peligros y riesgos asociados a la produccién de cacao segun los escenarios de estudio analizados

Objetivos Especificos
1. Definir la importancia del control y la mitigacion de riesgos asociados al sector cacaotero
colombiano y su actual crecimiento.
2. Identificar los peligros y valorar los riesgos asociados a la produccion de cacao,
aplicando la metodologia contemplada en la guia técnica colombiana GTC 45: 2012
3. Establecer las medidas de control y mitigacion asociadas a los peligros y riesgos

identificados en la produccion de cacao.
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Marco Teorico
El Trabajo en el Sector Agricola

El trabajo de acuerdo con la OIT, (2004) se define como el “conjunto de actividades
humanas, remuneradas o no, que producen bienes o servicios en una economia, o0 que satisfacen
las necesidades de una comunidad o proveen los medios de sustento necesarios para los
individuos”. A su vez, el trabajo debe ser digno y contribuir al desarrollo y bienestar de las
personas. Es por esto, que el cuidado integral de la salud y la vida de los trabajadores,
constituyen el pilar fundamental de la seguridad y salud en el trabajo. Para el sector agricola,
aunque dicha premisa es de gran importancia, se dificulta su implementacion y cumplimiento
(Ospina Marin et al., 2019).

En consecuencia, segin Gutiérrez & Villada (2015) “tanto en los paises en vias de
desarrollo como en los desarrollados, la agricultura familiar predomina en el sector de la
produccidn de alimentos. Los agricultores familiares gestionan cuidadosamente sus tierras para
obtener niveles notablemente altos de productividad a pesar de tener menos acceso a recursos
productivos como insumos y apoyo agricola. Se estima que el nimero de trabajadores activos en
la produccion agricola mundial es de 1.300 millones, lo cual corresponde al 50% de la mano de
obra en el mundo. La fuerza de trabajo dedicada a la agricultura representa menos del 10% de la
poblacion econémicamente activa en los paises industrializados, y alcanza al 59% en las regiones
menos desarrolladas. La gran mayoria de los trabajadores agricolas se encuentran en Asia, region
que tiene la mayor densidad de poblacion en el mundo, con més del 40% de la poblacion
mundial agricola concentrada en China y mas del 20% en India”.

Riesgos Laborales Asociados al Sector Agricola

Los trabajadores de la agricultura presentan el doble de probabilidad de morir en su lugar
de trabajo comparado con los trabajadores de otros sectores. La principal fuente de accidentes
graves son la maquinaria agricola, los pesticidas y agroquimicos. A juzgar por las estimaciones

de la OIT, al menos 170.000 trabajadores agricolas mueren anualmente, cifras que se han
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mantenido altas en la Gltima década en comparacion con otros sectores y que, a Su vez, muy
probablemente, no reflejan en si la gravedad del estado de la salud y seguridad en el sector. Esto
se debe a que se presenta un subregistro de las muertes, lesiones o enfermedades laborales en las
estadisticas oficiales (OIT, 2004).

Es asi como, la agricultura se desenvuelve evidentemente en un campo laboral rodeado
de peligros a los que se encuentran expuestos los trabajadores tanto en entornos interiores como
exteriores, en diferentes condiciones geogréficas y climéticas. Si bien, las empresas agricolas en
muchos paises desarrollados estan altamente mecanizadas y operan a gran escala, en muchos
paises en desarrollo es mas frecuente la agricultura con un alto coeficiente de mano de obra
humana, lo que hace que las personas estén ante un mayor nivel de riesgo (OIT, 2015).

Riesgos Laborales Asociados al Sector Agricola en Colombia

El informe mas recientes de accidentalidad laboral del Observatorio de Seguridad y Salud
en el Trabajo (OSST), del Consejo Colombiano de Seguridad (CCS), reveld que la agricultura,
ganaderia, caza y silvicultura, han presentado las tasas de accidentes de trabajo mas altas de
todos los sectores econdmicos en el pais en los ultimos afios (CCS, 2019). EI CCS reportd que
para el afio 2019, mientras la tasa de accidentalidad para otros sectores estuvo por debajo del 6%,
la del sector agricola fue de 16,31%, siendo el que registré la accidentalidad mas alta. Durante
ese afo se presentaron 63.508 accidentes de trabajo, se calificaron un total de 1.271
enfermedades laborales y murieron 34 trabajadores por causas asociadas al trabajo (CCS, 2020).

Para el afio 2020, la tendencia se mantiene, pues segun la presidenta ejecutiva del CCS
“durante el primer semestre de este afio, el sector se ubicd nuevamente en el primer puesto de
accidentalidad presentando una tasa de 6.75%, tres veces mas alta que la de accidentalidad
laboral del pais que fue de 2.09%. Durante este periodo se presentaron 27.008 accidentes de
trabajo, se calificaron un total de 353 enfermedades laborales y se registraron 14 muertes de
trabajadores por causas asociadas al trabajo” (CCS, 2020).

Por otro lado, una variable para tener en cuenta es la informalidad en el sector agricola,
donde se evade la afiliacion al Sistema General de Riesgos Laborales (SGRL) (Aristizabal,
2013), generando asi, un subregistro que afecta directamente las estadisticas anteriormente
nombradas. No obstante, acorde al mas reciente informe encontrado de Fasecolda entre los afios
2009-2015 los trabajadores rurales protegidos por el SGRL han crecido a una tasa promedio
anual del 4.4% (Espinoza, 2018).


https://ccs.org.co/
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Desafios del Sector Agricola Colombiano en Relacion con la Seguridad y Salud en el
Trabajo (SST)

Es necesario abordar los desafios en la agricultura colombiana desde distintos frentes y
reducir las principales causas que contribuyen a la accidentabilidad y problemas de salud tales
como (Gutiérrez & Villada, 2015):

« Trabajar con maquinas, vehiculos (tractores, camiones y segadoras), asi como
herramientas cortantes y punzantes.

o Enfermedades transmitidas por animales - brucelosis, tuberculosis bovina, hidatidosis,
tularemia, rabia, enfermedad de Lyme, tifia, listeriosis; otras infecciones y enfermedades
parasitarias: Leishmaniasis, bilharziasis, facioliasis, malaria, tétano, micosis. Con
animales salvajes 0 ponzofiosos -insectos, arafias, escorpiones, serpientes y ciertos
mamiferos salvajes.

e Exposicion a exceso de ruido y vibraciones.

e Resbalones, tropiezos y caidas.

« Riesgos ergondmicos por uso inadecuado de equipos y herramientas, posiciones
corporales inadecuadas o posturas estaticas prolongadas, transporte de cargas pesadas,
trabajo repetitivo, horarios excesivamente largos.

e Exposicion a productos quimicos peligrosos o cancerigenos - plaguicidas, fertilizantes,
herbicidas, antibi6ticos y otros productos veterinarios.

« Agentes tdxicos o alergénicos -ciertas plantas, flores, polvos, desechos animales, guantes
(cromo), aceites.

« Otras condiciones de trabajo habituales en el entorno rural, como la exposicion a
temperaturas extremas, inclemencias del tiempo y ataques de animales salvajes.

« Espacios confinados como silos, fosos, s6tanos y tanques.

Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Sector Cacaotero

Cabe resaltar que en general la actividad agricola en Colombia ha sido siempre un sector
fundamental de la economia interna del pais. Por ejemplo, para el afio 2018, se alcanzaron los
32,6 millones de toneladas, presentando un crecimiento de 3,4% con respecto al afio 2017. Dicho
crecimiento fue impulsado por el aumento en la produccién de cultivos como yuca, platano,

frutales, azlcar y panela (Valencia, 2019). Ademas de esto, cultivos como el café, el algodon, la
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cafia de azucar, el maiz, el arroz, el banano, la papa, las oleaginosas, las flores (Banrepcultural,
2017) y el cacao han sido los productos mas representativos de la economia colombiana en los
altimos afios (Ruiz, 2014).

Es por esto, que al reconocer la actividad agricola como eje fundamental de la economia del
pais, y conocer los desafios con relacion a la seguridad y salud en el trabajo que presenta este
sector, se identificd la necesidad de usar en la presente investigacion el cultivo de cacao al ser
este uno de los que ha tenido mas auge en la actualidad (PROCOLOMBIA, 2018), con un
aumento de 36.731 toneladas en el afio 2000 (Zamora Pulecio et al., 2020) a 64.281 toneladas a
septiembre de 2020 (Asmar, 2020). Para el primer bimestre del afio 2021, se registrd un
crecimiento del 54%, con una produccién de 15.428 toneladas, comparadas con el mismo
periodo en 2020 donde la cifra fue de 10.046 toneladas, datos que reflejan el crecimiento de la
produccion en el pais. (Sanchez, 2021).

Motivo por el cual, se devela la importancia de ayudar al desarrollo de este sector mediante
la obtencion de buenas préacticas en salud y seguridad en el trabajo al plantear las posibles
medidas de control y mitigacion de los peligros y riesgos asociados al desarrollo de las tareas
agricolas para la produccion de cacao. Lo que a su vez, da cumplimiento con uno de los
estandares minimos del sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo (SG-SST) regido
bajo el decreto 1072 de 2015, enmarcado en un proceso l6gico y por etapas, basado en la mejora
continua (Ministerio de trabajo de Colombia, 2015).

Asi mismo, contempla la identificacion de peligros y valoracion de los riesgos; lo cual
permitira orientar las acciones para el control y la mitigacion de estos (Ministerio de salud y
proteccidn social, 2017). Sumado a lo anterior, a lo largo de este estudio se tienen en cuenta los
siguientes conceptos relevantes que se contemplan en la Guia Técnica Colombiana- GTC
45:2012 (Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion [ICONTEC], 2012):

e Peligro: Fuente, situacion o acto con potencial de causar dafio en la salud de los

trabajadores, en los equipos o en las instalaciones.

e Riesgo: Combinacion de la probabilidad de que ocurra una 0 mas exposiciones o eventos

peligrosos y la severidad del dafio que puede ser causada por estos.

o Medidas de intervencion: Conjunto de medidas que ayudan a mitigar el riesgo y

minimizar la ocurrencia de incidentes utilizando la siguiente jerarquia de los controles

(Organizacion Internacional de Normalizacion [I1SO], 2018):
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a) eliminar el peligro;

b) sustituir con procesos, operaciones, materiales o equipos menos
peligrosos;

c) utilizar controles de ingenieria y reorganizacion del trabajo;

d) utilizar controles administrativos, incluyendo la formacion;

e) utilizar equipos de proteccién personal adecuados.

Dichos conceptos y la aplicacion de la metodologia propuesta en la GTC 45:2012, son
fundamentales para la prevencion y mitigacion de los riesgos y accidentes a los que estan
expuestos los agricultores y sus familias. Especificamente se ha encontrado una mayor
incidencia en los siguientes: Riesgo fisico como la radiacion ionizante, riesgo quimico por el uso
de pesticidas, riesgo mecéanico por el uso de herramientas como motosierras y tijeras de poda a
una mano y riesgos biomecanicos por permanecer en la misma postura por tiempo prolongado
(Montes & Ruiz, 2018).



Marco Legal
Tabla 1.

Normativa relevante en seguridad y salud en el trabajo para el sector agricola de Colombia

FECHA DE

AUTORIDAD QUE

NORMATIVA PUBLICACION LA EMITE ASUNTO QUE REGULA
LEY 50 1990 Congreso de la Por la cual se introducen reformas al Codigo Sustantivo de Trabajo y se dictan otras
Republica disposiciones
LEY 1562 2012 Congreso de la Por la cual se modifica el Sistema de Riesgos Laborales y se dictan otras disposiciones en
republica materia de Salud Ocupacional
LEY 1393 2010 Congreso de la Por la cual se definen rentas de destinacion especifica para la salud, se adoptan medidas
republica para promover actividades generadoras de recursos para la salud, para evitar la evasién
y la elusidn de aportes a la salud, se redireccionan recursos al interior del sistema de
salud y se dictan otras disposiciones.
LEY 55 1993 Congreso de la Por medio de la cual se aprueba el Convenio No. 170 y la Recomendacién numero 177
republica sobre la Seguridad en la Utilizacién de los Productos Quimicos en el trabajo, adoptados
por la 77a. Reunidn de la Conferencia General de la O.1.T., Ginebra, 1990
LEY 09 1979 Congreso de la La presente Ley establece normas tendientes a: a) Prevenir todo dafio para la salud de
Republica las personas, derivado de las condiciones de trabajo. b) Proteger a la persona contra los
riesgos relacionados con agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, mecanicos y otros que
puedan afectar la salud individual o colectiva en los lugares de trabajo. c) Eliminar o
controlar los agentes nocivos para la salud en los lugares de trabajo. d) Proteger la salud
de los trabajadores y de la poblacion contra los riesgos causados por las radiaciones. e)
Proteger a los trabajadores y a la poblacidn contra los riesgos causados por las
radiaciones. e) Proteger a los trabajadores y a la poblacidn contra los riesgos para la
salud provenientes de la produccién, almacenamiento, transporte, uso o disposicidon de
sustancias peligrosas para la salud publica.
LEY 1429 2010 Ministerio de Salud  Expedicién Ley de Formalizacién y Generacion de Empleo en los sectores rural y urbano
y Proteccion
Social
LEY 789 2002 Congreso de la Por la cual se dictan normas para apoyar el empleo y ampliar la proteccidn social y se
Republica modifican algunos articulos del Cédigo Sustantivo de Trabajo.
LEY 776 2002 Congreso de la Por la cual se dictan normas sobre la organizacidn, administracion y prestaciones del

Republica

Sistema General de Riesgos Profesionales.
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FECHA DE AUTORIDAD QUE
NORMATIVA PUBLICACION LA EMITE ASUNTO QUE REGULA
LEY 100 1993 Congreso de la Seran afiliados al sistema general de pensiones: En forma obligatoria: Todas aquellas
Republica personas vinculadas mediante contrato de trabajo o como servidores publicos, salvo las
excepciones previstas en esta ley.
LEY 55 1993 Congreso de la Aplica a todas las ramas de actividad econdmica en las que se utilizan productos
Republica quimicos; Requisitos de los productos quimicos: etiquetado, clasificacidn, fichas de
datos de seguridad; responsabilidad de los empleadores; obligaciones y derechos de los
trabajadores.
DECRETO 2014 Presidencia de Por el cual se expide la Tabla de Enfermedades Laborales.
1477 la Republica
DECRETO 780 2016 Ministerio de Salud  Por medio del cual se expide el decreto Unico reglamentario del sector salud y
y Proteccion Social proteccidn social.
DECRETO 2996 2004 Presidencia de Por el cual sefialan algunos requisitos que deben contener los estatutos y reglamentos
la Republica de las cooperativas y precooperativas de trabajo asociado
DECRETO 614 1984 Presidencia de la Por el cual se determinan las bases para la organizacion y administracion de salud
Republica ocupacional en el pais
DECRETO 1465 2005 Presidencia de la Por medio del cual se reglamentan los articulos 9° de la Ley 21 de 1982, el paragrafo 1°
Republica del articulo 1° de la Ley 89 de 1988, 287 de la Ley 100 de 1993, el numeral 4 del articulo
30 de laLey 119 de 1994, 15 de la Ley 797 de 2003 y 10 de la Ley 828 de 2003.
DECRETO 2644 1994 Congreso de la Por el cual se expide la Tabla Unica para las indemnizaciones por pérdida de |a
Republica capacidad laboral entre el 5% y 49.99% y la prestacién econdmica correspondiente.
DECRETO 1295 1994 Ministerio De Por el cual se determina la organizacion y administracion del Sistema General de
gobierno Riesgos Profesionales
DECRETO 1607 2002 Presidencia de la Por el cual se modifica la Tabla de Clasificacién de Actividades Econdmicas para el
Republica Sistema General de Riesgos Profesionales y se dictan otras disposiciones
DECRETO 1703 2002 Presidencia de la Por el dual se adoptan medidas para promover y controlar la afiliacién y el pago de
Republica aportes en el Sistema General de Seguridad Social en Salud
DECRETO 1670 2007 Presidencia de la Por medio del cual se ajustan las fechas para el pago de aportes al Sistema de la
republica Proteccidn Social y para la obligatoriedad del uso de la Planilla Integrada de Liquidacion
de Aportes
DECRETO 1843 1991 Ministerio de Por el cual se reglamentan parcialmente los titulos lll, V, VI, VIl y XL de la ley 09 de 1979
Trabajo y Seguridad sobre el uso y manejo de plaguicidas.
Social
DECRETO 1072 2015 Ministerio de Por medio del cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector Trabajo
Trabajo y Seguridad

Social
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FECHA DE AUTORIDAD QUE
NORMATIVA PUBLICACION LA EMITE ASUNTO QUE REGULA
DECRETO 2663 1950 Presidencia de la Por el medio del cual se adopta el Cédigo Sustantivo del Trabajo
Republica
RESOLUCION 1792 1990 Ministerios de Tabla de Valores limites permisibles por Exposicidon ocupacional a ruido.
Trabajo y Seguridad
Social y de Salud
RESOLUCION 1016 1989 Ministerio de Todos los empleadores publicos, oficiales, privados, contratistas y subcontratistas estan
Trabajo y Seguridad  obligados a organizar y garantizar el funcionamiento de un programa de Salud
Social y de Salud Ocupacional de acuerdo con la presente resolucion. Investigar y analizar las causas de
los accidentes e incidentes de trabajo y enfermedades profesionales a efectos de aplicar
las medidas correctivas necesarias. Todos los empleadores estan obligados e) registrar y
notificar los accidentes y enfermedades ocurridos en los sitios de trabajo, asi como de
las actividades que se realicen para la proteccion de la salud de los trabajadores”.
RESOLUCION 1979 Ministerio de Por la cual se establecen algunas disposiciones sobre vivienda, higiene y seguridad en
24000 Trabajo y Seguridad  los establecimientos de trabajo
Social
RESOLUCION 2013 1986 Ministerio de Por la cual se reglamenta la organizaciéon y funcionamiento de los comités de Medicina,
Trabajo y Seguridad  Higiene y Seguridad Industrial en los lugares de trabajo. Todas las empresas e
Social instituciones, publicas o privadas, que tengan a su servicio diez (10) o mas trabajadores,
estan obligadas a conformar un Comité de Medicina, Higiene y Seguridad Industrial.
RESOLUCION 2400 1979 Ministerio de Las disposiciones sobre vivienda, higiene y seguridad reglamentadas en la presente
Trabajo y Seguridad  Resolucidn se aplican a todos los establecimientos de trabajo, sin perjuicio de las
Social reglamentaciones especiales que se dicten para cada centro de trabajo en particular,
con el fin de preservar y mantener la salud fisica y mental, prevenir accidentes y
enfermedades profesionales, para lograr las mejores condiciones de higiene y bienestar
de los trabajadores en sus diferentes actividades.
RESOLUCION 312 2019 Ministerio de Por la cual se definen los estdndares minimos de seguridad y salud en el trabajo
Trabajo y Seguridad
Social
cODIGO 1950 Congreso de la -Proporcionar locales apropiados y elementos adecuados de proteccidn contra los
SUSTANTIVO DE Republica accidentes y enfermedades profesionales en forma que se garantice razonablemente la
TRABAJO seguridad y la salud.

- Poner a disposicion de los trabajadores los instrumentos adecuados y las materias
primas necesarias para la realizacidn de las labores.

- Se entiende por enfermedad profesional todo estado patoldgico que sobrevenga como
consecuencia obligada de la clase de trabajo que desempefia el trabajador o del medio
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en que se ha visto obligado a trabajar, bien sea determinado por agentes fisicos,
quimicos o bioldgicos. 2. Las enfermedades endémicas y epidémicas de la region sdlo se
consideran como profesionales cuando se adquieren por los encargados de combatirlas
por razon de su oficio.
- Suministro de Calzado y vestido de labor.

GTC 45 GUIA 2012 ICONTEC Valorar los riesgos en Seguridad y Salud Ocupacional, entender los peligros que se

TECNICA pueden generar en el desarrollo de las actividades, con el fin de que la organizacién

COLOMBIANA pueda establecer controles necesarios, al punto de asegurar que cualquier riesgo sea

PARA LA aceptable.

IDENTIFICACION
DE PELIGROS Y
CLASIFICACION DE
RIESGOS




Estado del Arte

Tabla 2.

Estudios enfocados en la seguridad y salud en el trabajo para el sector agricola
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Aportes de

Titulo Enlace Afo Autor Resumen Conclusiones . s,
investigacion
Caracterizacion  http://rep 2017  Mdnica Lizeth En el presente trabajo se Se evidencia que los trabajadores se El presente estudio
e identificacion  ository.udi Martin establecid una identificacion encuentran altamente expuestos a nos indica como los
de peligros y strital.edu. Salamanca de peligros y valoracion de riesgo bioldgico, radiaciones trabajadores del
valoracién de co/bitstrea riesgos en los cultivos de ionizantes, riesgo mecanico. Los sector agricola en los
riesgos paralos  m/11349/ Patricia Parraga  gulupa y macadamia de la cuales deben ser intervenidos en el cultivos de
trabajadores 6404/1/Pa Cruz Hacienda Misiones ubicada en menor tiempo posible, para evitarla  macadamia y gulupa
encargados de rragaCruzP el Municipio El Colegio. El prevalencia de enfermedades y estan altamente
los cultivos de atricia2017 acercamiento al sector accidentes asociados a estos riesgos.  expuestos a riesgos
macadamia y .pdf agricola y la observacion de la laborales y que
gulupaenla gestidn en seguridad y salud Las condiciones laborales y en ademas dentro de la
hacienda en el trabajo; generaron el general el tema de seguridad y salud  empresa no se tiene
Misiones del interés por realizar la en el trabajo, no ha sido incluido en cuenta el tema de
municipio El identificacion y valoracién, los  dentro de las politicas de la empresa, seguridad y salud en
Colegio (Martin cuales se basaron en los por tal razén no se ha disefiado e el trabajo, agravando
& Parraga, lineamientos exigidos por la implementado un plan de accién que las condiciones
2017) Guia Técnica Colombiana GTC  contribuya a mejorar y prevenir las laborales para los
45:2012. afectaciones en la salud de los trabajadores.
trabajadores.
Analisis del https://rep 2017  Carolina Los productos usados en la Se puede concluir que la falta de Se logra evidenciar
riesgo para los ository.uni Convers Ortiz agricultura logran dafar conocimiento de las normas de uso, como los agentes
trabajadores del militar.edu directamente a los almacenamiento y disposicion final guimicos, en este
sector agricola .co/bitstre organismos vivos llegando de los agroquimicos en las fincas caso los utilizados
por el uso del am/handle incluso a ser letales por el alto  Yarimay el Arrayan, contribuyen en para las fumigaciones
plaguicida /10654/15 espectro que producen su gran parte a las diferentes afecciones de los cultivos pueden
lorsban en las 661/Conve grado de toxicidad (lo cual se a la salud y medio ambiente, cuando  llegar a ser causantes
fincas Yarimay rsOrtizCar puede dar en un plazo no un agricultor compra un insumo la de afecciones en la
Arrayan de la olina2017. mayor a 24 horas), o tienda que distribuye dicho salud, por
vereda pdf;jsessio deteniendo el desarrollo en el  agroquimico es el responsable de consiguiente,
Colombia, nid=D9C25 crecimiento, y la conservacién  suministrar dicha informacidn, sin representa un riesgo
municipio de F63A88A6 por factores reproductivos u embargo salvan esta responsabilidad  con un alto nivel de
D255F69C otras facetas segun el grado aprovechandose de la falta de probabilidad.



https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
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Fresno, Tolima DA338C91 de toxicidad. El hecho de que  conocimiento y entregando una ficha Ademas, se tiene en
(Convers, 2017)  4687?seque ciertos agentes quimicos técnica que terminara en los cuenta cémo es el
nce=1 pueden producir reacciones desechos de la finca. proceso de
negativas para la salud en Lo anterior sin que se genere un almacenamientoy
espacio de tiempo no control por parte de las autoridades utilizacion de este sin
determinados causa competentes ya que la informalidad tener en cuenta la
curiosidad a los entes del sector no permite las actividades  ficha técnica de cada
encargados de regular la salud  de vigilancia y control, otro aspecto producto.
laboral y en este caso poder que contribuye a los pocos datos
presentar las evaluaciones en  estadisticos es que al momento de
dichos casos que sean presentarse una emergencia esta es
concretas, claras, precisas, tratada como intoxicacion de origen
con un determinante valor comun, generando subregistros que
légico y sobre todo oportuno.  dificultan la caracterizacidn, lo cual
limita el campo de acciony
referencia para los encargados de la
seguridad y salud en el trabajo.
Estrategias de https://rep 2018  Diva Fuentes Esta investigacion permitio Se identificaron alrededor de El estudio en mencién
control de ository.unil establecer las estrategias de ochenta riesgos asociados a las identifica los peligros
riesgos ibre.edu.c Eliana Guerrero  control de riesgos laboralesa  actividades rutinarias y no rutinarias  en las actividades
laborales a los o/bitstrea los que estan expuestos los de la finca. Treinta y tres de estos rutinarias y no
que estan m/handle/ trabajadores de la Finca El riesgos son de tipo NO ACEPTABLE, rutinarias en una finca
expuestos los 10901/116 Pino. principalmente: biomecanicos, agricola, evidenciando
trabajadores de  44/Paper% Para la identificacion, relacionados con levantamiento de como hay un alto

la finca el Pino
(Fuentes &
Guerrero, 2018)

20de%20In
vestigaci%
C3%B3n.p
df?sequen
ce=1&isAll
owed=y

evaluacion y valoracion de
riesgos se utilizé la
herramienta proporcionada
por la Guia Técnica
Colombiana GTC 45:2012,
determinando la existencia de
alrededor de 80 peligros
asociados a las tareas y
procesos propios de la finca.
Asi mismo, se establecieron
maneras de controlar o
mitigar los riesgos que

cargas y posturas inadecuadas;
mecanicos, relacionados con el uso
de herramienta; bioldgicos,
relacionado con manejo de hongos y
contacto con animales ponzofiosos;
quimicos, relacionados con el uso de
herbicidas y plaguicidas y locativos,
al estar expuestos a terrenos y
superficies irregulares.

Se establecieron una serie de
controles acordes al presupuesto
que maneja la finca, con el fin de

numero de peligros
los cuales son NO
ACEPTABLES ante la
valorizacién a través
de la GTC 45:2012.
Se resalta que los
peligros con mayor
incidencia son los
biomecanicos,
mecanicos, bioldgicos
y quimicos.



https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unimilitar.edu.co/bitstream/handle/10654/15661/ConversOrtizCarolina2017.pdf;jsessionid=D9C25F63A88A6D255F69CDA338C91468?sequence=1
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11644/Paper%20de%20Investigaci%C3%B3n.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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podrian generar dichos minimizar el nivel del riesgo al que se

peligros, entre ellas podemos  ven expuestos los trabajadores.

destacar: Adecuacion de Algunos de ellos son: Adecuacién de

terrenos y superficies, uso de  terrenos y superficies, uso de ayudas

ayudas mecdnicas para mecanicas para levantamiento de

levantamiento de cargas, cargas, sefalizacidn e identificacion

sensibilizaciones, jornadas de  de dreas con sus respectivos riesgos,

aseo y uso de elementos de sensibilizaciones y capacitaciones,

proteccién personal. dotacion de elementos de proteccidon

personal, etc.

Condiciones de  http://sciel 2017  Maria Garzén La presencia de desdrdenes Se encontré que el 64.3% de los En este estudio se
trabajo, riesgos  o.isciii.es/p musculo esqueléticos son recolectores de café del municipio enfocaron los
ergondmicos y df/medtra/ Elsa Maria problemas de salud publica encuestados presentaron mediano desérdenes musculo
presencia de v26n2/113 Vasquez importantes entre los riesgo ergondmico, asociado a esqueléticos
desérdenes 2-6255- Trespalacios agricultores. Pocos estudios posturas inadecuadas y/o Y se evidencia un alto
musculo- medtra- han examinado los riesgos mantenidas, y al relacionar lo numero de
esqueléticosen  26-02- Juliana Molina ergondmicos y las condiciones anterior con los desérdenes musculo  trabajadores
recolectoresde  00127.pdf Vasquez de trabajo asociadas con la esqueléticos, el 30% de los afectados por el

café de un
municipio de
Colombia
(Garzén Duque
et al., 2017)

Sara Giovana
Mufioz Gémez

presencia de estos
desdrdenes. El objetivo de
este estudio es describir las
caracteristicas
sociodemograficas, de
seguridad social, las
condiciones laborales, el
riesgo ergonémico y los
desdrdenes musculo
esqueléticos en un grupo de
recolectores de café del
municipio de Andes

encuestados refirié lumbalgia. No se
encontrd asociacion
estadisticamente significativa entre
la presencia de desérdenes musculo
esqueléticos y las condiciones de
trabajo.

peligro biomecanico,
sin embargo,
destacan como no se
hallé una relacidn
entre la actividad
laboral y la afeccidon
que presentan los
trabajadores. No
obstante, es
importante realizar la
correspondiente
inspeccion de este
tipo de peligro para
poder identificar las
posibles causas o por
el contrario ratificar lo
afirmado en la
investigacion.



http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/medtra/v26n2/1132-6255-medtra-26-02-00127.pdf
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Evaluacién de http://rep 2018  Leidy Yulieth El presente proyecto de Las condiciones laborales tanto de El presente estudio
riesgos ository.udi Puentes investigacion se desarrolld los propietarios como de sus indica como las fincas
laborales enlas  strital.edu. Gutiérrez con el fin de realizar un trabajadores en la actualidad no son  asociadas a
fincas afiliadasa  co/bitstrea aporte a los trabajadores del buenas, ya que no cuentan con Asofrucafé, no
la asociacion m/11349/ Paola Carrillo sector agricola en el proceso afiliacion al Sistema de Seguridad presentan buenas
Asofrucafé del 13609/2/A Duran de intervencién y gestion de Social, aunque se encuentren condiciones laborales,
municipio de IvarezToro sus riesgos laborales, afiliados al Sisbén, no se esta ademas, resaltan que
Tibacuy, Alejandra2 Alejandra teniendo en cuenta que el garantizando la pensién ni una los peligros que se
Cundinamarca 018.pdf Alvarez Toro primer paso en este proceso atencién por una administradora de presentan son de tipo
(Puentes es la identificacion y riesgos laborales en caso de un mecdnico el cual con

Gutiérrez et al.,
2018)

priorizacidn de estos. La
informalidad que caracteriza
la agricultura en Colombia, y
por ende la falta de control
institucional, ha contribuido al
desconocimiento de la
importancia de la seguridad y
salud en el trabajo, y a la poca
implementacion de
estandares de seguridad en el
desarrollo de esta actividad
laboral; tal problematica a su
vez incide la alta
accidentalidad y afecciones a
la salud de los agricultores.
Luego de valorar los factores
de riesgo a través de la
metodologia GTC 45:2012, se
obtiene como resultado que
el riesgo quimico,
biomecanico, y mecanico son
no aceptables, y por ende se
deben intervenir de forma
prioritaria.

accidente de trabajo, ahora bien si el
accidente es grave y genera una
lesidn incapacitante, el trabajador no
se vera beneficiado por una pensién
de invalidez, obligandose a continuar
trabajando a pesar de su condicion.

Los accidentes de trabajo que se
presentan con mayor frecuencia
(Cortaduras, esquirlas, golpes e
intoxicacién) se podrian haber
mitigado con un buen uso o
suministro de elementos de
proteccién personal, que, aunque no
es el control esperado dentro de la
jerarquia de controles, es uno de los
mas asequibles para los propietarios.

El factor de riesgo quimico es uno de
los que se debe intervenir de manera
prioritaria, pues se evidencia que no
se usan los elementos de proteccion
personal adecuados, y que hay
deficiencias en el almacenamiento, y
en la disposicién final de los
agroquimicos usados en procesos de

la implementacion de
controles puede llegar
a ser mitigado. Por
otro lado, el riesgo de
tipo quimico
representa un factor
gue estd afectando en
gran magnitud a los
trabajadores en este
sector productivo.



http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
http://repository.udistrital.edu.co/bitstream/11349/13609/2/AlvarezToroAlejandra2018.pdf
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fumigacion y fertilizacién, lo que

expone no solo a los agricultores sino

a sus familias a los efectos téxicos de

dichos productos.

Es importante intervenir el riesgo

mecanico ya que, por el uso de

maquinaria, y herramientas

manuales sin los elementos de

proteccién personal y la precaucion

adecuada, existe una alta incidencia

de accidentes relacionados con

cortaduras (28%), golpes y esquirlas

(16%).
Analisis a la http://rep 2019  Alejandra Para este estudio, se realizé Una de las conclusiones relevantes Dicho trabajo muestra
implementacidon  ositorio.uc Ospina un analisis de las condiciones  del trabajo se relaciona con el la importancia de dar
del Sistema de m.edu.co:8 actuales, y normas existentes, cumplimiento de la implementacion una mirada al sector
Gestiony 080/jspui/ Liliana Gallego al igual que un estudio de la normatividad en seguridad y agricola en temas de
Seguridad enel  bitstream/ Ramirez comparativo con otras salud en el trabajo en donde en el seguridad y salud en
Trabajo para el handle/10 legislaciones, para avanzar sector urbano las empresas alcanzan el trabajo, puesto que
sector agricola 839/2424/ Maria Emilia hacia el logro del objetivo del ~ mas del 85% en un cumplimiento los trabajadores de
en algunos Alejandra Aranzazu Sistema de Gestion de moderado, en el sector rural se este sector se
departamentos  %200spina Arango Seguridad y Salud en el evidencia que las empresas agricolas  encuentran expuestos
de Colombiaen  %20Marin. Trabajo (SGSST) lo que no pasan de un cumplimiento a diferentes riesgos
el afio 2018 pdf?seque permitié, no sélo conocer mas  promedio de un 39,9%, por lo cual se  que afectan la salud y
(Ospina Marin nce=1&isAl a fondo la problematica del hace necesaria la intervencién en su calidad de vida, lo
et al,, 2019) lowed=y sector agrario en el tema de dicho sector. cual, al no estar

Proteccion a los trabajadores,
sino obtener unas
conclusiones y
recomendaciones
importantes para una efectiva
aplicacidn legal del tema a
este fragmento tan

Predomina la informalidad en la
contratacion de los trabajadores en
el sector agricola lo que genera
diferentes efectos negativos desde la
productividad hasta la negativa de
los trabajadores ante las condiciones
laborales.

vinculados
formalmente,
generan barreras en
el control y medidas
de intervencidn.
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Titulo Enlace Ao Autor Resumen Conclusiones 'Aporfzes de
investigacion
importante de la economia
nacional.
Practicas https://dia 2018  Candelaria Las implicaciones a la salud La descripcién de los conocimientos,  El estudio actual pone
agricolas 'y Inet.unirioj Gordon del trabajador agricola por el actitudes y practicas agricolas en la en manifiesto como
riesgos a la a.es/servle uso de plaguicidas se aplicacion de plaguicidas coloca de los conocimientos,
salud por eluso  t/articulo? José Marrugo constituyen en una de las manifiesto que en la Subregidn actitudes y practicas
de plaguicidas codigo=63 mayores preocupaciones Mojana en el departamento de Sucre  agricolas en el uso de
en agricultores 83794 actuales en materia sanitaria,  se estan incumpliendo con la plaguicidas no
subregion debido al uso indiscriminado legislacion en los Decretos 1843 de cumplen con la
Mojana — de los mismos y la posible no 1991, 1443 de 2004, 4741 de 2005, normativa legal
Colombia aplicacién de controles que 1072 y 1076 de 2015, lo que coloca establecida para el
(Gorddn prevengan enfermedades, puede reflejarse en deterioros a la manejo de este tipo
Morante & accidentes laborales y/o salud de los trabajadores agricolas de productos,
Marrugo dafios en el ambiente. como dafos al ambiente y denota ademas, gracias a la
Negrete, 2018) el tiempo empleando una falta de acompafamiento de las  valoracidn de este
plaguicidas y el uso de autoridades competentes a nivel peligro con la
elementos de proteccién sanitario y ambiental. metodologia de la
personal y el nivel de riesgo GTC 45 muestra
segln metodologia GTC La situacion del trabajador agricola claramente el alto
45:2010 es muy alto. Se es precaria en cuanto a condiciones riesgo de intoxicacion
recomienda la laborales, presentan riesgos muy y por consiguiente la
implementacion de sistemas altos de intoxicacion con plaguicidas  necesidad de actuar
de vigilancia epidemioldgica, segun metodologia GTC45 de 2010y de manera inmediata
controles en la disposicion de  sumado a esto no cuentan con sobre este peligro
residuos peligrosos, seguridad social que les permitan latente, entonces el
sensibilizaciones en practicas hacer parte de un sistema de control de este
agricolas y manejo de plagas seguridad y salud en el trabajo que peligro debe ser un
sin quimicos. garantice su integridad fisica y trabajo
psicosocial de acuerdo con el mancomunado entre
Decreto 1072 de 2015 y Resolucién los trabajadores,
1111 de 2017. empleadory
organismo
territoriales.
Disefio de un https://cor 2018  Mbdnica El presente proyecto surge a Se concluye que las Rodriguez, realiza su
protocolo para e.ac.uk/do Rodriguez través de las necesidades condiciones de trabajo en las que estudio aplicando la

la intervencion

wnload/pd

identificadas en los

laboran los trabajadores agricolas de

metodologia REBA



https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6383794
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6383794
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6383794
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6383794
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6383794
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6383794
https://core.ac.uk/download/pdf/323209047.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/323209047.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/323209047.pdf
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Titulo Enlace Ao Autor Resumen Conclusiones 'Aporfzes de
investigacion
del riesgo /3232090 trabajadores agricolas de la la finca Leningrado no son las (Rapid Entire Body
biomecanicoen  47.pdf finca Leningrado del adecuadas para ejecutar las distintas  Assessment).
los trabajadores municipio de Topaipi actividades que exige este sector, donde se evidencié
agricolas de la Cundinamarca, con el fin de Por otra parte, observando las que los trabajadores
finca determinar medidas y diferentes posturas que adoptan de esta finca
Leningrado del acciones preventivas para la estos trabajadores al ejecutar sus presentaban alto
municipio de mitigacidn del riesgo labores, se pudo identificar que estas  riesgo frente al
Topaipi, biomecanico. no son las adecuadas, excediendo su  peligro biomecanico y
Cundinamarca capacidad fisica, generando las alteraciones en la
(Rodriguez probablemente afectaciones en su salud eran
Espitia, 2018) sistema musculo esquelético a largo presentadas por la
plazo. Asimismo, se identifico que el  mayoria de los
uso de las herramientas no es el empleados. indicando
apropiado debido al gue este tipo de
desconocimiento y falta de peligro debe ser
capacitacion frente a la forma de intervenido de forma
ejecutar la actividad, afectando inmediata.
algunas partes del cuerpo por cortes
0 amputaciones que se puedan
manifestar al ejercer la labor.
Condiciones de https://1li 2018  Erika Janneth El estudio se enmarco en A partir del estudio de caso De acuerdo con el
trabajo en el brary.co/d Montes Alba identificar los peligros y realizado, se concluye que los riesgos muestreo realizado se
cultivoy ocument/7 valorar los riesgos a partir de biomecanicos y quimicos relacionan diferencias
procesamiento gvn7nrz- Eduardo Ruiz la metodologia GTC 45:2012 predominan en desarrollo del cultivo  significativas en las
del cacao en condicione Molina en el sector cacaotero en los del cacao por lo cual no son condiciones del
Paunay San s-trabajo- municipios de Pauna y San aceptables a partir de la valoracién trabajo con relacion al
Pablo de Borbur cultivo- Pablo de Borbur los cuales desarrollada, esto dado que se procesamiento y el
(Boyaca) procesami contemplan una tradicion realizan dichas tareas sin controles ni  cultivo del cacao, de
(Montes & Ruiz, ento- agricola y un pasado medidas de intervencion que igual forma la
2018) pauna- impactado por los cultivos contribuyan a reducir el nivel del importancia de
pablo- ilicitos. riesgo. intervenir en dicho
borbur- sector puesto que el
boyaca.ht cacao contiene

ml

caracteristicas a nivel
de productividad facil
mercadeo y arraigo



https://core.ac.uk/download/pdf/323209047.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/323209047.pdf
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
https://1library.co/document/7qvn7nrz-condiciones-trabajo-cultivo-procesamiento-pauna-pablo-borbur-boyaca.html
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Titulo Enlace Ao Autor Resumen Conclusiones 'Aporfzes de
investigacion
de los campesinos a
las tierras.

Disefio de una https://rep 2017  Maria Aldana Se presenta de manera Los fungicidas mas utilizados en el Se puede apreciar
cartilla para ository.uni detallada las practicas cultivo de tomate y habichuela son como el uso de
contribuir a la minuto.ed Sandra agricolas asociadas con el uso  de categoria lll medianamente fungicidas en los
disminucién del  u/bitstrea Coconubo y manejo de plaguicidas en los  toxico, perteneciendo a un nivel cultivos de tomate y
riesgo quimico m/handle/ cultivos de tomate y moderado con consecuencias habichuela, generan
al que estan 10656/602 habichuela establecidos enla  dafiinas a la salud humana debido a afeccidn en la salud,
expuestos los 3/UVD- vereda de Betania del la exposicidn prolongada a estas enfatizando que es
cultivadores de  TSO_Aldan municipio de Pacho, sustancias. mayor el nivel de
tomate y aGonzalez Cundinamarca, con el fin de riesgo cuando el
habichuelaenla Mariallma evaluar el nivel de exposicién  El proceso que representa riesgo cultivo esta en etapa
vereda Betania  _2017.pdf al riesgo quimico al que se muy alto para la salud de los de mantenimiento y
del municipio ?sequence puedan ver expuestos los cultivadores y trabajadores de los cuidado. también se
de Pacho, =1&isAllow cultivadores, especialmente cultivos de tomate y habichuela esla  resalta la falta de
Cundinamarca ed=y por el desarrollo de fumigacidn por las horas que estan controles frente a
(Aldana estas actividades dentro del expuestos y la falta de equipo de este tipo de peligros.
Gonzalez & proceso productivo. proteccién personal.
Coconubo Se evidencia que no existen

Duran, 2017)

controles en la fuente ni en el medio
y en el individuo son escasos.



https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/handle/10656/6023/UVD-TSO_AldanaGonzalezMariaIlma_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Método

Mediante procedimientos especificos que incluyen técnicas de observacion y recoleccion
de datos, se llega a describir y analizar el fondo de un problema planteado. De esta manera, el
método describe la secuencia de pasos a desarrollar, que determinan ¢l “como” se realiza la
investigacion («Capitulo I1I “Marco metodologico», 2016). Es decir, de acuerdo con Arias
(2012) , el método es el “conjunto de pasos, técnicas y procedimientos que se emplean para
formular y resolver problemas” (p.19).

Tipo y Disefio del Estudio

Antes de adentrarse en el tipo y disefio del presente estudio, es preciso tener una vision
general de los tipos de investigacion. Adicional a esto, se debe tener en cuenta que una
investigacion es cambiante, dindmica y evolutiva y que a su vez, se concibe como un conjunto de
procesos empiricos, criticos y sistematicos que se aplican al estudio de un fendmeno (Hernandez
et al., 2014). Mediante las investigaciones de Hernandez et al. (2014) “se pueden manifestar de
tres formas: cuantitativa, cualitativa y mixta. Esta ultima implica combinar las dos primeras.
Cada una es importante, valiosa y respetable por igual.”

Para el caso en especifico de la presente investigacion se manifiesta la forma cualitativa
al recolectar informacion acerca del contexto del sector cacaotero en su cotidianidad. Dando
cumplimiento a lo planteado por Hernandez et al. (2014), donde definen que “el enfoque
cualitativo puede concebirse como un conjunto de précticas interpretativas que hacen al mundo
“visible”, lo transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de
observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos. Es naturalista (porque estudia los
fendmenos y seres vivos en sus contextos o0 ambientes naturales y en su cotidianidad) e
interpretativo (pues intenta encontrar sentido a los fendmenos en funcion de los significados que
las personas les otorguen).”

Sumado a lo anterior, con respecto al disefio de la presente investigacion, ésta es de

caracter no experimental, pues no existe la manipulacién intencionada de variables, sino que se
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analizan los fendmenos en su ambiente natural, es decir que “se esta mas cerca de las variables
formuladas hipotéticamente como “reales” y, en consecuencia, se tiene mayor validez externa
(posibilidad de generalizar los resultados a otros individuos y situaciones comunes)” a partir de
lo expresado por Herndndez et al. (2014). A su vez, durante la investigacion al recolectar datos
en un sélo momento y analizar su incidencia e interrelacion se habla de un disefio de
investigacion.

La investigacion es de tipo descriptivo, para este caso no se plantea explicitamente una
hipotesis; debido a que desde una vision general con base en la informacion descrita se llega a la
formulacion de esta, al medir variables tales como la ubicacion, tipo, cantidad entre otras (Monje
Alvarez, 2011). Es decir, inicamente pretende medir o recoger informacion de manera
independiente o conjunta y no indicar la relacion entre los datos recolectados (Hernandez et al.,
2014). Es asi como “La descripcion lleva al investigador a presentar los hechos y eventos que
caracterizan la realidad observada tal como ocurren, preparando con esto las condiciones
necesarias para la explicacion de los mismos” afirmacion propuesta por Monje Alvarez (2011).
Figura 1.

Tipo y disefio de la investigacion

Tipoy
disefio de la
investigacion

Mediante la figura 1. es posible ver la representacidn de lo anteriormente expuesto y los criterios
en los gque se fundamenta la presente investigacion.
Participantes o fuentes de datos
Como parte del proceso investigativo se tomaron como participantes dos escenarios de
estudio, ubicados en diferentes regiones de Colombia:
¢ Finca San Luis: Ubicada en el municipio de Nilo, Cundinamarca, situado a 148 km al
suroccidente de Bogota D.C., en la vereda Agua de Diosito (Véase Anexo B). El clima
promedio segiin Weather Spark (s. f.-a) oscila entre los 22°C a 34°C en el afio y la altitud

se encuentra desde los 850 a los 1500 m sobre el nivel del mar aproximadamente. Su
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produccidn abarca aproximadamente 3.5 hectareas y es organica certificada por el

departamento de agricultura de los Estados Unidos (USDA) y la Certificacion Organica

Europea con codigo CO-BIO 141 / BCS OKO GARANTIE COLOMBIA.

e Hacienda Ana Maria: Ubicada en la verada Navajas del municipio de Puerto Lopez,
Meta, localizado a 86 km al este de Villavicencio (Véase Anexo C). El clima promedio
segun Weather Spark ( s. f.-b) oscila entre los 22°C a 33°C en el afio y la altitud
promedio es de 177 m sobre el nivel mar. Su produccién es convencional con un enfoque
empirico, abarca aproximadamente 6 hectareas con proyeccion a 10.

Cabe resaltar que para los escenarios y el alcance descriptivo en los que se desarrolla la
presente investigacion, los actores que se toman como muestra se eligen por que cumplen con los
criterios necesarios para dar respuesta a la pregunta planteada y estan relacionados con las
variables requeridas tales como: Trabajadores asociados a la produccién de cacao desde diferente
niveles jerarquicos y fincas productoras de cacao. Es decir, Unicamente se tendra en cuenta el
proceso productivo del cacao, desde los propietarios del cultivo hasta los trabajadores
relacionados con la produccidn de este, que en este caso para la finca San Luis son dos
propietarios y dos trabajadores y para la hacienda Ana Maria es una propietaria y dos
trabajadores.

A su vez, la observacion y la documentacion citada en el listado de referencias se
utilizaron como como otras fuentes de datos. La observacidn se realiz6 a través de recorridos por
los cultivos y las instalaciones comprometidas en la produccion de cacao. Por tal motivo, para
dar un orden a la investigacion se propuso y organiz6 un plan de trabajo en campo, que se uso
para los dos escenarios de estudio (Véase Anexo E). De esta manera, fue posible adentrarse en
diferentes aspectos y descripciones del ambiente fisico, social y humano.

Por otra parte, en cuanto a la documentacion citada en la bibliografia se hizo uso de
informacion como: Trabajos de grado, articulos de prensa, libros, blogs, datos estadisticos,
paginas web, articulos en revistas informativas y académicas entre otros documentos. Toda la
informacidn consultada contribuyé a tener un amplio panorama del sector cacaotero en Colombia
y el crecimiento que este ha presentado en los Gltimos afios. Asimismo, permitié conocer en

detalle el estado de la seguridad y salud en el trabajo asociada a los cacaocultores.
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Recoleccion de datos
Al tener en cuenta que el presente estudio es de tipo cualitativo y querer obtener datos

que se convertirdn en informacion y conocimiento, con dicho propdsito los principales

instrumentos utilizados fueron:

> Entrevistas: fueron fundamentales para conocer de primera mano la realidad y el sentir del
grupo de estudio, por tal motivo se opt6 por una entrevista no estructurada o abierta. Una
oportunidad para conversar e intercambiar ideas a partir de preguntas orientadoras,
espontaneas, breves y flexibles, que usaban vocabulario simple, directo y familiar (Véase
Anexo G).
Se realizaron entrevistas presenciales y otras por medio de las redes sociales. El tiempo
estimado con los propietarios de los cultivos fue de una hora, mientras que con los
trabajadores este tiempo fue mucho méas extenso, llegando casi hasta las dos horas por el
detalle del paso a paso del proceso productivo. En ambos casos se abordaron temas
relacionados a los peligros y riegos propios de la labor, sin embargo, para el caso de los
propietarios de los cultivos se hicieron preguntas especificas al tipo de agricultura usada y su
incidencia en la seguridad y salud en el trabajo para sus trabajadores.

> Lista de verificacion: Mediante una adaptacion a la lista de verificacion propuesta en la
Cartilla para la Identificacion de Peligros y Prevencion en SST Sector Agricola del Gobierno
de Colombia y el Ministerio de Trabajo (Gutiérrez Strauss, 2018), se recolect6 informacion
acerca de los peligros fisicos como la iluminacion, el ruido y la temperatura; peligros
quimicos, bioldgicos, biomecanicos, psicosociales, de fendmenos naturales y de condiciones
de seguridad como locativos, mecanicos, publicos y de incendio y explosion. Esta lista de
verificacion fue diligenciada mediante el recorrido que se hizo por los cultivos y las
instalaciones comprometidas en la produccidn de cacao, haciendo énfasis en la valoracion a
partir de los criterios establecidos como: Critico, Alto, Medio y Bajo. De igual manera, se
obtuvo informacion acerca del nimero de accidentes de trabajo asociados al desarrollo de las
tareas de los cacaocultores en los escenarios de estudio (Véase Anexo D).

» Matriz de Identificacion de Peligros y Valoracion de Riesgos: Se construyé la matriz bajo los
criterios de la Guia Técnica Colombiana (GTC) 45:2012. Mediante la cual se identificaron
los peligros, se valoraron los riesgos y se propusieron medidas de intervencion bajo la

jerarquia de controles.
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Fotografias y videos: Durante los recorridos realizados por los cultivos y las areas
relacionadas a la produccion de cacao se tomaron fotografias y videos para su posterior
andlisis, esto incluye herramientas, agroquimicos y manejo de residuos. Adicional a esto, las
entrevistas fueron grabadas para poder analizar la informacion posteriormente sin ninguna
anotacion subjetiva por parte del grupo investigador

La bitacora de campo: Se uso para recolectar informacion de todo tipo. Se consignaron las
anotaciones de lo observado en los recorridos, haciendo énfasis en los peligros latentes
observados e informacidn relevante sobre el cultivo. Asimismo, se anotaron las preguntas
orientadoras que sirvieron de guia para las entrevistas y se registraron algunos de estos
aportes, cuando el entrevistado hacia alusion a un peligro o riesgo asociados a su labor.
Dispositivos electronicos: EI computador con conexion a internet, la camara fotogréfica y el
celular, permitieron captar el material audiovisual como las fotos del recorrido, las areas de

produccién y los videos de las entrevistas.

Procedimiento

La investigacion se realiz6 teniendo en cuenta las siguientes fases:

Figura 2.

Procedimiento para el desarrollo de la investigacion
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Andlisis

Todos los datos y la informacion recolectada sirvieron para alimentar la matriz de
identificacion de peligros y valoracion de riesgos segin GTC 45:2012 (Véase Anexo F) y asu
vez la elaboracion de la cartilla que contempla los controles a los peligros y riesgos identificados
y valorados respectivamente.
En la siguiente tabla se exponen los aspectos para considerar en el analisis usando la matriz

mencionada:

Tabla 3.

Proceso para diligenciar la matriz segun la Guia Técnica Colombia 45 (GTC 45:2012)

ACTIVIDAD DESCRIPCION

Para la identificacion de los peligros se debe partir de un ejercicio de analisis
de los procesos productivos del cacao, las areas y las actividades
Identificar procesos, areas y relacionadas con estas. De igual forma, los equipos y herramientas con las
actividades desarrolladas. gue se trabajan. Esta informacion es el insumo para identificar los peligros
de acuerdo con la clasificacion de la GTC 45:2012 y a su vez, influye en el
diligenciamiento de la Matriz de Peligros y Riesgos.

Una vez identificados los procesos, las dreas y las actividades que se
desarrollan, se debe clasificar si estas Ultimas son rutinarias o de lo contrario
no lo son.

Determinar si la actividad es
rutinaria o no

La identificacidn y la descripcidn de peligros se realiza bajo la clasificacién de la
GTC 45:2012. Para la identificacion de peligros es importante tener en cuenta
todo aquello que esté relacionado con las actividades identificadas, teniendo
en cuenta la situacion, quién, cdmo y cuando puede ocurrir el dafio asociado a
la labor.

Identificar y describir los peligros
existentes.

Una vez identificados los peligros, se debe realizar su clasificacion con el fin de
determinar los riesgos existentes. Dicha clasificacidn estd dada por el ANEXO
Clasificar los peligros identificados A de la GTC 45:2012 de la siguiente manera: Bioldgico, fisico, psicosocial,
biomecanico, quimico y de condiciones de seguridad (mecanico, eléctrico,
locativo, tecnolégico, accidente de transito, trabajo en alturas y publico)

De acuerdo con la identificacién de peligros, se deben determinar los posibles
efectos de estos sobre los trabajadores, para lo cual se debe tener en cuenta
consecuencias a corto, mediano y largo plazo; al igual que el nivel del dafio
(leve, moderado, y extremo)

Identificar los efectos posibles.

Una vez identificados los peligros y su clasificacion, se deben determinar los
Determinar los controles controles actuales, estos controles se identifican desde la fuente, el medio y el
existentes. trabajador segun aplique.

Esta actividad consiste en estimar el riesgo a través de una interpretacién
cuantitativa, identificando los atributos y si presenta o no un requisito legal
asociado al peligro y al riesgo, la evaluacién del riesgo se realiza de acuerdo
con:

Evaluar el Riesgo
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION

Nivel de Deficiencia (ND), nivel de Exposicion (NE), nivel de probabilidad
(ND*NE), nivel de consecuencia, nivel de riesgo e intervencion (NR),

interpretacion del nivel del riesgo, aceptabilidad del riesgo.
NR= NP X NC
Dénde: NR, significa Nivel de Riesgo = NP, Nivel de Probabilidad X NC, Nivel de Consecuencia

Identificar medidas de
intervencion

Ningun riesgo es deseable; sin embargo, el propdsito de la valoracion consiste
en organizar estos riesgos por prioridades segin aquellos que requieran
mayor atencién y con ello establecer controles. Los riesgos que tengan un
grado de riesgo importante e intolerable deberdn establecer medidas de
control, para que sean de grado de riesgo moderado, tolerable o trivial.
Entren las medidas a tomar se formularan cambios a los controles existentes
con el objetivo de mejorarlos siempre y cuando su implementacion sea
factible desde el punto de vista técnico y econdmico, dichos controles deberan
clasificarse de acuerdo con la siguiente jerarquizacion:

e  Eliminacion.

Sustitucién.

Controles de ingenieria.

Sefializacion/advertencias o controles administrativos o ambos.

Equipos de proteccidn personal

Revisar y actualizar la matriz de
peligros y Riesgos

Tabla 4.

Nivel de Deficiencia

La matriz de peligros y riesgos se debe actualizar constantemente para
verificar las evaluaciones de los riesgos incluidos, con el fin de revisar que
estos sigan siendo aplicables o si es necesario incluir nuevos riesgos; ademas
de replantear los valores para cada uno de ellos.

Nivel de deficiencia ND SIGNIFICADO
Muy alto (MA) - .Se .han detectado peligros que determinan muy posible la generacion de
incidentes.
Alto(A) 6 Se han detectado peligros que pueden dar lugar a consecuencias significativas.
Medio (M) ) S.e h.j:m .detectado peligros que pueden dar lugar a consecuencias poco
significativas o de menor importancia.
Bajo (B) No se ha detectado anomalia destacable alguna.

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)

Nivel de Deficiencia (ND): Es la magnitud de la relacién esperable entre el conjunto de peligros

detectados y su relacion causal directa con los posibles incidentes y con la eficacia de las medidas

preventivas existentes en un lugar de trabajo. Para determinar el ND se utiliza la tabla 4.



Tabla 5.

Nivel de exposicion

Nivel de exposicion NE SIGNIFICADO

Se presenta sin interrupcién o varias veces con tiempo prolongado durante la
jornada laboral

Continua (EC)

Frecuente (EF) 3 Se presenta varias veces durante la jornada laboral por tiempos cortos.
. Se presenta alguna vez durante la jornada laboral y por un periodo de tiempo
Ocasional (EO) P g J yp P P
corto.
Esporadica (EE) - Se presenta de manera eventual.

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)

Nivel de Exposicién (NE): Es la situacion de exposicion a un peligro que se presenta en un tiempo

determinado durante la jornada laboral. Para determinar el NE se aplican los criterios de la tabla5.

Tabla 6.
Nivel de probabilidad

Nivel de E icion (NE
Niveles de probabilidad ivel de Exposicion (NE)

4 3
10 MuyAlto-40  MuyAlto-30
o [MuyAlto:2a | Ato-18
2 Medio -8 Medio - 6
Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)

2 1

Nivel de deficiencia (ND)

El resultado de la tabla 6, se interpreta de acuerdo con el significado de la tabla 7.
Nivel de Probabilidad (NP): Es el producto entre el Nivel de Deficiencia (ND) y el Nivel de
Exposicién (NE). Es decir: NP = NE x ND

Para determinar el NP se combinan los resultados de las tablas 4 y 5 en la tabla 6.

Tabla 7.

Significado niveles de probabilidad

Nivel de deficiencia NP SIGNIFICADO
Muy alto (MA) _ Exposicién continua.
Alto (A) Entre 20y 10 Exposicion frecuente u ocasional.
Medio (M) Entre8y 6 Exposicidon esporadica.

Bajo (B) _ Situacidn sin anomalia.

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)
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Tabla 8.

Nivel de consecuencia

. . SIGNIFICADO
Nivel de consecuencias NC -
DANOS PERSONALES
Mortal o catastrofico (M) - Muerte
Muy Grave (MG) 60 Lesiones o enfermedades graves irreparables
Grave (G) 25 Lesiones o enfermedades con incapacidad laboral temporal.
Leve (L) - Lesiones o enfermedades que no requieren incapacidad

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)

El Nivel de Consecuencia: es el resultado en términos de lesion o enfermedad, de la

materializacion de un riesgo, expresado cualitativa o cuantitativamente.

Tabla 9.
Determinacion del nivel del riesgo
Nivel de riesgo Nivel de probabilidad (NP)
NR=NP X NC 40-24 20-10 8-6 4-2

]

| 11 200
480-360
I Il

500-250 200-150
11200

Nivel de
consecuencia
(NC) 25

Il
400-240

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)

10

Nivel de Riesgo: Es la magnitud del resultado del Nivel de Probabilidad por el Nivel de
Consecuencia, es decir: NR =NP X NC

Tabla 10.
Significado del nivel de riesgo y su aceptabilidad
Nivel de riesgo Valor de NR Significado Aceptabilidad del riesgo
| 4000-600 Situacion critica. Intervencion urgente No aceptable
Il 500-150 Corregir y adoptar medidas de control de No aceptable o aceptable
inmediato con control especifico
1] 120-40 Mejorar si es posible Mejorable
v 20 Mantener las medidas de control existentes  Aceptable

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)
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A partir de la identificacion de peligros y valoracién de riesgos por medio de la matriz
establecida bajo los criterios de la GTC 45:2012, y al tener en cuenta el alcance descriptivo de la
presente investigacion, se priorizaron los riesgos que acorde al significado del nivel de este y su
aceptabilidad (Véase Tabla 10.) clasificaron con nivel I, 11y 111, lo que significa no aceptable,
aceptable con control especifico y mejorable respectivamente. Es asi, como mediante la
aplicacion de estos criterios fueron propuestos posibles controles de acuerdo con la jerarquia que
establece la misma guia (Vease tabla 3). Esto con el fin de que los peligros identificados y los
riesgos valorados se puedan mitigar o disminuir.

A partir de lo anterior, con el objetivo de exponer y divulgar la informacion de manera
clara, concisa y gréfica y al tener como insumo la matriz descrita con anterioridad, se realizé la
cartilla sobre las medidas que los pequefios productores de cacao deben tener en cuenta para
mitigar y controlar los peligros y riesgos a los que se encuentran expuestos.
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Resultados y Hallazgos

Al tener como base la pregunta de investigacion, sus objetivos y la aplicacion del método
propuesto; a continuacion, se exponen los resultados obtenidos a través de la informacion
recopilada.

En primera instancia y acorde al primer objetivo planteado, se evidencid que en la
literatura consultada es de vital importancia el control y la mitigacion de los riesgos asociados al
sector cacaotero colombiano y su actual crecimiento, puesto que la agricultura es considerada
como una de las industrias mas peligrosas que existen segin organismos como el Instituto
Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH) (2019). Adicional a esto, “los
agricultores estan en alto riesgo de sufrir lesiones mortales y no mortales, enfermedades
pulmonares relacionadas con el trabajo, pérdida de la audicion debido al ruido, enfermedades de
la piel, y ciertos tipos de cancer asociados con el uso de productos quimicos y la exposicién
prolongada al sol. El cultivo de la tierra es una de las pocas industrias en donde las familias
(quienes a menudo comparten las actividades laborales y viven en el sitio donde trabajan)
también estan en riesgo de sufrir lesiones, enfermedades, 0 muerte.” afirmaciones que se toman
de lo expuesto por el NIOSH (2019).

Lo anteriormente citado no excluye la actual realidad del campo colombiano, donde
mediante cifras reportadas por el CCS para el afio 2020 el sector de la agricultura es el que
presenta la tasa mas elevada de accidentalidad cuya cifra ascendi6 a 15.044 casos durante el
primer periodo del afio 2020, comparado con el afio anterior (Portafolio, 2020). Ademas de esto,
el informe de accidentalidad laboral del CCS, arrojo6 que los departamentos de Colombia con
mayores casos de accidentes durante el periodo mencionado fueron Magdalena, Meta, Antioquia,
Risaralda y Cundinamarca, en ese orden de conformidad con lo expuesto en la revista Portafolio
(2020); esto sin tener en cuenta el subregistro que presenta el sector en reportes de
accidentalidad, al ser uno de los que tiene la menor tasa de afiliacion a los sistemas de riesgos
laborales (Aristizabal, 2013).
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Para el caso especifico del presente estudio, se toma como ejemplo el cultivo del cacao,
puesto que este tiene una amplia demanda a nivel internacional, al ser la materia prima de
muchas producciones industriales del &rea de la chocolateria, de la cosmética y de productos de
aseo (por el uso de la manteca de cacao), sin embargo su oferta esta limitada por las
caracteristicas climatologicas que se requieren para su cultivo (Arencibia, 2018). Es por esta
razon, que la oferta mundial de cacao se concentra en Africa, continente que aporta el 74 % de la
oferta mundial; a su vez, Latinoamérica, aporta un 16 % del grano que se consume en el mundo.
Se calcula en funcion de los datos actuales, que el nimero total de productores de cacao en todo
el mundo esta alrededor de los 14 millones y que entre el 90% al 95% de todo el cacao del
mundo entero es producido por pequefios agricultores, cifras suministradas por la Organizacion
Internacional del Cacao (ICCO)(Coordinadora Latinoamericana y del Caribe de Pequefios
Productores y Trabajadores de Comercio Justo (CLAC), s. f.).

Para el caso especifico de Colombia estos pequefios productores involucran a 38.000
familias en 29 departamentos del pais (PROCOLOMBIA, s. f.). Estas han sido las responsables
de la produccién que ha ido aumentando con los afios. Como es el caso del primer bimestre del
2021 donde se reporto la cifra més alta de produccion de cacao en 10 afios, que alcanzo las
15.428 toneladas, respecto a las 10.046 producidas en el mismo periodo del 2020, lo que
evidencia un crecimiento del 54% (Fedecacao, 2021); razén que se puede explicar a partir de lo
expresado por Francisco miranda presidente de la Asociacion Nacional de Exportadores de
Cacao (ANECACAO) en Ecuador que dice que “durante el confinamiento los mercados
internacionales empezaron a consumir mucho cacao”, crecimiento en la produccion que se ve de
igual manera en otros paises de la region. (Coba, 2021).

Adicional a lo anterior, para ahondar en la importancia de la seguridad y salud en el
trabajo en el sector de la agricultura especificamente en el cultivo del cacao, se entrevistaron los
propietarios de los dos escenarios de estudio descritos en el método entrevistas que se presentan

a continuacion:

e Finca San Luis ubicada en Nilo, Cundinamarca, vereda Aguadediosito
Se entrevista a la sefiora Liliana Jiménez teniendo en cuenta las siguientes preguntas

orientadoras:
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% ¢Considera usted que es importante la seguridad y salud en el trabajo para el sector
cacaotero y por qué?

Respuesta: “Con respecto a la primera pregunta sobre como se maneja todo el tema de salud
y seguridad en el trabajo en el campo, yo creo que aqui hay mucho todavia por hacer y por
investigar, o sea nosotros vemos que en realidad los temas que tienen que ver con ergonomia,
con cuidado en uso de agroquimicos, a menos que haya digamos una finca o un predio que esté
inscrito en algun tipo de certificacion, estos son aspectos que normalmente no se consideran,
Creo por eso precisamente encontramos tanto deterioro en la salud de los hombres y sobre todo
en las mujeres rurales en Colombia, porque la mujer ademas de toda la labor doméstica,
adicionalmente tiene toda una labor productiva y en realidad podemos encontrar mujeres que han
digamos tenido un exceso de trabajo, un exceso de carga y esto puede estar afectando

definitivamente su salud por que no es un tema que se considere”.

% ¢Cudl es la importancia de hacer la conversién de un cultivo convencional a un cultivo

organico?

Respuesta: “Bueno cuando hablamos de hacer esa esa conversion entre agricultura
convencional y agricultura organica, pensaria que lo primero que hay que tener muy claro es
como la filosofia, creo que esto tiene que ver especialmente con los principios de vida y con la
conciencia ambiental que se tiene, porque la conversion, el periodo de conversion, es un periodo
extenso, es un periodo que adicionalmente requiere digamos, de conocimiento, de trabajo, de
paciencia, de también entender y leer como es el comportamiento del predio a medida que vas
haciendo la transicion, sobre todo cuando son predios que se han digamos hecho muchisimo uso
de insumos de sintesis quimica, cuando hay predios que, digamos no han manejado con ningln
tipo de insumo, y se empieza a hacer aplicacién de insumos biolégicos o insumos organicos pues
la reaccion de la tierra es positiva, pero cuando se hace esta conversion y es muy agresiva en el
sentido en que deje de usar agroquimicos y empiezo a usar insumos organicos, pues muchas
personas sienten obviamente un mayor ataque de plagas, una disminucién en la productividad, y
esto puede generarles mucho temor y por lo tanto pensar que no es bueno ser organico sino que
debo mantenerme en la agricultura anterior y en realidad no es que sea mejor mantenerme en una
agricultura que puede degradar los suelos, que puede acabar con la microbiologia, que me puede

acabar con los polinizadores, con tantas cosas que genera la agricultura convencional cuando no,
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digamos no se utilizan las cosas de la manera adecuada, porque normalmente la gente lo que
hace es que usa sin recomendaciones técnicas, va a la tienda de agroinsumos y es lo que le
recomienden sin un analisis de suelos, sin un andlisis foliar, entonces es como lo que se le ocurra
al que esta en la tienda de insumos vendiendo y esta falta de asistencia técnica que también es
muy comun en el campo, pues hace que haya una agricultura que definitivamente este acabando
con el medio ambiente, cuando hablamos de agricultura organica o cuando hablamos de
agroecologia, pues realmente hay que entrar mucho mas en conexién con la tierra, mucho mas en
conexion con la naturaleza, entender qué es lo que realmente necesita y qué es lo que podemos
aportarle para que pueda seguir su desarrollo natural, también entendiendo que si estoy
produciendo pues el arbol necesita, digamos en este caso frutales, cacao, bueno tantos cultivos
que hay necesitan recuperarse, entonces esto es todo un tema definitivamente de tener mucha
conciencia, de tener una filosofia de vida que se encuentra y que se manifiesta en todo lo que

hacemos en la agricultura organica y en la parte agroecologica.

e Hacienda Ana Maria ubicada en Puerto Lépez, Meta, vereda Navajas
Se entrevista a la sefiora Karolina Lopez Velasquez teniendo en cuenta las siguientes preguntas
orientadoras:
% ¢Estarian dispuestos a cambiar la manera de producir el cacao de una forma convencional
a una forma organica?
Respuesta: “En cuanto a que si estamos dispuestos a cambiar a algo organico, en mi caso, no
es tan facil, porque en las tierras donde se estan cultivando en este momento el cacao, no
son las tierras mas optimas, lo que requiere mucho mas insumos y mucho méas abono y
mucho mas mejoramiento de tierra, y pues por lo general los productos organicos tienen
costos mucho mas elevados, si, de todas maneras todavia hay mucha deficiencia en
cuanto al apoyo técnico por parte de las federaciones y las diferentes entidades, entonces
no es tan facil. Teniendo y pues partiendo de la base que esto es un negocio donde se
quiere llegar a una transformacién y a una alta produccion, por ende, pues no es facil, se
tratan de implementar practicas en lo posible lo méas amigables con el medio ambiente, se
tratan de usar en lo minimo agroquimicos, pero desafortunadamente si es necesario para

el mejoramiento de las tierras, sobre todo por costos”.
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% ¢Considera importante la seguridad y salud en el trabajo para el sector cacaotero y por

qué?

Respuestas:"Muy importante, es fundamental y sobre todo cuando se est& buscando formar
empresa y formar un negocio mucho més estructurado y mucho mas elaborado y cuando se
quiere incurrir en grandes mercados y en diferentes procesos; pues esas practicas, esas buenas
practicas con el trabajador y el medio ambiente, son practicas que primero, generan beneficencia
en el cultivo y segundo, pues le da una valor agregado al producto, le da un valor agregado al
producto y cuando se tienen esas buenas précticas pues se tienen mas opciones de incurrir en
diferentes mercados, lo que pasa es que no es facil implementarlo porque por lo general en el
sector agropecuario las personas que trabajan alli no estan acostumbradas a ese tipo de cambios,

a ese tipo de rutinas y de procedimientos a los que no estan acostumbrados”

Como complemento a las entrevistas de los propietarios, se realiz6 un recorrido por los
cultivos y las areas involucradas en la produccion del cacao, donde se hizo un registro
audiovisual (Véase Anexo I), un registro fotografico (Véase Anexo J, K) y un registro escrito en
la bitdcora de campo (Véase Anexo L).

Por otra parte, para identificar los peligros y valorar los riesgos asociados a la produccion de
cacao, se usé la metodologia contemplada en la guia técnica colombiana GTC 45: 2012 (Véase
tabla 12.). A traves de esta metodologia, se realizo la identificacion de peligros y valoracion de
riesgos, que se asocian al segundo objetivo planteado en el presente estudio. Se aplicé en dos
escenarios de estudio diferentes (que en la matriz se diferencian como cultivo convencional y
cultivo organico) obteniendo la siguiente informacion:

Se identifican 35 peligros asociados al proceso de produccion del cacao, que comprenden
desde la recoleccion del fruto hasta el empaque del grano seco. Dichos peligros y riesgos se
identificaron y valoraron para cada uno de los procesos, areas y actividades (Véase tabla 12).
Tabla 11.

Criterios de aceptabilidad del riesgo Vs. Numero de riesgos

Criterios de aceptabilidad del Riesgo Numero de Riesgos
Aceptable 6
Mejorable 13
Aceptable con control especifico 15

[Noaceptable | L

Nota. Tomado de la GTC 45:2012 (ICONTEC, 2012)
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A partir de la informacion recopilada en la tabla 12, se relaciona el nimero de riesgos
asociados con la aceptabilidad de estos en la tabla 11, donde el mayor nimero recae en los
criterios mejorable y aceptable con control especifico, con una representacion del 77% conforme
a la figura 3. Por otra parte, para los criterios aceptable y no aceptable los valores son seis y dos
segun la tabla 11 y los porcentajes acorde con la figura 3 son del 17% y el 6% respectivamente.

Es preciso entonces ahondar en la informacion que se recopilé mediante la realizacién de la
matriz de la tablal2, conforme los criterios de aceptabilidad. En primer lugar, se evidencié que
los peligros mecanico y quimico se clasifican como no aceptables. Para el caso del peligro
mecanico este esta presente en los dos escenarios de estudio pues hay uso de herramientas corto
punzantes, sin embargo, para el cultivo convencional de la Hacienda Ana Maria, en la actividad
de descapote del fruto se usa de manera directa el machete y el peligro de amputacion es latente,
razén por la cual se propone dentro de las medidas de control su eliminacion mediante la
adquisicion de una maquina despulpadora de cacao o su sustitucion por un mazo de madera.

Por otro lado, en cuanto al riesgo quimico para el manejo del cultivo convencional, se
identifica el uso de un herbicida a base de glifosato, cuyo componente en funcién de la evidencia
cientifica es catalogado como una sustancia probablemente carcinogénica (Stewart, 2021),cuyos
efectos genotdxicos y biologicos, también se han demostrado en varios modelos animales y
celulares con esta sustancia incluso a dosis bajas (Weisenburger, 2021), basandose en esta
informacion, es preciso proponer la eliminacion de dicho herbicida como principal medida de
control.

En cuantos a la clasificacion de los peligros aceptables con control especifico, se puede
destacar el peligro biomecanico asociado a la manipulacién de cargas en las diferentes
actividades durante el proceso productivo del cacao; su nivel de probabilidad es muy alto, lo que
puede generar posibles lesiones musculoesqueléticas, hernias discales o abdominales. Un factor
para considerar, que puede influir notablemente en la valoracion es la diferencia topogréafica en
los dos escenarios de estudio, pues mientras que el cultivo convencional esta en un terreno plano,
el organico esta ubicado en un terreno inclinado, lo que impide el uso de herramientas como
carretillas o carros trasportadores y ademés puede incrementar la exposicion al peligro en
actividades como el cargue de los baldes con el grano en baba hasta la zona de fermentacién,

después del descapote del fruto en el cultivo.
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A su vez para el peligro biomecanico, priman los movimientos repetitivos en actividades
como el corte, descapote, volteo del grano en la fermentacion o el uso de maquinas como las
fumigadoras manuales, con posibles efectos en la salud de los cacaocultores como sindrome del
tanel carpiano, tendinitis, lesiones y enfermedades de los dedos, lesiones musculoesqueléticas,
lesiones del manguito rotador o epicondilitis.

Otros peligros relevantes que pueden generar efectos negativos a la salud de los trabajadores
estan relacionados con el uso de fertilizantes y abonos, por los polvos que estos generan en su
aplicacion; también las condiciones locativas de los escenarios de estudio; peligros bioldgicos
como el COVID-19, picaduras o mordeduras de animales y los peligros ocasionados por los

fendmenos naturales, como tormenta eléctrica, o los sismos.



Tabla 12.
Matriz de Identificacion de Peligros y Valoracion de Riesgos segun la GTC 45:2012

RUTINARIA (510 HO)

EFECTOS|

W de Expuestos
Peor consecuencia
Requisito Legal Asaciado
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X |x ' ermentacion poda demateriallg A0 12 Biomecdnica [los dedos, Lesiones Minguno Ninguno ausasactvasig 12 carpiano, manguito  |SI . /A herramienta de trabajo o . N/
N fermentacion, por |despulpadora de *Capacitacion en |a importancia del
ldel cultivo. amigacién (ute I musculoesqueldticas, rotador, epicondilits. o I
Nac lesion del manguito
de fumigadora " . *Exdmenes médicos con énfasis
Irotador, epicondiltis. :
manual) osteomuscular (ingreso, periédicos, egreso)
“Programa de vigilancia epidemioldgica
osteomuscular
“Capatitacian en manejo de herramientas
manuales
Manejo “Capacitacion en el usa correcto de guantes
corte, <Resmplaza de Capacitaciin an pausss activas
[Cosecha, herramientas *Capasitacion en la importancia el
. descapote, R machete por
Descapote,  |Cultivo . manuales N Adquisicién de autocuidado
Fermentacidn, Fameatacidn ['ermentacién y lcortapuntantes | Mecanico Pausas actives Amputacion o herida maguina mata de madera | oo “Programa de mantenimienta de equipes y | *“Usa de guantes
x e |om " secada del fruto, |Si " [Condiciones |Cortes, golpes, amputacién [Ninguno Ninguno *Uso de 21 "y si - para el e g ) quipay s
[secado, Secado (Tijeras de poda, profunda despulpadora de hertamientas (Tijeras de corte, bistur, para corte
poda de material o |guantes descapote
comunes 7078 1E machete, |cacan (Cultn machete[mantenimiento hoja y cabo),
|del cultivo. Ii;ﬂ"s’im‘: v |guadafta, P herramientas de poda)
w matasierra, *Charlas de seguridad antes de la tarea
bisturi} “Reporte de incidentes y accidentes
"Inspeccidn a herramientas y equipos por el
vigia 55T
Capacitacion en manejo de harramientas
Mansjo manuales
inadecuado de "Capacitacian en ol usa correcto de guantes
Empaque de los herramientas  |Mecanico N - “Capacitacion en la importancia del “Usa de guantes
x |x |empague Secado granos de cacao manuales [Condiciones [Puncidn, heridas Ninguno. Ninguno Ninguno 2 2 Herida si Ny ;_”':f“‘“’ ®™ | Ninguno autocuidado para corte:
en sacos " ) st *Inspeccion del buen estado de 1s aguja Uso de dedal
|capotera para capotera antes de su uso trabajader, vigla SST
[cerrar los sacas) o COPASST
*Charlas de seguridad antes de la tarea
\aneio Capasitacion en plan de emergencia y
lcosacha, Corte,
descapote, herramientas ! :
Descapote, . . “Capacitaciones en la importancia del
Cultive fermentacién y manuales )
Fer secado del fruto, lcortopunzantes Infeccién de heridas, autocuidada “Usa de guantes
X [x [secado, s " Biolsgico ' Ninguno Ninguno Ninguna 6 12 Gangrena, tétanos  |Si nn WA A Protocolo de lavada de manas
- |secado empaque del (Tijeras de poda, lgangrena, tétanos . o para corte
s romunes | oame o de e Programa de mantenimientas de maquinas y
|del cultivo, Bramo. pe . equipos
¥ material vegetal; |guadata, o 4 -
mpaaue. ardeny limpieza motosiers, bisturi squema de vacunarién (Tétanes)
lv aguja capotera)
~Charlas de seguridad antes de s tare.
* Capacitacién sobre manejo adecuado de
ertamientas
* Copacitacién en pausas aciivas
Extraccion del *Adquisicion de , op u
Descapote del lovanc hacsando  [Machnioe o eonumionss “Uso de i Mingino Capacitacidn sobre |a importancia del
% [Descapote  |cultivo iy s |{Condicianes [P ' Ninguno Ninguno o 2 8 Fraciura S orade [N sutocuidado “Usa de Guanies
X g o PP *Programa de mantenimiento de
de madera |cacan
herramientas [Mantenimiento del mazo de
madera)
*Reparte de incidentes o accidentes
“Inspecciones de herramientas por el vigla ST
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“Usa de recoleceion de frutos a
i 2 herramientas
Herramientas |distancias considerables del . -
(Oras posturas e Adcuisicién da i *Capaitacién en pausas activas
Recoleccion y Ihiperextensian, P . . Lesiones *Charlas de seguridad antes de iniciar a tarea
Cosecha, i N " _ _ |Lesiones recoleccién de. Pausas activas| la maquina *Adecuar un espacio 5 !
X Cutive descapote del  |Si [cucillas, Biomacanico Ninguno 2 6 0 |e0 i si /A *Caparitacion sobre la importancia del /A
descapote museulossqueléticas, frutes a de para el descapote
fruto posiciones distancias columna cacao |de las mazoreas o equipos autocidado
incomodas, etc ) e *Eximenes médicos con énfasis
portétles para ammar en osteomuscular (ingroso, periodicos, egreso)
del individuo lcampo » pariocicat
P *Programa de vigilancia epidemioligica
osteomuscular
*Caparitacién en manejo adecusdo de cargas
“Programa de mantenimiento te equipos
Lesiones (carretilla)
musculossqueléticas, lesion) “Capacitacion en pausas activas
del it | manguito r ", | Herni inal * itacién en la import i |
Cosecha Cultive ot EI e % | Biomecanico :" - d“:;f‘::::"‘m Ve du';. MNinguno Ninguno H 3 0 |60 il [MEIORABLE ..‘a.s:\ abdominales (o, N/A N/ *Uso de la carretilla jli";";ﬁ on 3 Importancia ds| N/
desarrollo de hipercifosis *Exdmenes médicos con énfa
cervical osteomuscular (ingreso, peritdicos, egreso)
“Programa de vigilancia epidemioldgica
osteomuscular
Lesiones *Capacitacién en manejo adecuado de cargas
musculoesqueléticas, lesién *Programa de mantenimiento de equipos
X |cosecha Cultive si 98 |giomecanico |08l manguRo ratador, o Ninguno Ninguna 6 18 o [0 | Hernias abdominales | N/ /A nin (carrecilla) /A
fruto. cargas hernia discal o abdominal, o discal *Caparitacién en pausas activas
desarrallo de hipercifosis *Capacitacién en la importancia del
cervical autocuidado
“Carga y pesaje
de baldes con
fruto despulpado|
Descapote B ~Charlas de seguridad antes de la tarea
Fermentacion, ‘Carga de bultos *Capacitacién en pausas activas
Secado, Cultive ‘_’é:f:’:::""’m‘ Lesiones. *Adquisicion de *Capacitacién sabre la importancia del
i - Manipulacion de | museuloesqueléticas, . Hernias discales o la maguina autocuidado y manejo adecuado de cargas
X el cultive, |secoda h?r!iamlentas VL fargas Biomecanico [0 O o Ninguno Ninguno Pausas Activas |6 24 10 |20 [ I— si sespulpadora de. | N/ Ninguno A /A
Empague Areas comunes 52:;:; N abdominales. cacac osteomuscular [ingreso, periddicos, egresa)
*Programa de vigilancia epidemiolégica
fumigadora Ly gl pi g
. osteomuscular
Carga do sacos
o granos de
oo e Caparitacién en el pligro fisico (Radiaciones
no ionizantes) Uso de ropa
protector solar,
) *Caparitacion en la importancia del adecuada para
(Quemadura en la piel por usa de ropa =
Cosechay Cosechay Radiaciones no expasicién excesiva al sol, adecuada para ‘lnstalacion de fuentes de | 7UTOSVI9A00 exposicion solar
x Cultivo descapote del  [5i isico " |minguno Ninguno H s 10 |e i |MEIORABLE Cancar de piel si A n/n “Capacitacion en como y por qué hidratarse  ((manga largal, uso
descapate ionizantes insolacién, golpe de calor, exposicion |agua patable
fruto N correctaments de gorra, sombraro,
deshidratacién solar, uso de ; .
*Pausas durante la jornada laboral o en manja. Usa do
sombrero,
herarios especificas recomendadas por protector solar
gorra, monjas
profesionales
(“"':;‘(” on *Uso Sefalizacidn e informacion en las dreas
Casecha, n:”“ "“"" “Incrementa | obligatario de comunes acerca del virus,
Descapote, ras :‘“ Sr‘: e de Ia limplezay|  proteccin *Protocolo de bioseguridad *Uso obligatorio de
Fermentacion, [Cultive enel corte, ) respirataria “Incremento de la limpieza y desinfeccidn en | proteccién
Secado, Fermentacion | 3953P0te: Contagiopor  [Biologico |- ormedad respiratoria sreas comunes | *Distanciamien zonas comunes respiratoria
X - fermentacisn, L la, , tos, diarrea, (NA, Il Muerte i N/A N/A Ninguna N N N
s 9:“:“‘:‘2‘; 9 | covie-19 (Virus) ::“" - cefalea, tos, diarrea, *Umplezade | to social * o0 (30 e S (N 7 L *Limpieza y desinfeccion de herramientasy | *Cambio de ropa de
del cultivo, Areas comunes e “'_ vm-' herramientas y | *Aplicacion del utensilios exterior por
Empague d’:“‘m;ml wtensilios | concepto de *Protocolo de lavado de manos dotacion
vegetal, orden autocuidado *Distanciamiento social
el rieny “Hislamiento “Informacién sobre la vacunacién Covid-19
limpieza
“Usa de ropa.
aducuada para *Capacitacisn en plan de emergencia y ol PON
la labor, use de para picadura o mordedura de animales “Uso de ropa
sombrere *Capacitaciones en |a importancia del adecuada para la
Cosecha, Corts, Biologico o P L L
. oot - Reaccion alérgicas - calzado con autocvidado labor, usa de
escapote, i ascapote, (Picaduras, g o medades wopicales proteceion *Protorolo de lavado de manos sombreros, calzado
. |cultive . ) mordeduras, . "
Pl e acion oo det o Exposiciona [(ERRN |como dengue, ks, hasta la altura Programa la calidad del
X i aga[ [Eentes N 1o, [Fikumgunya. A Ninguno delarodila |2 & 25 [200 I Muerte si N/ N/ nA agualmicrobiolégica y fisicoguimico) y hasta la altura de la
ues P patégenos [FHETEMENtOS. | € nfarmedades que pratejan limpieza y desinfeccién de tangques de rodilla que protejan
del cultivo, | Areas comunes de material lvirus,
o vagutal orden e pastrointestinales, del contacto almacenamiento del contarto directo
Paque |:..v::.;° v i :)L intoxicaciones. Musrte directa con *Adecuado manejo de residuos con animales, uso
" Lt animales, uso “Plan de mantenimiento de instalacicnes de repelente para
de repelente. (evitar depositos de agua estancadal y lavado [insectos
“Usa de de tanques *Uso de guantes

uantes
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*Capacitacion en el mansjo de sustancias
lquimicas
*Capacitacion en las hojas de seguridad de las
Uso inadecuado Iritacién de las vias Enfermedad [sustancias quimicas usadas Uso de guantes, Uso
X imiento| Cultivo poonadel g e fetzantes [Qwimico [P0 MUORE s Ninguno Ude ks 0 |50 |0 |MEORSBLE |2 |puimoner, ERT /A A Capacitcin en el mancjo de emergendas - (de protecidn
e ultivo o ojos. Afectaciones guantes B ot uso de sustancias quimicas respiratoria, uso de
¥ Composta) louténeas. Intoxicacion *Capacitacion en la impartancia del protecion visual
|autacuidado
*Charlas de sequridad antes de realizar la
Iabor
*Capacitacion en el manajo de sustancias
(Cefaleas, temblores, falta Verificar que |quimicas con posibles efectos txicos
de coordinacion, nauseas, “paraelcaso | o de:m bt s zona de *Capacitacion en mangjo de equipos de
— vmitos, somnolencia, especifico de los o e rode |fumigacion Fumigadors, termonetuiiacors) [Uso de guantes, Uso
Gases  vap dificultad respiratoria, herbicidas, tener namiento segurc *Capacitacion en las hojas de seguridad de las |de proteccion
Uso inadecustlo o do o Usa de Cancer, enfermedad o ot lpresenten |sustancias quimicas seginsu | PH°SE S S 1O eatota o de
iitacién de v fas qui irataria, u
X i ultivo Fumigscen [ |de plaguicidas,  |Quimico y Ninguna Ninguno  |tapabocas |5 |3 |18 50w | 4 |pulmonar, si sustancias compatibilidad y pasible |, @ : . prrstarts,
. N respiratorias, ojos, piel y - - N uso de insumos. . 'Capacitacion en el manejo de emergendias  |proteccion visual,
del cultive herbicidas, quirlrgicos intoxicacion quimicas con | toxicidad. -
nsectiidas tracto gastrointestinal, que contengan niveles de «Debe ser una zona de a por use de sustandias quimicas \uso ropa especial
‘quemaduras, convulsiones. glifosata oxicidad | controlado. *Capacitacion en la importancia del para la actividad
Posibles afectaciones por (RoundUp} . : lsutocuidado
cancer. *Charlas de seguridad antes de realizar la
Iabor
*Capacitacion en el manjo de sustancias
(Cefaleas, temblores, falta lquimicas
de coordinacian, néuseas, *Capacitacion en las hojes de seguridad de las |Uso de puantes, Uso
womitos, somnolencia, Uso de |sustancias quimicas usadas 'de proteccitn
X x . dltivo Abu.nudel si Polw-so-mamws Quimico filﬁ(ulb-id respiratorio, Ninguna Ninguno \apaboras s N m s laso n A Enfermedades M m m m '(apa(\li(loncne! man:io-de emergendias (Esp'\ril.\:?rli,.usudc
el uttivo inorgsnicos iritacién de vias - pulmonares por usa de sustancias quimicas proteccisn visual,
respiratorias, ojos, piel y Al *Capacitacion en la importancia del luso ropa especial
tracto gastrointestinal, lsutocuidado para ls actividad
‘quemaduras, convulsiones. *Charlas de seguridad antes de realizar la
labor
Uso de EPP:
careta facia, Uso de EPP: Careta
§ Usoinadecuado |Mecdnico  |Lesiones £ delantal *Capacitacion en mangjo de equipos de {facia, delantal
Poda de material Amputacion o herid; ’
X cultive V:B;alw"' i Tt v |(Condiciones , |ode Ninguno potector, |2 2 4 BAO (25 (100 [ |MEIORABLE |a mm,"u"":: MO G g A NA [fumigacién (Fumigadora, termonebulizadora) |protector,
guadafia de seguridad) jcortes, contusiones. herramientas protectores ° *Reporte de accidentes e incidentes protectores
auditivos de lauditivos de copa
copa
*Capacitacion en las hojas de sepuridad de las
lsustancias quimicas usadas
Uso inadecuado *Almacenamiento adecuado de sustancias
Y ’ *Almacenamie lquimicas s de gt
‘ Poda de material| , afectiones to adecuado o *Capacitacion en manejo y uso de 50 0 guantes
X |x i Cultivo S |aceites parael Ninguna Usodeguantes|2  [2 4 [BMO [0 [0 |0 [MEORABLE [+ [intoxicacion s N WA NiA *Uso de proteccion
del cultivo wegetal N . cutdneas de los jcombustibles P
funcionamiento N N . wisual y respiratoria
de 1 maguinaria |combustibles *Capacitacion en el manejo de emergendias
T or uso de combustibles.
*Capacitacion en plan de emergencia, PON
(derrames
“Capacitscion en el iesgo Fsico (Ruido]
*Audiometrias
. *Poda de “Usa de *Medicién higiénica de ruida o de s
X[ e v material vegetal [ |Ruido (Cefalea, hipoacusia Ninguna Ninguno  |proteccién |2 |2 |4  [BAIO |5 |00 |0 |MEORABE |4+  |Hipoacusiasevera |5 |N/A A NA Capacitcion en o buen uso de a proteccion | 728
*Fumigacion auditiva lauditiva P
*Pausa en el desarrollo de la tarea
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Lumbalgias, hemias, Hernias o
pln.zim\!nms discalesy pinzamientos discales Capacitacion en a importancia del
lesiones raquideas, as! y sintomas e
e cattio si como sintomas Ninguno peurldgostaes (55 WjA A A e ool de b tares /A
neurolbgicos tales coma como dificultad para N o o .
dificultad para mantener el mantener of Capacitacion en el peligro fisico (Vibraciones)
equilibrio. equilbrio,
*Capacitaciones en pausas activas
Cosecha, [Estrés, conflictos +Cambios en las tareas
Descapoe, nterpersonales, cansancio, e en adac
Fermentacidn, |Cultivo cefaleas, ideas suicidas, e i
Secado,  Fermentacién i pscosocial | CPeson ansiedad, -y [Gombiode Ansiedad, depresion. |y A NiA *Programa de estilos de vida saludable n
d atteraciones en el scthvidad suicidio
ol eultivn P omportamiento, can *Capacitaciones sobre el riesgo Psicosocial
e W‘ ﬁsup:ar N menl;| ::,:J *Bateria de riesgo psicosotial
i
pag 13, Carga mental, ‘ 8 *Horarios flexibles para los trabajadores
Jquica o emocion
Peiquica ¢ emoriona *Creacién de comité de convivencia
*Capacitaciones en pausas activas
i
Cosechs, ortsconlfitos *Cambios en as tareas
interpersonales, cansancio, e N
Descapote, Cultive cefaleas, ideas suicidas, Sesiones de participacion en la dedision,
Fermentacon, |0 earoce e niedad, depresion relacicnadas con el desarrollo de las tareas
Secado, o i psicosacial ahzﬂ[mn‘mn 0 |Niguna Ninguno St PrEs s na A A *Programa de estilos de vida saludable NiA
i e o Capacitaciones sobre el riesgo psicosocial
! s comunes jento, P
del cultivo, ﬁsiﬁ"; e ::" erfa de riesgo psicosotial
Empaque " u‘i[:: e "8 *Horarios flexibles para los trabajadores
P *Creacion del comité de convivencia
Cosecha, s Capacitaciones en liderazgo
Descapote, ' _— *Sesiones de participacidn en a decisidn,
. |Culti [Estrés, conflict .
Fermentacon, |° 0 m’(:;eg‘";‘;mmm relacionadas con el desarrolla de ls tareas
Secado, i Psicosacial ' "INinguno~~ [Ninguno Ansiedad, depresion S [N/A /A A *Capacitaciones sobre el riesgo psicosocial  (N/A
' Secad faleas, ansiedad] '
imiento ;oo :I‘:i:: s *Bateria de riesgo psicosocial
del cultivo, @ *Creaiéin del comité de convivencia
Empague
- . *Uso de EPP:
Cosecha, “Capactacion enl plan deemergenca, | 0T
Descapote, analiss de vlnerablicad ylos PON asaciados |*1°73
Fermentacion, |Culivo Equipo para la *Confomaiin dea bigada de emergencia y|"+'" ' H
Secado, Fermentacion Fendmenos  |[Fracturas, golpes, estrés atencion de - “*Instalacidn de alarma en las  |su respectiva capacitacion . N
' /A ‘ Muerte, fracturas | [N/A A X ’ respiratoria
o [naturales pinica lemergencias y areas comunes Simulacros de evacuacidn e s
del cultivo, |4 sotiguin erifccidn d los elementos delbotiquiny |, %"
Empaque lsus fechas de vencimiento origac: piie
*Inspeciones ocativas por e vigia SST denticacion de
a porelve brigadista.
X )
Capadacitn enel ln deemergencie, |,
Cosecha, lamalsis de vuinerailidad y os PON asoxciados
¥ . : %% lgusntes de litex,
Descapote, nemadurasde 12,93 Conformacin de s brigsds de emergencia y ©-7
Fermentacion, |Cultivo O, ¥ s respectivs capacitacen en espuesta ante [~ 0%
Secado, Fermentacion Fenomenos B0 1Ok Quemaduras de 3 incendios protecidn
- ° lamputacianes, alterationes [N/A /A /A /A A e ) respiratoria
Secado naturales o Grgancs y sentidas, grado , muerte Simulacros de evacuarién +Dotacion parala
del cultivo,  |reas comunes ganos y d Werificacisn de los elementos del botiquiny | o P
explosiones y/o muerte ’ brigada: pitos
Empaque sus fechas de vendimiento i )
s lechas identificacion de
Verificacion de los extintores S
*Nimeros de emergencia frate.
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Coserh *Capacitacion en el plan de emergencia ,
M e ‘*| lanalisis de vulnerabilidad y los PON asociados
OSCAROLE: e ivo *Conformacion de la brigada de emergencia y|, L
Fermentacion (Golpes, contusianes, . . ) lsu respectiva capacitacidn en primeras
Secado, si P Ninguno Ninguno Traumas, fracturss |5 [N/A na pectiva cap # suela antideslizante
e Secado lesiones. |auxilios de b N
" A verificacion de los elementos del botiquiny [¥ °° Do 28218
del cultivo "
|sus fechas de vencimiento
enl das de las dreas
. *Inspecciones locativas  las dreas comunes y
Corte (Golpes, contusicnes,
x ¥ Cultive si ipes, d Ninguno jinguno Golpes, contusiones  |Si WA WA la bos cultivas por el vigia SST oy
descapote lesiones o .
*Plan de mantenimienta del cultivo
[Fatiga muscular, *Capacitacion sobre como hidratarse y par
in y " " " |qu
si Ninguna Ninguna si WA WA o
secado secado disminucién en el ritmo da |5 L i % *Capacitacién en la Importania del ’
trabajo lautaruidado
TTaE VNS,
wenas varicosas dolorosas ¢
erénicas. Blogueo de Venas varicosas e b .
*Capacitacidn en el riesgo biomecs
larticulaciones de la dolorosas y crénicas. | Capacitacién en el lemecanice
_ Capacitacion en pausas activas
columna, eaderas, rodillas y Enfermedades ©Chirtas de stariden anmas e smpezar [
Secado Secado si Iples. que pueden Ninguno reumaticas debido al |5i WA Wy e @ P oy
desencadenar dsfio degenerativo en N
Capacitacion en la importancia del
lenfermedades reumaticas los tendanes y
) N loutacuidado
debido 3l dafia ligamentos.
degenerativo en los
* Capacitaciones en el uso correcta de.
lsustancias quimicas
*Matriz de compatibilidad de sustandi
*Cultivo (Quemadurasde 1,2,y 3 M I:ZS compat @ sustancias
hreas \grado, shock, ek
i - shodk . Quemaduras de 3 *Capacitacion en ¢l plan de emergencia ,
N
del cultivo comunes. No e rgoror *;';:: inguno grado., muerte o /A /A landlisis de vulnerabilidad y los PON asociados [/
o 4 *Canfarmacién de la brigada de emergencia y
y/o muerte. y
lsu respectiva capacitacion
*Verificacién de los elementos del botiquin y
Jsus fechas imi
* Capacitaciones an ol Riesgo eléctrico
*Capacitacion en el plan de emergencia ,
Inerabili
emaduras de 1,2,y 3 ol de ulnerailidar  los PON asociados.
raco, shock, Conformacién de la brigada de emergencia ¥
Secado Secado, No lameurtacienes, alteraciones| U2 %€ %5y g Quemadurasde3 | /A /A [Fu respectiva capacitacion en primeros A
leléctricas grado , muerte lauxilios
Area comunes. de érganos y sentidos, :
exotontomes sfa musre Verificacion de los elementos del botiquiny
v v lsus fechas da vencimienta
*Mantenimiento de las redes eléctricas.
izacién donde iesgo el
Cosecha,
Descapote, | *Capacitacion en el riesgo fisico (lluminacién)
i Fatiga visual, *Capacitacion en pa
Fatiga visual, agotamiento, . .o * Gatas con filtra
Secad si Ninguna agotamient, estrés n/A /A *Mediciones higiénicas de iluminacian en
o Secado lestrés y cefalea & e v s & " solar
cefalea lareas comunes
del cultivo, *Inspoccianes loc
Empaque.
*Demarcacion de areas
*Seftalizacion
F rtacidn, Fermentacion (Caldas, resbalones, lesidn, Caldas, resbalones, *Mantenimiento de la infraestructura
ETMENACON, | qecado s enfermedades por Ninguna Ninguno lesian, enfermedades [si /A A *Programa de las 55 Wi
Secado A Ipatgenos por patogenos. *capacitacion el sobre la importancia del
lorden y o aseo en las instalaciones
*Inspecriones locativas por el vigia SST
Cosecha,
DesCaPOte, ey *Demarcacion de dreas
Fermentacion Contusiones, lesianes, . *sefalizacion
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Figura 3.
Porcentaje de aceptabilidad del riesgo

= Aceptable
= Mejorable
= Aceptable con control

especifico

No aceptable

Adicionalmente, a partir de la identificacion de peligros y la aceptabilidad del riesgo,
mediante la figura 4 se representa la participacion porcentual de los peligros y su tipo. Donde al
sumar los porcentajes de los de mayor prevalencia dan como resultado un 77% que esta

relacionados con los peligros mecanicos, biomecanicos, quimicos, fisicos y locativos.

Figura 4.

Porcentaje por tipo de peligro

[ Bioldgico (Picaduras, mordeduras, fluidos y
excrementos, virus, bacterias, hongos)

[ Biomecanico

[7] Eléctrico (condiciones de seguridad)

[ Fendmenos naturales

[ Fisico

[ Locativo

@ Mecanico (condiciones de seguridad)

[@ Psicosocial

@ Pdblico

@ Quimico

[ Tecnoldgico (Condiciones de seguridad)
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Por otro lado, a partir las listas de verificacion aplicadas a uno de los propietarios de cada
escenario de estudio, se evidencia en la figura 5 que ningun peligro fue clasificado como critico,
hubo varios con calificacion alta como los mecénicos, biomecénicos y los quimicos,
especialmente en la hacienda Ana Maria donde el cultivo se maneja de manera convencional
(Véase Anexo G y H). Por otra parte, para el caso de la finca San Luis, algunos de estos peligros

no aplicaron, pues estaban relacionados con maquinaria 0 uso de agroquimicos.

Figura 5.

Valoracion cualitativa de los peligros otorgada por los propietarios de los cultivos
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Después de haber valorado el riesgo y de manera conjunta con el tercer objetivo
planteado en este estudio, es preciso establecer las medidas de intervencion que van acordes a la
jerarquia de controles con el fin de mitigarlos, medidas que fueron establecidas en la realizacion
de la matriz con base a la GTC 45:2012 (Véase tabla 3).
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Figura 6.
N° de medidas de intervencion de acuerdo con la jerarquia de controles propuesta por la GTC
45:2012

Eliminacion - 6
Sustitucion - 3
Controles de ingenieria _ 11
Controles administrativos, sefializacién, advertencia ||| G KNG -
equipos o EPP |GG 1

0 5 10 15 20 25 30 35 40

N° de medidas de intervencion

Aunque la jerarquia de controles propone la eliminacion y la sustitucion como las
primeras medidas a implementar, estos representaron la minoria, al ser 5y 3 respectivamente,
pues para muchos peligros no es posible aplicar este tipo de controles debido a la falta de
recursos economicos o apoyo del gobierno. Se identificé que la gran mayoria de controles
propuestos fueron de tipo administrativo (que incluyen capacitaciones especificas de acuerdo con
el peligro identificado), seguido por el uso de equipos o elementos de proteccién personal, lo que
se ve reflejado en la figura 6.

Dichos controles y medidas de mitigacién a su vez dieron resultado a la Cartilla de
Divulgacién de las Medidas de Mitigacion y Control de los Peligros y Riesgos Asociados a la
Labor del Cacaocultor en la Etapa de Produccién del Cacao, que se relaciona a continuacion:



CARTILLA
DIVULGATIVA

MEDIDAS DE MITIGACION Y CONTROL DE
LOS PELIGROS Y RIESGOS ASOCIADOS
A LA LABOR DEL CACAOCULTOR EN LA
ETAPA DE PRODUCCION DEL CACAO

Elaborado por:

Camilo Delacruz
Luisa F. Pinzon
Ana M. Vélez
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AUTORES

Andrés C. Delacruz Salazar
Luisa F. Pinzén Rey
Ana M. Vélez Trivino

La presente cartilla esta dirigida al sector cacaotero
colombiano. Es una guia para aprender y comprender de
una manera didactica los peligros y riesgos a los que se
ven expuestos todas las personas involucradas en el
proceso productivo del cultivo del cacao. Nuestro
objetivo es contribuir al objetivo de desarrollo sostenible
numero 3. Salud y bienestar, que va directamente
relacionado con la reduccion del numero de muertes vy
enfermedades producidas por el trabajo.

2021

00%00%00%00%00100400
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jHOLA A TODOS, YO SOY CACAOTERA!
QUIERO INVITARLOS A CONOCER COMO PODEMOS CUIDAR
NUESTRA SALUD Y SALIR SANOS Y SALVOS TODOS LOS

DIAS EN NUESTRO TRABAJO

‘ ME ACOMPANAN?’

00%00%00%00%00100400
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INTRODUCCION

Se considera que el sector de la
agricultura en Colombia es muy
importante en la economia del pais y
tiene un futuro prometedor. Uno de los
cultivos que se pretende llevar a altos
niveles de produccion es el cacao,
debido a su posicionamiento
internacional. Sin embargo, su masiva
produccidn trae consigo retos en la
seguridad y salud en el trabajo, al ser el
sector agricola uno de los que presenta
la mayor tasa de accidentalidad y
enfermedad laboral.

90100100100500100190
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DEFINICIONES

PELIGRO: Fuente, situacion o acto con potencial
de dano en terminos de enfermedad o lesion a
las personas, o una combinaciéon de estos.

RIESGO: Combinacion de la probabilidad de que
ocurra un(os) evento(s) o exposicion(es)
peligroso(s), y la severidad de lesion o
enfermedad, que puede ser causado por el (los)
evento(s) o la(s) exposicion(es).

RIESGO BIOLOGICO: posible exposicion a
microorganismos que puedan dar lugar a
enfermedades (virus, bacterias, hongos,
parasitos). Su transmision puede ser por via
respiratoria, digestiva, sanguinea, piel o mucosas

RIESGO QUIMICO: Exposiciéon no controlada a
sustancias quimicas que pueden penetrar en el
organismo  principalmente  por inhalacion,
absorcion de la piel o ingestion.

RIESGO PSICOSOCIAL: relacion entre el trabajo, el
medio ambiente, las satisfacciones y las
condiciones del trabajador, sus necesidades,
cultura y situacion personal fuera del trabajo.
pueden causar efectos psicoldégicos como estrés,
depresion, sentimientos de fracaso y trastornos de
la personalidad entre otros.

0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000606000000
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DEFINICIONES

RIESGO LOCATIVO: Condiciones de la zona
geografica, las instalaciones o areas de trabajo,
que bajo circunstancias no adecuadas pueden
ocasionar accidentes de trabajo o pérdidas para
la empresa.

RIESGO POR FENOMENOS NATURALES:
Probabilidad que un territorio y la sociedad que
habita en él, se vean afectados por episodios
naturales  como sismos, lluvias torrenciales,
tormentas eléctricas, inundaciones.

RIESGO ELECTRICO: Posibilidad de contacto del
cuerpo humano con la corriente eléctrica de baja
o alta tension.

RIESGO PUBLICO: Factores fisicos que pueden
dar lugar a una lesiéon por la accion mecanica de
elementos de maquinas, herramientas, piezas a
trabajar o materiales proyectados, solidos o
fluidos.

RIESGO PSICOSOCIAL: relacion entre el trabajo,
el medio ambiente, las satisfacciones y las
condiciones del trabajador, sus necesidades,
cultura y situacion personal fuera del trabajo.
pueden causar efectos psicoldégicos como estres,
depresion, sentimientos de fracaso y trastornos
de la personalidad entre otros.

00100%00%00%00%00400




DEFINICIONES

RIESGO BIOMECANICO: Relacionado con las
posturas, movimientos repetitivos, sobreesfuerzo
y manipulacion de cargas, que pueden influir en
el desarrollo de lesiones musculoesqueléticas vy
algunas enfermedades de tipo laboral.

RIESGO MECANICO: Factores fisicos que pueden
dar lugar a una lesidon por la accion mecanica de
elementos de maquinas, herramientas, piezas a
trabajar o materiales proyectados, solidos o
fluidos.

INCIDENTE DE TRABAJO: Es un suceso repentino
que ocurre por las mismas causas que el
accidente de trabajo, solo que en este no se
presentan lesiones en las personas.

ACCIDENTE DE TRABAJO: Es accidente de
trabajo todo suceso repentino que sobrevenga
por causa o con ocasion del trabajo, y que
produzca en el trabajador una lesidon organica,
una perturbacion funcional o psiquiatrica, una
invalidez o la muerte.

ENFERMEDAD LABORAL: Se da como resultado
de la exposicion a los riesgos inherentes a la
actividad laboral o el medio del trabajador.

90166106100166100000
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DEFINICIONES

INVESTIGACION DE INCIDENTES Y ACCIDENTES
DE TRABAJO: es una estrategia eficaz en la
prevencion, ya que permite identificar los
antecedentes que directa o indirectamente
ocasionaron el suceso, y promueve la toma de
acciones preventivas o correctivas.

INSPECCION: accion que tiene como fin examinar
el estado de los diferentes elementos
relacionados con seguridad industrial y salud
ocupacional.

EMERGENCIA: es aquella situacion de peligro o
desastre o la inminencia del mismo, que afecta el
funcionamiento normal de la empresa.

HIGIENE INDUSTRIAL: Actividad preventiva, cuyo
objetivo es evitar la aparicion de enfermedades
laborales. Para ello, estudia, valora y actua sobre
los factores ambientales, el entorno fisico, el
quimico y el biologico, para lograr unas
condiciones ambientales y laborales que no
danen la salud.

SEGURIDAD INDUSTRIAL: Adoptar las medidas
adecuadas para prevenir accidentes laborales en
el uso de las maquinas, instrumentos y materiales

@
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;CUAL ES LA IMPORTANCIA DE CONOCER
SOBRE LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN LA
LABOR QUE REALIZAN?

Tiene como ventajas la mejora del ambiente de
trabajo, el bienestar y la calidad de la vida
laboral, la disminuciéon de las tasas de
ausentismo por enfermedad, la reduccion de las
tasas de accidentalidad, mortalidad por
accidentes de trabajo y el aumento de la
productividad.
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;QUE ES UN SISTEMA DE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO 0 SG-SST?

Es un proceso logico y por etapas,
basado en la mejora continua que
incluye la organizacion, evaluacion y
las acciones de mejora, con el
objetivo de anticipar, reconocer y
controlar los riesgos que puedan
afectar la seguridad y salud en el
trabajo.

El SG-SST tiene como objetivo anticipar, reconocer, evaluar
y controlar los riesgos que puedan afectar la seguridad y la
salud en el trabajo

;COMOLO HACEMOS? 4 m

1.ldentificamos los peligros,
evaluamos y valoramos los
riesgos, y establecemos los
respectivos controles.

2.Protegemos la seguridad y
salud de todos los
colaboradores.

3.Cumplimos con la
normatividad nacional vigente
aplicable en materias de
riesgo.

@ @ [
[
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;SABES A QUE PELIGROS Y RIESGOS
ESTAS EXPUESTO?

RIESGOS BIOMECANICOS
- Movimientos repetitivos en RIESGOS MECANICOS
la recoleccion del fruto y su
descapote. Volteo del grano - Uso inadecuado de
en la fermentacion y maquinas o/y
fumigacion uso de herramientas como
fumigadora manual tijeras de poda, machete,
- Otras posturas guadana, motosierra,
(hiperextension, cuclillas, bisturi y aguja capotera
posiciones incomodas, etc.) - Descapote de la
- Manipulacién de cargas mazorca con mazo de
- Postura de pie prolongada madera

RIESGOS FiSICOS

- Radiaciones
ionizantes

- Ruido

- Vibraciones
- Disconfort térmico
- [lluminacion

00%00%00%00%00100400
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;SABES A QUE PELIGROS Y RIESGOS
ESTAS EXPUESTO0?

RIESGOS QUIMICOS

- Uso inadecuado de
fertilizantes o/y compostaje
- Gases y vapores - Uso
inadecuado de plaguicidas,
herbicidas, insecticidas

- Polvos organicos,
inorganicos

- Uso inadecuado de
combustibles y aceites para
el funcionamiento de la
maquinaria

_ RIESGOS POR
FENOMENOS NATURALES

- Tormentas eléctricas,
sismos, precipitaciones o
inundaciones

- Incendio forestal

RIESGO TECNOLOGICO

- Explosion
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;SABES A QUE PELIGROS Y RIESGOS
ESTAS EXPUESTO0?

- Riesgos de caidas y golpes RIESGO ELECTRICO
por desniveles en el terreno

y en las areas Conexiones eléctricas en
- Caida de objetos (arboles, mal estado

mazorcas, ramas)

- Insuficiencia en orden y
aseo

- Caidas a mismo nivel

RIESGOS LOCATIVOS

RIESGOS PSICOSOCIALES ’\:

- Condiciones de la tarea,
monotonia y carga
mental.

- Jornada de trabajo

- Estilo de mando
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;SABES A QUE PELIGROS Y RIESGOS
ESTAS EXPUESTO?

i
RIESGOS BIOLOGICOS

RIESGO PUBLICO

- Infeccion de heridas _ﬁ:;?ﬁg;o
por uso de maquinas - Secuestros
o/y herramientas como | _ Robos
tijeras de poda,

machete, guadana,

motosierra, bisturi y (}1
aguja capotera. i A

- COVID-19

- Picaduras, P’ s
mordeduras, fluidos y . Y
excrementos, virus, <%

bacterias, hongos

—r -
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RIESGOS A LOS QUE ESTAS EXPUESTO ?

RIESGOS BIOMECANICOS

- Realizar pausas activas

- Aplicar el concepto de
autocuidado y el limite
maximo de cargas

- Asistir al examen medico
con énfasis osteomuscular
- Realizar un adecuado
mantenimiento a las
maquinas y herramientas

RIESGOS BIOLOGICOS

- Brigadista con
conocimiento en
primeros auxilios

-Uso de elementos de
proteccion personal
(para COVID-19,
proteccion respiratoria
obligatoria)

- Botiquin bien dotado
-Numeros de
emergencia

RIESGOS MECANICOS

- Sustitucion de uso de
machete por mazo de
madera

- Realizar un adecuado
mantenimiento a las
maquinas y herramientas
- Inspecciones por parte
del vigia SST a las
herramientas y maquinas
- Informar los incidentes
y accidentes presentados
- Aplicar el concepto de
autocuidado

90100100500100900900
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/%}r;,.f
;SABES COMO CONTROLAR LOS PELIGROS Y
RIESGOS A LOS QUE ESTAS EXPUESTO ?

, _ RIESGOS POR
RIESGOS FISICOS FENOMENOS NATURALES
- Radiaciones ionizantes - Conformar una brigada
(uso de ropa adecuada, de emergencia
proteccion para la cabeza, -Hacer inspecciones con
gafas con filtro solar, el vigia SST a botiquin,
protector solar) extintores, instalaciones.
- Ruido (Uso correcto de la - Conocer el plan de
proteccion auditiva) emergencia 'y como
- Vibraciones (Realizar actuar ante una.
pausas activas) N L
- Disconfort térmico RIESGO TECNOLOGICO
(mantenerse hidratado,
hacer pausas en la jornada - Conocer el plan de
laboral) emergencia
- Iluminacion (gafas con -Botiquin bien dotado
filtro solar, pausas activas) - Brigadista capacitado
en atencion a primeros
auxilios

901900100100100100100
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5

;SABES COMO CONTROLAR LOS PELIGROS Y‘

RIESGOS A LOS QUE ESTAS EXPUESTO ?

RIESGOS LOCATIVOS

las diferentes areas
-Realizar inspecciones con
el vigia SST por las
instalaciones

- Uso de calzado con suela
antideslizante

- Conservar el ordeny el
aseo

- Botiquin bien dotado

- Conocer el plan de
emergencia

- Conocer la senalizacion de

- Conformacicon de
comité de convivencia

la bateria de riesgo
psicosocial

- Cambio de tarea

- Pausas activas

RIESGOS PSICOSOCIALES

- Asistir a la aplicacion de

RIESGO ELECTRICO

- Inspecciones con el
vigia SST para verificar el
estados de los cables y
las cajas eléctricas
-Mantenimiento de redes
eléctricas

- Brigadista capacitado
en primeros auxilios

000000000000000000000000000000000000000
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;SABES COMO CONTROLAR LOS PELIGROS Y
RIESGOS A LOS QUE ESTAS EXPUESTO ?

RIESGOS LOCATIVOS 5
RIESGO ELECTRICO

- Conocer la sefnalizacion de .
las diferentes areas - Inspecciones con el
-Realizar inspecciones con vigia SST para verificar el
el vigia SST por las estados de los cables y
instalaciones las cajas eléctricas
- Uso de calzado con suela -Mantenimiento de redes
antideslizante eléctricas .
- Conservar el orden y el - Brigadista capacitado
aseo en primeros auxilios
- Botiquin bien dotado

- Conocer el plan de
emergencia

RIESGOS PSICOSOCIALES

- Conformacicon de
comité de convivencia
- Asistir a la aplicacion de
la bateria de riesgo
psicosocial

- Cambio de tarea

- Pausas activas
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;SABES COMO CONTROLAR LOS PELIGROS Y
RIESGOS A LOS QUE ESTAS EXPUESTO ?

RIESGO PUBLICO

-Contar con un listado de
numeros de emergencia
- Conocer el sistema de
alarma

RIESGO TECNOLOGICO

- Conocer el plan de
emergencia
-Botiquin bien dotado

- Brigadista capacitado ‘ i ; \*V
en atencién a primeros ‘/)
auxilios ?L w
v :
1 " 9 AV <Y/
4 )!‘A‘ - ” ‘/ ,
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NO OLVIDES HACER PAUSAS ACTIVAS =
DURANTE TU JORNADA LABORAL

EJERCICIO 1.

30 SEGUNDOS CADA PIERNA

Mantenga la espalda erguida, levante la
pierna, sujétela con las manos y llévela
hasta el pecho. Alterne cambiando de
pierna. Tenga cuidado de caerse si pierde
el equilibrio.

EJERCICIO 2:

10 A 15 SEGUNDOS DOS VECES

Parese derecho con las piernas juntas.
Entrelace las manos atras y levantelas
un poco. Tire de ellas y saque pecho.

EJERCICIO 3:

5 VECES CADA UNO

Parese derecho con las manos en la
cadera. Posterior a esto, parese en la
punta de los pies y luego en los
talones en forma alterna.

00%00%00%00%00100400
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| v
NO OLVIDES HACER PAUSAS ACTIVAS =
DURANTE TU JORNADA LABORAL

EJERCICIO 4:

5 VECES CADA UNO POR 10 SEGUNDOS

Junte las palmas y péguelas al pecho,
con los dedos apuntando hacia arriba,
ejerza una leve presion hacia abajo sin

provocar dolor. A su vez, gire las
palmas hacia abajo y haga una leve
presion hacia arriba.

EJERCICIO 5:

15 SEGUNDOS CADA PIERNA

Parese con un pie adelante del otro y
separelos. Lleve todo el peso del cuerpo
hacia delante flexionando una rodillay
cuidando que el talon de la pierna de atras
quede totalmente apoyado en el piso.
Usted debe sentir una ligera tension.
Alterne cambiando de pierna. Tenga
cuidado al flexionar la rodilla que esta no
sobrepase la punta del pie.

00%00%00%00%00%00100
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VIGIA SST 0 COMITE PARITARIO DE SALUD Y
SEGURIDAD EN EL TRABAJO(COPASST)

Esta compuesto por un numero igual

de representantes del empleador y de

los trabajadores, con sus respectivos

suplentes, para un numero menor de

10 empleados se selecciona sélo un

vigia de SST. J7
&

Proponer el desarrollo de actividades, o

que procuren y mantengan, la salud en

los lugares y ambientes de trabajo.

\\\\\\\

Proponer y participar en actividades de
capacitacion en SST.

Vigilar el desarrollo de las actividades
en materia de medicina, higiene y
seguridad industrial.

Colaborar en el analisis de las causas de los accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales, y proponer medidas
correctivas para evitar su ocurrencia.

Realizar inspecciones de trabajo.

[
SABIAS QUE..Lo que actualmente se conoce como COPASST -
Comite Paritario de Seguridad y Salud en el Trabajo-, antes

recibia el nombre de COPASO -Comité Paritario de Salud

Ocupacional By , o

00%00%00%00%00%00100




82

e Esta compuesto por un numero igual de
representantes del empleador y de los trabajadores,
con sus respectivos suplentes.

e Antes de interponer una queja iDIALOGA! Esto ayuda

\ [ , @ la solucion de conflictos con la persona implicada.

SABIAS QUE. El comité de convivencia, se encarga de recibir y
dar tramite a las quejas presentadas en las que se describan
situaciones que puedan constituir acoso laboral de acuerdo

con los definido en la Ley 1010 de 2006. Pero ademas, su
finalidad es proteger a los trabajadores contra el riesgo
psicosocial que puede afectar su salud. — )

00100100100 100100106
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LA BRIGADA DE EMERGENCIA

Este grupo esta constituido por voluntarios con
conocimiento, entrenamiento y practica, a los que se
denominan brigadistas. Su objetivo es identificar,
evaluar, prevenir y controlar situaciones de riesgo para
minimizar la pérdida de vidas y bienes.

Su importancia se da ante la aparicion de las
emergencias de diferentes tipos que se convierten en una
amenaza para el entorno laboral. Estas pueden
desarrollarse por eventos antréopicos (producidos por
actividades humanas), naturales o tecnolégicos.

La brigada debe estar
preparada para prestar
primeros auxilios,
controlar incendios y

coordinar la evacuacion
de los trabajadores.

0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000606000000
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NO FUMES @

Abandona el consumo y
evita la exposicion al
humo del tabaco y sus
derivados.

ALIMENTATE SANAMENTE

Consume frutas y verduras,
evita el consumo de
alimentos procesados,

MANTENTE EN FORMA

Realiza actividad fisica
regularmente. Si es
posible 30 minutos

diarios, asi seras mas
dinaminco, flexible,
fuerte y resistente.

azucar, alimentos salados.

T

REDUCE TU CARGA
EMOCIONAL

Compartes tus ideas y
emociones, busca apoyo si
tienes problemas, usa
técnicas de relajacion para
evitar el estrés y la ansiedad.
Soluciona tus diferencias sin

violencia.

MANTENTE HIDRATADO

Consume minimo 5 vasos
de agua a lo largo del dia
. Incrementa tu hidratacion
antes de realizar cualquier
actividad fisica.

SIEMPRE POSITIVO

Se optimista, evita juzgar las
conductas ajenas y no te
apropies de los problemas
de los demas. Trabaja en tu

@ autoestima

90100100500100500900
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;POR QUE ES IMPORTANTE TRABAJAR EN
EQUIPO?

SE ESTIMULA LA CREATIVIDAD: Un buen
equipo puede generar grandes ideas vy
soluciones creativas. A través de la lluvia de
ideas se pueden conseguir planteamientos
nuevos e innovadores.

' AUMENTA LA MOTIVACION: En momento de

)\ debilidad, el pertenecer a un grupo puede
ayudar a motivarte por llegar a los objetivos.
Siempre habra alguna persona que te anime a
seguir adelante.

SE DESARROLLA LA COMUNICACION: El poder
compartir diferentes opiniones, ayuda a que la
comunicacion sea mucho mas directa y fluida.
Eso mejorara el clima laboral.

AUMENTA LA EFICIENCIA: Que existan
diferentes roles y habilidades que se
complementen, permitira que se alcancen las
metas de manera mas rapida. Un buen trabajo
en equipo hara que aumente la productividad.

MEJORA EL SENTIDO DE PERTENENCIA: Es
importante que una persona se sienta parte de
su equipo. Esto disminuira la rotacion de
personal.

90166106106166100000




86

AMPUTACION
BIOMECANICO
INCENDIO
LESIONES
MECANICO
PUBLICOS
RUIDO
TECNOLOGICO

BIOLOGICO
HERNIAS
INTOXICACION
LOCATIVO
PSICOSOCIAL
QUIMICO
SISMO
VIBRACIONES
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UN DiA SEGURO
iSEGURO ES UN BUEN DIA!
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Discusion de resultados

Con respecto a la importancia de la seguridad y salud en el trabajo en el sector de la
agricultura, uno de los objetivos de este estudio, se evidencid que acorde a las entrevistas
realizadas la opinidn que tienen los propietarios es similar a la encontrada en la literatura. Es
decir, que, aunque existe la normatividad en materia de seguridad y salud en el trabajo, no se ve
reflejada su implementacion. Ademas, acorde con un estudio de Zambrano (2013) para
Fasecolda “El sector economico mas accidentado en 2012 fue el de la agricultura, con una tasa
de 16,61 por cada 100 trabajadores”, de igual manera en cuanto a las enfermedades laborales esta
también presento la cifra mas elevada siendo 354,1 por cada 100.000 trabajadores, por otra parte
aunque la tasa de mortalidad se encuentra para ese mismo afio en el cuarto lugar con un valor del
9.2 por cada 100.000 trabajadores, sigue estando por encima del promedio de los demas sectores
de la economia. Cifras que no han cambiado considerablemente al afio 2021, donde la agricultura
se sigue encontrando dentro de los cinco sectores econdmicos que concentran la mayor parte de
los accidentes laborales (Ministerio del trabajo de Colombia, 2021).

Adicional a lo anterior, se percibe segun la investigacion realizada que el gremio
cacaotero principalmente enfoca sus esfuerzos en la produccion, la rentabilidad y la salud del
cultivo, restandole importancia al bienestar y la salud del cacaocultor o trabajador, situacion que
se presenta no sélo en el sector cacaotero, sino en el de la agricultura en general, donde ademas
las condicional laborales y el tema de la seguridad y salud en el trabajo son ignoradas y no son
incluidas dentro de las prioridades de las empresas o los propietarios de los cultivos; como es el
caso de lo reportado por Martin & Parraga (2017) en cultivos de gulupa y macadamia, Puentes
Gutierrez et al. (2018) en cultivos de café, Aldana & Coconubo (2017) en tomate y habichuela;
s6lo por mencionar algunos ejemplos en el territorio colombiano. Adicional a lo reportado en la
literatura, en las entrevistas esta situacion es mencionada por la sefiora Liliana Jiménez de la
finca San Luis y dirigida especificamente a la mujer rural, que presenta sobrecarga de trabajo y
cuya labor cotidiana y aporte a la economia familiar no es reconocida (FAQO, s. f.). Sin embargo,
basandose en la investigacion realizada algunas organizaciones se han ido preocupando por estos
temas cada vez mas, un ejemplo de esto, es la Red Cacaotera, que en el gremio ha ido incluyendo
aspectos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo, esta es una de las organizaciones
que dentro de sus politicas de verificacion tienen 14 criterios relacionados con variables de esta

tematica para los productores de cacao (Embajada de Suiza en Colombia et al., 2017).
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Por otra parte, un factor adicional para tener en cuenta a partir de la informacion
consultada y las entrevistas, es lo mencionado por la sefiorita Karolina Lopez Velasquez de la
Hacienda Ana Maria, donde se expresa la necesidad de concienciar a los trabajadores del sector
para avanzar hacia la mejora de sus condiciones laborales, puesto que muchos de ellos estan
expuestos a varios riesgos que como es mencionado por Goyeneche & Jimenez (2015) “tienen su
origen en la poca preparacion que tienen, generalmente producida por falta de formacion e
informacion, por familiaridad con la tarea, lo que hace que los riesgos no sean percibidos como
tales y, en ocasiones, por descuido y falta de precaucion. Uno de los inconvenientes existentes a
la hora de intentar mejorar las condiciones de seguridad y salud en los trabajos agricolas es la
variedad de tareas que debe realizar un agricultor, con diferentes herramientas, maquinas,
productos, entre otros, y la falta de datos sobre los accidentes y alteraciones de la salud
producidos como consecuencia de la actividad laboral, asi como sus causas”. Lo que también se
encontrd en la literatura , como parte de la investigacion de Convers (2017), que mostro la falta
de conocimiento en la compra, uso y almacenamiento de agroguimicos, relacionados
directamente al peligro quimico. Por tal razén, facilitar y estimular la reflexion personal y
colectiva acerca de las consecuencias que tienen las condiciones y el medio ambiente de trabajo
sobre la vida y la salud es muy importante para crear una cultura de la prevencion en el sector
cacaocultor y en la agricultura en general(Bueno et al., 2014).

En cuanto a la otra pregunta propuesta en las entrevistas, se explica de manera clara por
qué es importante la agricultura organica en la finca San Luis, pues segun lo expresado por la
sefiora Liliana Jiménez se enfatiza en que no es un proceso sencillo ni corto de conversion entre
la agricultura convencional a la organica, que esta requiere mucho trabajo, paciencia y
conocimiento. Sin embargo, después de un proceso de adaptacion y recuperacion se obtiene una
respuesta positiva por parte de la tierra. De igual forma, el hecho de no hacer uso de los
agroquimicos toxicos disminuye el peligro al cual se encuentran expuestos los trabajadores. Esta
informacidn se puede comprobar en la literatura pues acorde con el médico y toxic6logo César
D’Pool los trabajadores del sector de la agricultura presentan una sobre exposicion a sustancias
quimicas toxicas para el ser humano, tales como herbicidas, fungicidas, insecticidas, acaricidas,
nematicidas, fertilizantes, entre otros, que afecten no sélo a quiénes cultivan sino a quiénes

consumen (CONtexto ganadero, 2020).
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Adicional a lo anterior, la literatura también aporta algunas ventajas de implementar una
agricultura organica hacia el enfoque social, como la generacidn de empleo rural, al tener que dar
un manejo manual de las malezas, una sustitucion de los fertilizantes sintéticos por abonos
organicos, lo que eventualmente requerird mas mano de obra. Asimismo, estudios de organismos
como La Oficina de Evaluacién y Estudios del FIDA, con la colaboracion de la Division de
América Latina y del Caribe, sugieren que bajo ciertas condiciones, adoptar métodos de
produccion organica pueden tener resultados positivos en el ingreso de los pequefios agricultores
y en el de los asalariados rurales, en sus niveles de salud, asi como en el medio ambiente (Soto,
2003).

Desde otro angulo, a partir de lo identificado en la matriz de peligros y valoracion de
riesgos, que es otro de los objetivos de esta investigacion, se puede evidenciar que del total de
peligros identificados mediante la metodologia usada en la tabla 12, para la valoracion del riesgo
se obtuvo un 17%, que corresponde al criterio de valoracion aceptable, este porcentaje tiene en
cuenta los peligros psicosociales, publico y locativo, este ultimo en relacién con la caida de
objetos en el area de cultivo como lo son los frutos y material vegetal. Ademas, con respecto al
riesgo psicosocial mediante los recorridos y las entrevistas realizadas, se identificd un buen trato
de los propietarios de los escenarios de estudio hacia los trabajadores, dinamismo en las tareas
realizadas y flexibilidad en la jornada de trabajo, lo que genera satisfaccion al desarrollar las
tareas. A su vez, el riesgo publico es de muy baja probabilidad, pues de acuerdo con lo expuesto
por los propietarios de los cultivos y los trabajadores, no han presentado ningln evento que
genere vulnerabilidad frente a dicha variable; por otra parte, con respecto a la caida de frutos y
material vegetal, aunque el peligro es latente, su valoracion no es alta, pues el mantenimiento del
cultivo es periddico.

Ahora bien, se clasifica como no aceptable un 6% luego de la valoracion del riesgo segun
los criterios, cabe resaltar aqui el peligro mecanico que en el cultivo convencional se presenta
durante el corte de la mazorca en el proceso de descapote, el uso del machete puede generar
accidentes como amputaciones de miembros superiores (manos o dedos), lo que se reflejaria en
la pérdida de capacidad laboral de los trabajadores, al ser las manos la principal herramienta para
desarrollar varias de las tareas que deben realizar, por tal motivo es indispensable tomar acciones
inmediatas para su eliminacion o sustitucion. También se considera el peligro quimico en la

fumigacion, pues después de consultar e indagar las respectivas hojas de seguridad sobre los
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efectos toxicos de los agroquimicos usados y la manera como los manejan en campo, los
componentes de estos pueden generar efectos genotoxicos que aumenten la posibilidad de
desarrollar enfermedades como el cancer, para el caso del herbicida que tiene en su composicion
glifosato (Weisenburger, 2021); Con respecto al uso de los demés agroquimicos, cabe resaltar
que es de vital importancia el control con asistencia técnica a la hora de usar la cantidad correcta,
tanto para la fumigacion como para la fertilizacion del cultivo y de igual manera, prestar estricta
atencion a los elementos de proteccion personal suministrados al trabajador para realizar estas
actividades., pues son controles que usualmente no se tienen en cuenta como es mencionado por
Convers (2017) en su investigacion en el municipio de Fresno, Tolima

Por otro lado, con respecto a los criterios de valoracion del riesgo aceptable con control
especifico y mejorable se obtuvo un 40% y un 37% respectivamente (Véase figura 3). Dentro de
los peligros identificados como aceptables con control especifico se resalta el riesgo biomecanico
por manipulacion de cargas que usualmente esta asociado a todas las tareas que se realizan en la
produccién del cacao.

En general, como se menciond anteriormente los porcentajes de valoracion del riesgo
aceptables con control especifico y mejorables fueron los de mayor prevalencia. Este grupo
abarca peligros como: Los biomecanicos, fisicos, eléctricos, tecnologicos, bioldgicos, de
fendmenos naturales, quimicos, locativos y mecanicos, entre los cuales se evidencian posturas
inadecuadas, prolongadas, manejo de herramientas, caidas al mismo y diferente nivel,
manipulacion de cargas y movimientos repetitivos, factores que estan relacionados e inmersos
directamente con las labores y el desarrollo de estas y que acorde con otros estudios consultados
como el de Martin & Parraga (2017), Fuentes & Guerrero (2018), Garzon Dugue et al. (2017),
Puentes et al. (2018), Montes & Ruiz (2018) peligros como los biomecénicos, mecanicos,
bioldgicos, quimicos y fisicos por radiaciones ionizantes presentan una alta incidencia en las
labores relacionadas a la agricultura.

Sumado a la anterior y teniendo en cuenta los resultados de las listas de verificacion
(Véase anexo G y H) y el recorrido que el equipo investigador realizé en campo a los dos
escenarios de estudio, se evidencié que muchos de los peligros a los que se ven expuestos los
trabajadores no se reconocen como tal, pues se convierten en parte de su cotidianidad y son

familiares a la tarea que realizan; ademas de esto, no se identifican del todo por la falta de
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formacion e informacion o descuido, lo que traduce al inadecuado planteamiento de las medidas
de intervencion de acuerdo a la jerarquizacion de los controles.

Es por esta razon, que acorde con los resultados de la identificacion de peligros y
valoracion de riesgos, se plantean las medidas de intervencién acorde a la jerarquia de controles
mediante la GTC 45:2012(Véase tabla 3). La gran mayoria de controles propuestos fueron de
tipo administrativo y como se menciono con anterioridad la falta de formacion e informacion son
variables que obstaculizan la creacion de una cultura de prevencion. Es por tal motivo, que se le
otorgd la mayor prevalencia a los controles administrativos con una representacion del 100%,
sefalizacion y advertencia, priorizando las capacitaciones en cada uno de los peligros
identificados como lo son: Los biomecanicos, fisicos, eléctricos, tecnoldgicos, bioldgicos, de
fendmenos naturales, quimicos, locativos, mecénicos, psicosociales y publicos; también charlas
de seguridad antes de realizar la labor, divulgacién de protocolos, manuales, conformacion de
comités, brigadas, inspecciones, sefializacidn entre otros (\Véase tabla 12)

El segundo control que mas se propuso con un porcentaje de 49% fue el uso de los
equipos y elementos de proteccion personal. Su buen uso es vital para la buena salud de los
trabajadores y la prevencion de enfermedades laborales a largo plazo. Las otras medidas de
intervencion propuestas fueron controles de ingenieria, sustitucion y eliminacién, con
porcentajes de 31%, 9% y 17% respectivamente. Para los controles de eliminacion, se destaca la
adquisicion de la méaquina despulpadora de cacao que contribuye a la mitigacion de movimientos
repetitivos, posibles amputaciones, cortes, golpes y contusiones. Por otro lado, para el cultivo
convencional la sustitucidn de la herramienta para el descapote de la mazorca de cacao de

machete a el mazo de madera.
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Conclusiones

El estudio realizado da pautas para entender la importancia de la seguridad y salud en el
trabajo para el sector de la agricultura, mediante el disefio de la cartilla de Divulgacion de las
Medidas de Mitigacién y Control de los Peligros y Riesgos Asociados a la Labor del Cacaocultor
en la Etapa de Produccién del Cacao que va enfocado al objetivo de desarrollo sostenible nimero
3. Salud y bienestar, que esta directamente relacionado con la reduccién del nimero de muertes y
enfermedades producidas por el trabajo.

Lo encontrado en la literatura y la informacion que se tomo de las entrevistas a los
trabajadores y propietarios de los cultivos denota la poca adherencia a la implementacion de un
sistema de seguridad y salud en el trabajo dentro de la actividad laboral, por falta de formacion e
informacion. Sin embargo, existe la vision, especificamente en los propietarios de los cultivos de
la gran importancia de incluir dentro de su proceso el desarrollo de un plan que haga frente a los
peligros y los riesgos asociados a la produccion de cacao. Por ende, aceptan que para crecer
como organizacion y favorecer su cadena de produccion, la implementacion de un sistema de
gestion de seguridad y salud en el trabajo es una opcién muy favorable, pero coinciden en que
desarrollarlo no es tarea facil.

Ahora bien, se logré identificar que para el cultivo convencional el peligro de tipo
mecanico en el descapote del fruto es no aceptable, principalmente por el uso de herramientas
manuales cortopunzantes (machete) que genera consecuencias como golpes, cortes e incluso
amputaciones, por lo que se sugirio su sustitucion por un mazo de madera.

Por otra parte, se evidencio que el peligro de tipo biomecanico tiene la mayor
probabilidad de causar accidentes de trabajo o enfermedades laborales, esto se debe
principalmente a los movimientos repetitivos, posturas prolongadas y manipulacién de cargas,
que son actividades rutinarias y constantes. Asimismo, con respecto al peligro de tipo quimico se
concluye que el control es vital para evitar accidentes o enfermedades laborales, que se debe

tener en cuenta la asistencia técnica a la hora de usar la cantidad correcta, tanto para la
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fumigacion como para la fertilizacion del cultivo, al igual que los elementos de proteccion
personal para realizar estas actividades.

El tipo de investigacion cualitativa de tipo no experimental permitio evidenciar como en
dos escenarios distintos, de dos regiones diferentes, pero teniendo en comun la produccion de
cacao, se logran identificar peligros asociados a la produccion agricola de este fruto, que en el
momento no son controlados, creando la necesidad de implementar controles frente a estos
riesgos que podrian estar afectando la salud de las personas que desarrollan esta actividad
laboral. De aqui el surgimiento de una serie de recomendaciones para el control de todo lo
evidenciado en la investigacion. En conclusién, la gran mayoria de controles propuestos fueron
de tipo administrativo, pues la falta de formacion e informacion son variables que obstaculizan la
creacion de una cultura de prevencién en el sector.

Finalmente, se concluye que muchos de los peligros a los que se ven expuestos los
trabajadores no se reconocen como tal, pues se convierten en parte de su cotidianidad y son
familiares a la tarea que realizan; ademas de esto, no se identifican del todo por la falta de
formacion e informacién o descuido, lo que traduce al inadecuado planteamiento de las medidas

de intervencion de acuerdo con la jerarquizacion de los controles.
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Recomendaciones

Es importante dar a conocer e implementar las medidas de control y mitigacion de los
peligros y riesgos asociados a la produccion de cacao resumidas en la cartilla resultante del
presente estudio. A su vez, mediante la concienciacion se recomienda crear una cultura de
prevencion y autocuidado y una sinergia entre el propietario del cultivo y los trabajadores, donde
ambos comprendan la importancia del sistema de seguridad y salud en el trabajo como una
herramienta de

Desde otra perspectiva, a partir de lo encontrado en este estudio surgen nuevas
oportunidades para replicar las medidas de control y mitigacion en el sector cacaotero. Esto
debido a la poca informacion que se encuentra en la literatura sobre el tema de seguridad y salud
en el trabajo y por el auge que este cultivo esta teniendo en la actualidad del pais. Por lo cual, se
sugiere continuar con el proyecto de la mano de las organizaciones encargadas de este gremio y
entidades gubernamentales para aportar en el desarrollo y crecimiento del sector de la agricultura
en materia de seguridad y salud en el trabajo, dando cumplimiento a la legislacion,
especificamente el decreto 1072 del 2015 y la resolucién 0312 del 2019.
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ANEXO A
Cronograma
Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 Mes 7 Mes 8
CRONOGRAMA DE semana Semana Semana Semana Semana semana semana semana
ACTIVIDADES
1 (2 |(3(4|1(2(3(4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4(1(2|3|4]|1|2|3]|4

Revisidn bibliografica de
temas de interés para
identificar la idea a
desarrollar para la
propuesta de
investigacion

Planteamiento de la
pregunta y los objetivos
de la investigacion

Establecer con claridad
la condicién actual de la
problematica

Identificar las razones o
por qué abordar la
problemdtica
(importancia de realizar
el estudio)

Sintetizar la idea
principal del estudio a
través del titulo

Realizar el marco
tedrico y el estado del
arte, donde se
presenten los aportes
tedricos existentes
sobre el problema de
estudio
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CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 Mes 7 Mes 8
semana Semana Semana Semana Semana semana semana semana
2 |3 2|3 11234 2|3 2|3 2|3 2|3 21314

Realizar las correcciones
sugeridas de la primera
entrega

Plantear un cronograma
de actividades para
desarrollar la
investigacion

Construir el marco legal
en el que esta
enmarcado el proyecto

Realizar las correcciones
sugeridas de la segunda
entrega

Identificar los peligros y
riesgos asociados a los
pequeios productores
del sector cacaotero

Sugerir los controles
para mitigar los peligros
y riesgos identificados

Proponer las
recomendaciones de
acuerdo con los
resultados obtenidos

Disenar una cartilla para
facilitar la identificacién
de peligros y riesgos en
el sector cacaotero
colombiano

Entrega del documento
final
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CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 Mes 7 Mes 8
semana Semana Semana Semana Semana semana semana semana
2 |3 2|3 213 2|3 2|3 2|3 2|3 11234

Plantear la estrategia de
divulgacion de la cartilla
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ANEXO B
Mapa Finca San Luis; municipio Nilo, Cundinamarca
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ANEXO C

Mapa Hacienda Ana Maria, Puerto Lépez, vereda Navajas

El Nilo

Nota. Tomado de Google Maps



ANEXO D

Lista de Verificacion para la Identificacion de Peligros
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IDENTIFICACION DE PELIGROS

NOMBRE DEL TRABAJADOR:

FECHA

INSPECCION:

LUGAR DE ESTUDIO:

Tenga en cuenta los siguientes criterios para valorar los peligros: (C) critico; (A) Alto (M) Medio; (B) bajo

Si existe el peligro, marque con una "x" en la casilla si, de lo contrario marque "No"

1. PELIGROS FiSICOS

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Hay presencia de RUIDO durante la labor en el campo

Hay presencia de VIBRACION A TODO EL CUERPO O TODA LA MANO cuando se maneja
el equipo, la maquina o el tractor

Hay presencia de CALOR en el ambiente mientras se realiza la labor

Hay presencia de FRIO en el ambiente mientras se realiza la labor

Hay presencia de HUMEDAD POR LLUVIA O RIEGOS en el ambiente mientras se realiza
la labor

Disponibilidad de agua potable durante la realizacion del trabajo

Hay servicio sanitario en el trabajo

2. ILUMINACION

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Aseo de ldmparas y ventanas adecuadas

Luz natural (Intensidad Adecuada)

Luz Artificial (Intensidad Adecuada)

Ubicacion Adecuada

3. PELIGROS QUiMICOS

S|

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Los agroquimicos empleados estan almacenados en un area especifica, sefializada y con
estanterias organizadas.

Todos los productos (pesticidas, vacunas, desinfectantes, abonos, hormonas, etc.) estan
etiquetados.

Hay un area especifica de preparacién de productos quimicos, sefializada y ventilada

Los residuos sélidos y liquidos de agroquimicos son tratados y recolectados en envases
especiales y ubicados en un area determinada

Hay duchas o lavamanos para asearme y duchas de emergencia
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Conoce los peligros para su salud en la manipulacion de los agroquimicos

Conoce las practicas seguras en aplicacidén de agroquimicos

Utiliza caretas contra polvo y contra vapores cuando esta preparando, mezclando,
aplicando en campo y recolectando los residuos de agroquimicos

Conoce como el autocuidado puede evitar la intoxicacion con productos agroquimicos

Conoce como utilizar los desinfectantes y otros insumos de limpieza

Hay presencia de sélidos (Polvos organicos, inorganicos, fibras, material Particulado
etc.)

4. PELIGROS BIOLOGICOS

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Las instalaciones estan secas sin filtraciones ni humedades

Conoce como manipular las plantas

Conoce como manipular las heces y residuos de animales

Conoce como realizar el almacenamiento del grano

Conoce el manejo de residuos y tiene un lugar definido para su acopio

Exposicion a Virus

Exposicion a Hongos

Exposicion a Bacterias (Aguas no potables)

Parasitos

Mordeduras

Picaduras Insectos (Avispas, Abejas, Zancudos).

Animales (Ratones, Perros, Palomas, Gatos)

Vegetales (Polen, Madera, esporas)

Fluidos y excrementos.

5. PELIGROS BIOMECANICOS

S|

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Conoce como debe realizar la manipulacién de cargas (tanques, cajas, sacos, baldes,
pacas, etc.)

Conoce como hace uso de ayudas mecanicas (plumas, diferenciales, polipastos,
carretillas, plataformas rodantes, carros, elevadores, estibas, paletas, apiladores,
volteadores).

Tiene movimientos repetitivos de los hombros, codos, muiiecas y dedos

Tiene marchas prolongadas (mds de una hora continua)

Tiene posturas mantenidas con el tronco flexionado

Tiene posturas mantenidas de rodillas

Tiene posturas mantenidas de cuclillas

Tiene posturas mantenidas con el cuello en extension
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Tiene posturas con los brazos elevados

OBSERVACIONES / VALORACION
5. PELIGRO PSICOSOCIAL SI | NO CONTROLES C/A/M/B
Tiene comunicacién permanente con el patron o con los compafieros de trabajo
Tiene pausas durante la jornada laboral para hidratacién, alimentacién o para
estiramientos musculares para evitar la fatiga
Se organiza y reparte el trabajo entre todos los trabajadores de acuerdo con lo
establecido por la produccion en la jornada
Conoce de forma sencilla y clara sobre cémo realizar su trabajo
Ha recibido formacion en primeros auxilios
Conoce como prevenir los peligros presentes durante la realizacidn de sus tareas
Conoce las posibles enfermedades que pueden generarse por los peligros propios de su
oficio en el agro
El trabajo estd organizado de manera que se realicen todas las tareas en los tiempos
reales para cubrir todas las acciones necesarias para cumplir con la produccion en
cantidad y calidad
Trabajos y turnos permanentes (8 a 12 Horas)
Realiza turnos nocturnos
Sobrecarga de trabajo
¢El trabajo requiere de alta Responsabilidad?
OBSERVACIONES / VALORACION
6. PELIGROS CONDICIONES DE SEGURIDAD (LOCATIVO) SI | NO CONTROLES C/A/M/B

Las instalaciones estan firmes

Las instalaciones estan disefiadas para el trabajo que se debe realizar

Los pasillos permiten la circulacién

Los pasillos se encuentran bien iluminados

El lugar de trabajo se mantiene en orden y limpio

Orden y aseo deficientes

Superficies de trabajo irregulares o lisas

Los caminos estdn libres de piedras, huecos, zanjas y basuras

Las pendientes, laderas, lindes, zanjas y terreno tienen las condiciones para uso seguro
de la realizacién del trabajo

Se corta el monte o maleza con frecuencia para mantener descubierta la zona de
trabajo

Hay sefializacion de zonas de trabajo

Las puertas se encuentran en buenas condiciones para apertura y cierre, con las
bisagras en buen estado de funcionamiento
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Los lugares de almacenamiento de productos se encuentran bien ventilados y
protegidos de humedad

Se dispone de un almacenamiento organizado de herramientas (cortantes, punzantes)

Las escaleras o escalas de acceso a zonas de produccion son estables, firmes y
resistentes

7. PELIGRO ELECTRICO

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Las instalaciones eléctricas se encuentran debidamente sefializadas, protegidas. Con
polo a tierra y aisladas

Se encuentran torres eléctricas con lineas de alta tensidn en el interior

Las maquinas que se utilizan tienen resguardos resistentes que protegen de ejes,
poleas, partes moviles en general

Hacen uso de tractor u otro equipo agricola, se le hace revisidn previa a su uso

Cableado eléctrico en mal estado

8. PELIGROS MECANICOS

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Elementos corto punzantes

Mecanismos en movimiento

Herramientas manuales

Equipos y herramientas

Proyeccién de sustancias

Proyeccién de materiales

9. PELIGROS PUBLICOS

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Robos — atracos

Bombas

Saqueos

Terrorismo

10. PELIGROS DE INCENDIO Y/O EXPLOSION

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Liquidos y gases inflamables

Combustibles sélidos y liquido

Localiza los equipos de control de incendios

11. FENOMENOS NATURALES

Sl

NO

OBSERVACIONES /
CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Sismo

Terremoto
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Vendaval
Inundacién
Derrumbe
Precipitaciones (lluvias, granizadas, heladas)
OBSERVACIONES / VALORACION
12. ACCIDENTES DE TRABAJO SI | NO CONTROLES C/A/M/B

Caidas del trabajador a distinto nivel

Caidas del trabajador al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento

Caidas de objetos no ajustadas o amarradas

Choques contra objetos estaticos

Choques contra objetos en movimiento

Pisadas sobre objetos

Pisada de animal sobre el trabajador

Golpes por objetos o herramientas

Golpes por vehiculos o maquinas agricolas

Cortadas por objetos o herramientas

Proyeccién de particulas o fragmentos

Contacto eléctrico

Contacto con objetos calientes

Contacto con sustancias corrosivas

Atrapamiento por maquinas o herramientas

Atrapamiento por partes moviles

FIRMA DEL TRABAJADOR

Nota. Adaptacion de la Cartilla para la Identificacion de Peligros y Prevencion en SST Sector Agricola (Gutiérrez Strauss, 2018)

FIRMA RESPONSABLE DE LA INSPECCION
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Plan de trabajo para recorrido en campo

FECHA

ACTIVIDAD

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Explicacidn del proyecto, alcance y meta de la investigacion.

Recorrido por los cultivos, zonas de almacenamiento de
insumos y herramientas.

Revisidn del proceso productivo.

Formato de Identificacion de Peligros: Adaptacion de la Cartilla
para la Identificacion de Peligros y Prevencion en SST Sector
Agricola (Gutiérrez Strauss, 2018)

Desarrollo de videos y fotografias.
Entrevista

Numero de accidentes en el cultivo y écudles?

Entrevista
Video

Identificacidon de controles desarrollados.

Aplicacion de lista de verificacion

Importancia de la seguridad y salud en el trabajo en el sector.

Apoyo del gobierno u organizaciones privadas.

Entrevista
Fotografias
Videos

Transicion de un cultivo convencional a un cultivo orgdnico.

Entrevista
Video

Inicio elaboracién Matriz de peligros y riesgos.

Documento matriz




118

ANEXO F

Formato Matriz de Identificacion de Peligros y Valoracion de Riesgos

PELIGRO CRITERIOS
(fuente, PARA
o situacion ESTABLECER
<
2 o —_—
& S cz> o acto) @ CONTROLES
2 < o < [ b
w (U] v w) o) o
> x w =1 = 0 ©
2 o ¥ = < e 8l m | .®
O o 9 = | 0 w| c | ©
O 3 « O = c | © ol | 9
o & % 2|8 |9c |G 2l g|<
= 2|9 |8 3
= o E|S |9 | Xl 2| =
E 2 2|1 2|8 |uw o| & | =
== o | & o|ls |8
@ ‘© o
o v | © °o|l o | o
51O 35| %
Ele|3

Nota. Tomado de la GTC 45:2012, Guia para la Identificacion de los Peligros y la Valoracién de los Riesgos (ICONTEC, 2012)
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IDENTIFICACION DE PELIGROS

NOMBRE DEL TRABAJADOR

FECHA INSPECCION: LUGAR DE ESTUDIO:

German Sanchez

6 de marzo 2021

Finca San Luis, Nilo, Cundinamarca

Tenga en cuenta los siguientes criterios para valorar los peligros: (C) critico; (A) Alto; (M) Medio; (B) bajo

Si existe el peligro, marque con una "x" en la casilla si, de lo contrario marque "No

. VALORACION
1. PELIGROS FISICO Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES C/A/M/B
Hay presencia de RUIDO durante la labor en el campo X B
Hay presencia de VIBRACION A TODO EL CUERPO O TODA LA MANO cuando se
maneja el equipo, la maquina o el tractor X
Hay presencia de CALOR en el ambiente mientras se realiza la labor X
Hay presencia de FRIO en el ambiente mientras se realiza la labor X B
Hay presencia de HUMEDAD POR LLUVIA O RIEGOS en el ambiente mientras se
realiza la labor X B
Disponibilidad de agua potable durante la realizacidn del trabajo X
Hay servicio sanitario en el trabajo X

p VALORACION
2. ILUMINACION Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES C/A/M/B
Aseo de ldmparas y ventanas adecuadas X B
Luz natural (Intensidad Adecuada) X B
Luz Artificial (Intensidad Adecuada) X B
Ubicacién Adecuada X B

. VALORACION

3. PELIGROS QUIMICOS Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES C/A/M/B
Los agroquimicos empleados estan almacenados en un area especifica, sefializada
y con estanterias organizadas. X B
Todos los productos (pesticidas, vacunas, desinfectantes, abonos, hormonas, etc.)
estan etiquetados. X B
Hay un area especifica de preparacidén de productos quimicos, sefializada y
ventilada X B
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Los residuos sélidos y liquidos de agroquimicos son tratados y recolectados en
envases especiales y ubicados en un drea determinada

Hay duchas o lavamanos para asearme y duchas de emergencia

Conoce los peligros para su salud en la manipulacién de los agroquimicos

Conoce las practicas seguras en aplicacién de agroquimicos

o P |[E|®

Utiliza caretas contra polvo y contra vapores cuando esta preparando, mezclando,
aplicando en campo y recolectando los residuos de agroquimicos

Careta

Conoce como el autocuidado puede evitar la intoxicacidon con productos
agroquimicos

N/A

Conoce como utilizar los desinfectantes y otros insumos de limpieza

Bicarbonato y vinagre

Hay presencia de sélidos (Polvos organicos, inorganicos, fibras, material
Particulado etc.)

4. PELIGROS BIOLOGICO

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Las instalaciones estan secas sin filtraciones ni humedades

Conoce como manipular las plantas

Conoce como manipular las heces y residuos de animales

Conoce como realizar el almacenamiento del grano

Conoce el manejo de residuos y tiene un lugar definido para su acopio

Exposicion a Virus

Exposicion a Hongos

Exposicion a Bacterias (Aguas no potables)

Parasitos

Mordeduras

Picaduras Insectos (Avispas, Abejas, Zancudos).

Animales (Ratones, Perros, Palomas, Gatos)

Vegetales (Polen, Madera, esporas)

Fluidos y excrementos.

XX XXX [X X [X [X [X [X|X|X|X

5. PELIGROS CARGA FiSICA O BIOMECANICOS

@

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Conoce como debe realizar la manipulacién de cargas (tanques, cajas, sacos,
baldes, pacas, etc.)
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Conoce como hace uso de ayudas mecanicas (plumas, diferenciales, polipastos,
carretillas, plataformas rodantes, carros, elevadores, estibas, paletas, apiladores,

volteadores). N/A
Tiene movimientos repetitivos de los hombros, codos, muiecas y dedos X A
Tiene marchas prolongadas (mas de una hora continua) X B
Tiene posturas mantenidas con el tronco flexionado X M
Tiene posturas mantenidas de rodillas X B
Tiene posturas mantenidas de cuclillas X B
Tiene posturas mantenidas con el cuello en extensién X M
Tiene posturas con los brazos elevados X M
5. PELIGRO PSICOSOCIAL Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES VALORACION
C/A/M/B
Tiene comunicacién permanente con el patrén o con los compafieros de trabajo X B
Tiene pausas durante la jornada laboral para hidratacién, alimentacién o para
estiramientos musculares para evitar la fatiga X M
Se organiza y reparte el trabajo entre todos los trabajadores de acuerdo con lo
establecido por la produccion en la jornada X M
Conoce de forma sencilla y clara sobre cémo realizar su trabajo X B
Ha recibido formacion en primeros auxilios X M
Conoce como prevenir los peligros presentes durante la realizacidn de sus tareas X B
Conoce las posibles enfermedades que pueden generarse por los peligros propios
de su oficio en el agro X M
El trabajo esta organizado de manera que se realicen todas las tareas en los
tiempos reales para cubrir todas las acciones necesarias para cumplir con la
produccion en cantidad y calidad X B
Trabajos y turnos permanentes (8 a 12 Horas) X B
Realiza turnos nocturnos X B
Sobrecarga de trabajo X B
¢El trabajo requiere de alta Responsabilidad? X B
6. PELIGROS CONDICIONES DE SEGURIDAD (LOCATIVO) Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES VALORI:;II;)BN C/af
Las instalaciones estan firmes X
Las instalaciones estdn disefiadas para el trabajo que se debe realizar X B
Los pasillos permiten la circulacién X M
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Los pasillos se encuentran bien iluminados

El lugar de trabajo se mantiene en orden y limpio

Orden y aseo deficientes

Superficies de trabajo irregulares o lisas

Los caminos estan libres de piedras, huecos, zanjas y basuras

> > |z |®|w

Las pendientes, laderas, lindes, zanjas y terreno tienen las condiciones para uso
seguro de la realizacidn del trabajo

<

Se corta el monte o maleza con frecuencia para mantener descubierta la zona de
trabajo

Hay sefializacion de zonas de trabajo

Las puertas se encuentran en buenas condiciones para apertura y cierre, con las
bisagras en buen estado de funcionamiento

Los lugares de almacenamiento de productos se encuentran bien ventilados y
protegidos de humedad

Se dispone de un almacenamiento organizado de herramientas (cortantes,
punzantes)

Las escaleras o escalas de acceso a zonas de produccion son estables, firmes y
resistentes

7. PELIGRO ELECTRICO

Sl

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Las instalaciones eléctricas se encuentran debidamente sefializadas, protegidas.
Con polo a tierra y aisladas

Se encuentran torres eléctricas con lineas de alta tensidn en el interior

Las maquinas que se utilizan tienen resguardos resistentes que protegen de ejes,
poleas, partes moviles en general

Hacen uso de tractor u otro equipo agricola, se le hace revisidn previa a su uso

N/A

Cableado eléctrico en mal estado

8. PELIGROS MECANICOS

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Elementos corto punzantes

Mecanismos en movimiento

Herramientas manuales

Equipos y herramientas

Proyeccién de sustancias

X [ X X | X | X

zlz|>|>|>
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Proyeccién de materiales X M
) VALORACION
9. PELIGROS PUBLICO Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES C/A/M/B
Robos —atracos X B
Bombas X B
Saqueos X B
Terrorismo X B
10. PELIGROS DE INCENDIO Y/O EXPLOSION Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES \éA/LgF;A“ﬁI?:
Liquidos y gases inflamables X M
Combustibles sélidos y liquido X M
Localiza los equipos de control de incendios X M
11. FENOMENOS NATURALES Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES \(/:A/L:I;AI\\;:I/O:
Sismo X B
Terremoto X B
Vendaval X B
Inundacién X B
Derrumbe X B
Precipitaciones (lluvias, granizadas, heladas) X M
12. ACCIDENTES DE TRABAJO Sl NO | OBSERVACIONES / CONTROLES \(I:A/L:I;AMCI/O:
Caidas del trabajador a distinto nivel X M
Caidas del trabajador al mismo nivel X M
Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento X M
Caidas de objetos no ajustadas o amarradas X B
Choques contra objetos estaticos X M
Choques contra objetos en movimiento X B
Pisadas sobre objetos X B
Pisada de animal sobre el trabajador X B
Golpes por objetos o herramientas X A
Golpes por vehiculos o maquinas agricolas X B
Cortadas por objetos o herramientas X A
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Proyeccién de particulas o fragmentos

Contacto eléctrico

Contacto con objetos calientes

Contacto con sustancias corrosivas

Atrapamiento por maquinas o herramientas

Atrapamiento por partes moviles

X [ X [ X | X

| || PP

German Sanchez

Equipo investigador

FIRMA DEL PROPIETARIO DE LA FINCA

FIRMA RESPONSABLE INSPECCION
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Lista de Verificacion para la Identificacion de Peligros — Hacienda Ana Maria, Puerto Lopez, Meta; vereda Navajas

IDENTIFICACION DE PELIGROS

NOMBRE DEL TRABAJADOR: FECHA INSPECCION: LUGAR DE ESTUDIO:

Hacienda Ana Maria, Puerto Lépez, Meta;
Karolina Lopez Veldsquez 13 de marzo 2021 vereda Navajas

Tenga en cuenta los siguientes criterios para valorar los peligros: (C) critico; (A) Alto; (M) Medio;(B) bajo

Si existe el peligro, marque con una "x" en la casilla si, de lo contrario marque "No"

VALORACION
1. PELIGROS FISICO SI | NO OBSERVACIONES / CONTROLES C/A/M/B
Hay presencia de RUIDO durante la labor en el campo X B
Hay presencia de VIBRACION A TODO EL CUERPO O TODA LA MANO X
cuando se maneja el equipo, la maquina o el tractor B
Hay presencia de CALOR en el ambiente mientras se realiza la labor X M
Hay presencia de FRIO en el ambiente mientras se realiza la labor X B
Hay presencia de HUMEDAD POR LLUVIA O RIEGOS en el ambiente X
mientras se realiza la labor M
Disponibilidad de agua potable durante la realizacidn del trabajo X M
Hay servicio sanitario en el trabajo X M

VALORACION
2. ILUMINACION SI | NO OBSERVACIONES / CONTROLES C/A/M/B
Aseo de ldmparas y ventanas adecuadas X B
Luz natural (Intensidad Adecuada) X B

Para las actividades no se requiere pues
Luz Artificial (Intensidad Adecuada) toda la actividad es en espacio al aire
libre y solo se trabajan horas diarias. B

Ubicacién Adecuada X B
3. PELIGROS QUIMICO SI | NO OBSERVACIONES / CONTROLES \éA/Lgl;ﬁl;JBN

Los agroquimicos empleados estan almacenados en un area especifica,
sefializada y con estanterias organizadas. M

Todos los productos (pesticidas, vacunas, desinfectantes, abonos,
hormonas, etc.) estan etiquetados. M
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Hay un area especifica de preparacién de productos quimicos, sefializada
y ventilada

<

Los residuos sdlidos y liquidos de agroquimicos son tratados y
recolectados en envases especiales y ubicados en un area determinada

Hay duchas o lavamanos para asearme y duchas de emergencia

x

Conoce los peligros para su salud en la manipulacién de los agroquimicos

Conoce las practicas seguras en aplicacidén de agroquimicos

T2 |® L

Utiliza caretas contra polvo y contra vapores cuando esta preparando,
mezclando, aplicando en campo y recolectando los residuos de
agroquimicos

<

Conoce como el autocuidado puede evitar la intoxicacidon con productos
agroquimicos

Conoce como utilizar los desinfectantes y otros insumos de limpieza

Hay presencia de sélidos (Polvos orgénicos, inorganicos, fibras, material
Particulado etc.)

4. PELIGROS BIOLOGICO

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Las instalaciones estan secas sin filtraciones ni humedades

Conoce como manipular las plantas

Conoce como manipular las heces y residuos de animales

Conoce como realizar el almacenamiento del grano

Conoce el manejo de residuos y tiene un lugar definido para su acopio

Exposicion a Virus

Exposicion a Hongos

Exposicion a Bacterias (Aguas no potables)

Parasitos

Mordeduras

Picaduras Insectos (Avispas, Abejas, Zancudos).

Animales (Ratones, Perros, Palomas, Gatos)

Vegetales (Polen, Madera, esporas)

XXX |X|X[|X[X|[X|[X|X]|X]|X

Fluidos y excrementos.

S22 B | P ||| | ®

5. PELIGROS CARGA FiSICA O BIOMECANICO

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B
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Conoce como debe realizar la manipulaciéon de cargas (tanques, cajas,
sacos, baldes, pacas, etc.)

os]

Conoce como hace uso de ayudas mecanicas (plumas, diferenciales,
polipastos, carretillas, plataformas rodantes, carros, elevadores, estibas,
paletas, apiladores, volteadores).

Tiene movimientos repetitivos de los hombros, codos, muiecas y dedos

Tiene marchas prolongadas (mas de una hora continua)

Tiene posturas mantenidas con el tronco flexionado

Tiene posturas mantenidas de rodillas

Tiene posturas mantenidas de cuclillas

Tiene posturas mantenidas con el cuello en extensidn

Tiene posturas con los brazos elevados

>|www w22

5. PELIGROS PSICOSOCIAL

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Tiene comunicacién permanente con el patrén o con los compafieros de
trabajo

Tiene pausas durante la jornada laboral para hidratacién, alimentacién o
para estiramientos musculares para evitar la fatiga

Se organiza y reparte el trabajo entre todos los trabajadores de acuerdo
con lo establecido por la produccidn en la jornada

Conoce de forma sencilla y clara sobre cémo realizar su trabajo

Ha recibido formacion en primeros auxilios

Conoce como prevenir los peligros presentes durante la realizacién de sus
tareas

Conoce las posibles enfermedades que pueden generarse por los peligros
propios de su oficio en el agro

El trabajo estd organizado de manera que se realicen todas las tareas en
los tiempos reales para cubrir todas las acciones necesarias para cumplir
con la produccién en cantidad y calidad

Trabajos y turnos permanentes (8 a 12 Horas)

Realiza turnos nocturnos

Sobrecarga de trabajo

El trabajo érequiere de alta Responsabilidad?

PP @

6. PELIGROS CONDICIONES DE SEGURIDAD (LOCATIVO)

S|

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACIONC/A/ M/
B
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Las instalaciones estan firmes

Las instalaciones estan disefiadas para el trabajo que se debe realizar

Faltan adecuaciones

Los pasillos permiten la circulacién

Los pasillos se encuentran bien iluminados

El lugar de trabajo se mantiene en orden y limpio

estan en el proceso

Orden y aseo deficientes

Superficies de trabajo irregulares o lisas

Los caminos estdn libres de piedras, huecos, zanjas y basuras

Es una finca

®IZ(P P |wE|Z

Las pendientes, laderas, lindes, zanjas y terreno tienen las condiciones
para uso seguro de la realizacién del trabajo

ve]

Se corta el monte o maleza con frecuencia para mantener descubierta la
zona de trabajo

Hay sefializacion de zonas de trabajo

Las puertas se encuentran en buenas condiciones para apertura y cierre,
con las bisagras en buen estado de funcionamiento

Las puertas son broches

Los lugares de almacenamiento de productos se encuentran bien
ventilados y protegidos de humedad

Se dispone de un almacenamiento organizado de herramientas
(cortantes, punzantes)

Las escaleras o escalas de acceso a zonas de produccion son estables,
firmes y resistentes

7. PELIGRO ELECTRICO

Sl

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Las instalaciones eléctricas se encuentran debidamente sefializadas,
protegidas. Con polo a tierra y aisladas

Se encuentran torres eléctricas con lineas de alta tension en el interior

Las maquinas que se utilizan tienen resguardos resistentes que protegen
de ejes, poleas, partes moéviles en general

Hacen uso de tractor u otro equipo agricola, se le hace revisidn previa a su
uso

Si se tiene, la revision normal del
mecanico de vez en cuando pero no una
inspeccion periddica.

Cableado eléctrico en mal estado

8. PELIGROS MECANICOS

Sl

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Elementos corto punzantes
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Mecanismos en movimiento

Herramientas manuales

Equipos y herramientas

Proyeccién de sustancias

Proyeccién de materiales

X | X | X[ X

® | WP @[>

9. PELIGROS PUBLICO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Robos - atracos

Bombas

Saqueos

Terrorismo

Z|@|® | ®

10. PELIGROS DE INCENDIO Y/O EXPLOSION

“@

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Liquidos y gases inflamables

<

Combustibles sélidos y liquido

<

Localiza los equipos de control de incendios

Extintor

<

11. FENOMENOS NATURALES

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Sismo

Terremoto

Vendaval

Inundacién

Derrumbe

Precipitaciones (lluvias, granizadas, heladas)

X |X | X | X[X|[X| X |X|X|X

>|z|g|g|®|®

12. ACCIDENTES DE TRABAJO

@

NO

OBSERVACIONES / CONTROLES

VALORACION
C/A/M/B

Caidas del trabajador a distinto nivel

En el cultivo o actividades de este no

Caidas del trabajador al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento

Caidas de objetos no ajustadas o amarradas

Choques contra objetos estaticos

Choques contra objetos en movimiento

Pisadas sobre objetos

(||| |
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Pisada de animal sobre el trabajador X

Golpes por objetos o herramientas X

Golpes por vehiculos o maquinas agricolas X

Cortadas por objetos o herramientas X

Proyeccién de particulas o fragmentos

Contacto eléctrico

Contacto con objetos calientes

Contacto con sustancias corrosivas

Atrapamiento por maquinas o herramientas

® | (PP @@ |> 0| ©| |

X [ X [ X [ X | X | X

Atrapamiento por partes moviles

Karolina Lopez Veldsquez Equipo investigador

FIRMA DEL TRABAJADOR FIRMA RESPONSABLE INSPECCION



ANEXO |
El material audiovisual fue publicado en YouTube y puede ser consultado en los siguientes links:

% Entrevista propietaria hacienda Ana Maria — Karolina Lopez Velasquez
https://www.youtube.com/watch?v=N2TZ_rPyHtM

% Entrevista propietaria finca San Luis — Liliana Jiménez
https://www.youtube.com/watch?v=5FWQ45H j5s

% Entrevista trabajadores hacienda Ana Maria
https://www.youtube.com/watch?v=Tq5P4CS9vQlI

¢+ Entrevista trabajadores finca San Luis

https://www.youtube.com/watch?v=k7eL6Ttaobw


https://www.youtube.com/watch?v=5FWQ45HIj5s

ANEXO J

Evidencia Fotografica Finca San Luis, Nilo Cundinamarca- vereda Agua de Diosito

Zona de Almacenamiento de Equipos y Zona de Almacenamiento de Equipos y

Herramientas Herramientas

Botiquines Zona de Bafios y Duchas



Almacenamiento de Insumos Area de Cultivo de Cacao



ANEXO K

Evidencia Fotografica Hacienda Ana Maria, Puerto LOpez Meta- vereda Navajas

Descapote del Fruto con Machete Grano en Baba



Fermentacion del Grano Secado del Grano



Almacenamiento de Agroquimicos y

Herramientas

Empaque de grano seco de cacao Pesaje de los costales de cacao



ANEXO L

Evidencia Fotografica bitacora
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CORPORACION UNIVERSITARI4

UNITEC

Por intermedio del presente documento en mi calidad de autor o titular de los derechos de
propiedad intelectual de la obra que adjunto, titulada Disefio de una Cartilla Para la
Divulgacion de las Medidas de Mitigacion y Control de los Peligros y Riesgos Asociados a
la Labor de los Cacaoteros, autorizo a la Corporacion universitaria Unitec para que utilice en
todas sus formas, los derechos patrimoniales de reproduccion, comunicacién publica,
transformacion y distribucion (alquiler, préstamo publico e importacion) que me
corresponden como creador o titular de la obra objeto del presente documento.

La presente autorizacion se da sin restriccion de tiempo, ni territorio y de manera gratuita.
Entiendo que puedo solicitar a la Corporacion universitaria Unitec retirar mi obra en
cualquier momento tanto de los repositorios como del catalogo si asi lo decido.

La presente autorizacion se otorga de manera no exclusiva, y la misma no implica
transferencia de mis derechos patrimoniales en favor de la Corporacion universitaria Unitec,
por lo que podré utilizar y explotar la obra de la manera que mejor considere. La presente
autorizacion no implica la cesion de los derechos morales y la Corporacion universitaria
Unitec los reconocera y velara por el respeto a los mismos.

La presente autorizacion se hace extensiva no sélo a las facultades y derechos de uso sobre
la obra en formato o soporte material, sino también para formato electronico, y en general
para cualquier formato conocido o por conocer. Manifiesto que la obra objeto de la presente
autorizacion es original y la realicé sin violar o usurpar derechos de autor de terceros, por lo
tanto, la obra es de mi exclusiva autoria o tengo la titularidad sobre la misma. En caso de
presentarse cualquier reclamacién o por accion por parte de un tercero en cuanto a los
derechos de autor sobre la obra en cuestion asumiré toda la responsabilidad, y saldré en
defensa de los derechos aqui autorizados para todos los efectos la Corporacion universitaria
Unitec acta como un tercero de buena fe. La sesion otorgada se ajusta a lo que establece la
ley 23 de 1982.

Para constancia de lo expresado anteriormente firmo, como aparece a continuacion.

Firma

Comilo Do .

Nombre Andrés Camilo Delacruz Salazar
CC. 1.058.666.716 de Palmira, Valle del Cauca

Pagina 1




CORPORACION UNIVERSITARIA

UNITEC

Por intermedio del presente documento en mi calidad de autor o titular de los derechos de
propiedad intelectual de la obra que adjunto, titulada Disefio de una Cartilla Para la
Divulgacion de las Medidas de Mitigacion y Control de los Peligros y Riesgos Asociados a
la Labor de los Cacaoteros, autorizo a la Corporacion universitaria Unitec para que utilice en
todas sus formas, los derechos patrimoniales de reproduccion, comunicacién publica,
transformacion y distribucion (alquiler, préstamo publico e importacion) que me
corresponden como creador o titular de la obra objeto del presente documento.

La presente autorizacion se da sin restriccion de tiempo, ni territorio y de manera gratuita.
Entiendo que puedo solicitar a la Corporacion universitaria Unitec retirar mi obra en
cualquier momento tanto de los repositorios como del catalogo si asi lo decido.

La presente autorizacion se otorga de manera no exclusiva, y la misma no implica
transferencia de mis derechos patrimoniales en favor de la Corporacién universitaria Unitec,
por lo que podré utilizar y explotar la obra de la manera que mejor considere. La presente
autorizacion no implica la cesion de los derechos morales y la Corporacion universitaria
Unitec los reconocera y velara por el respeto a los mismos.

La presente autorizacion se hace extensiva no sélo a las facultades y derechos de uso sobre
la obra en formato o soporte material, sino también para formato electronico, y en general
para cualquier formato conocido o por conocer. Manifiesto que la obra objeto de la presente
autorizacion es original y la realicé sin violar o usurpar derechos de autor de terceros, por lo
tanto, la obra es de mi exclusiva autoria o tengo la titularidad sobre la misma. En caso de
presentarse cualquier reclamacién o por accion por parte de un tercero en cuanto a los
derechos de autor sobre la obra en cuestion asumiré toda la responsabilidad, y saldré en
defensa de los derechos aqui autorizados para todos los efectos la Corporacion universitaria
Unitec acta como un tercero de buena fe. La sesion otorgada se ajusta a lo que establece la
ley 23 de 1982.

Para constancia de lo expresado anteriormente firmo, como aparece a continuacion.

Firma

Zvﬁq TYernanda Rrzén €.

Nombre Luisa Fernanda Pinzén Rey
CC. 1.026.281.878 de Bogota
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CORPORACION UNIVERSITARIA

UNITEC

Por intermedio del presente documento en mi calidad de autor o titular de los derechos de
propiedad intelectual de la obra que adjunto, titulada Disefio de una Cartilla Para la
Divulgacion de las Medidas de Mitigacion y Control de los Peligros y Riesgos Asociados a
la Labor de los Cacaoteros, autorizo a la Corporacion universitaria Unitec para que utilice en
todas sus formas, los derechos patrimoniales de reproduccion, comunicacién publica,
transformacion y distribucion (alquiler, préstamo publico e importacion) que me
corresponden como creador o titular de la obra objeto del presente documento.

La presente autorizacion se da sin restriccion de tiempo, ni territorio y de manera gratuita.
Entiendo que puedo solicitar a la Corporacion universitaria Unitec retirar mi obra en
cualquier momento tanto de los repositorios como del catalogo si asi lo decido.

La presente autorizacion se otorga de manera no exclusiva, y la misma no implica
transferencia de mis derechos patrimoniales en favor de la Corporacién universitaria Unitec,
por lo que podré utilizar y explotar la obra de la manera que mejor considere. La presente
autorizacion no implica la cesion de los derechos morales y la Corporacion universitaria
Unitec los reconocera y velara por el respeto a los mismos.

La presente autorizacion se hace extensiva no sélo a las facultades y derechos de uso sobre
la obra en formato o soporte material, sino también para formato electronico, y en general
para cualquier formato conocido o por conocer. Manifiesto que la obra objeto de la presente
autorizacion es original y la realicé sin violar o usurpar derechos de autor de terceros, por lo
tanto, la obra es de mi exclusiva autoria o tengo la titularidad sobre la misma. En caso de
presentarse cualquier reclamacién o por accion por parte de un tercero en cuanto a los
derechos de autor sobre la obra en cuestion asumiré toda la responsabilidad, y saldré en
defensa de los derechos aqui autorizados para todos los efectos la Corporacion universitaria
Unitec acta como un tercero de buena fe. La sesion otorgada se ajusta a lo que establece la
ley 23 de 1982.

Para constancia de lo expresado anteriormente firmo, como aparece a continuacion.

Firma

Nombre Ana Milena Vélez Trivifio
CC. 1.013 628.780 de Bogota
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